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NARVA EESTI
GUMNAASIUM

NARVA EESTI GUMNAASIUMI OPPEKAVA

1. Oppekava koostamise alused ja iilesehitus

Narva Eesti GUmnaasiumi (edaspidi NEG) Oppekava on Oppetegevuse
alusdokument  koolis.  Oppekava  on koostatud pohikooli-  ja
glmnaasiumiseaduse, gimnaasiumi riikliku dppekava ja riigigimnaasiumite
kvaliteedikokkuleppe alusel. Lisaks Iahtub dppekava strateegiast ,,Eesti 2035
ja ,Haridusvaldkonna arengukava 2021-2035%.

Kooli Oppekavas Idhtutakse gUmnaasiumi riiklikus Oppekavas toodud
olulisematest alusvadrtustest, gimnaasiumi sihiseadest ja pddevustest.
Oppekava koosneb tldosast ja lisadest.

2. Missioon, visioon, juhtlause ja vadrtused

Missioon
Pakume vaga head haridust turvalises ja avatud kultuuriga eestikeelses
keskkonnas, mis avab noortele uksed unistuste teostamisel.

Visioon

Oleme eestikeelne ja -meelne nitdisaegne hariduskeskus, haridusmaastiku
uuendaja ja suunanditaja, kogukondliku sidususe looja ning arengu toetaja
Narvas ja Virumaal.

Juhtlaused

~-Mina muudangi maailma!* ja ,Meie muudamegi maailmal*

Juhtlausetega valjendame suutlikkust votta vastutust Ghiskondlike muutuste
eest nii individuaalselt kui ka koostdds.

Vadartused
e JULGUS nditab tahtmist tegutseda, hoolimata véimalikest raskustest, on
toukejouks astuda esimene samm. Julgusega kaasneb vastutustundlikkus.
Julguse avaldumiseks loome katsetamist ja vigadest dppimist soosiva
turvalise keskkonna, dpime toime tulema ebadnnestumistega.



e HOOLIVUS annab heaolutunde. Mdrkamise, Uksteise erinevuste sallimise
ja nendega arvestamisega, abikde ulatamisega loome usaldusvadrse ja
turvalise tunde, mis on eelduseks positiivse minapildi kujunemisel ja
motivatsiooni hoidmisel.

e KOOSLOOME on koost6é ja loomine Uheskoos. Koosloomes oleme
lahendustele orienteeritud, arendame koost66- ja suhtlemisoskusi,
vadrtustame erinevaid arvamusi, dpime Uksteiselt.

e EESTIMEELSUS on Eesti riigiidentiteedi kujunemise eeldus. Hoiame eesti
keelt, vadrtustame eesti kultuuri. Isikliku eeskuju ja kooli traditsioonide toel
kujundame Eesti riigile lojaalseid kodanikke.

3. Opikasitus ja kooli eripdra

Meie &pikdsituse telg on dppija ja dpetaja koostdd. Opetaja roll on luua toetav
keskkond, kus Oppija saaks aktiivselt dppida, luua teadmisi ja tdhendusi ning
areneda oma eluga toimetulevaks, ettevotlikuks ja Ghiskondlikult aktiivseks Eesti
jo maailma kodanikuks. Oppetegevus léhtub Spilase vajadustest ning tema
varasematest teadmistest ja oskustest ning seab muuhulgas eesmdargiks opilase
piisava haridustaseme edasidppimiseks tema soovitud erialal. Oppija tlesanne
on votta vastutus oma arengu eest ning lilkkuda dppijana edasi oma voimeid,
huve ja Opioskusi maksimaalselt kasutades. Tulemusliku Sppimise olulisim
eeldus on Opilase uldine heaolu ja positiivne minapilt.

NEG I6petajal on pddevused ja valmisolek end igaktlgselt arendada ning anda
oma panus maailma jatkusuutlikumaks ja diglasemaks muutmisel. Kogu kooli
tegevus toetub viiele fookusteemale, mille sisuks on teadmised, oskused ja
hoiakud, mis on vajalikud, et tulla toime iseseisvas elus ja olla loodusest ning
Uhiskonnast, tervikuna maailmast hooliv aktiivne ilmakodanik.



MINA MUUDANGI MAAILMA

Positiivne minapilt
Teadlikkus iseendast; aju jo moétlemise areng; dpitee

ja karjaar; vaimne ja fiidsiline tervis. oo
Teaduspohine madailmapilt q
Avarad akadeemilised teadmised.

Keel ja kultuur
Eesti ja paikkonna omakultuur; kultuuriline O
identiteet; kultuuriline mitmekesisus; moraal ja

eetika; vadrtused.

Tulevikuoskused
Suhtlemis- ja eneseviéljendusoskus; koostédoskus;

probleemide lahendamisoskus; kriitiline métlemine; /@@ io
loovus; ettevotlikkus; digi- ja tehnoloogiaoskused; /'no
dpioskused.

Madailmaharidus
Globaalsed viljokutsed; kestlikkus; Euroopa ja
demokraatia; inimdigused.

Positiivne minapilt on oluline eeldus edukaks Oppimiseks ja
enesejuhtimisoskuste arenguks, see kasvatab usku oma véimetesse, suurendab
Oppija enesekindlust ja vastupidavust raskuste Uletamiseks, julgustab proovima
uusi asju, sdilitab motivatsiooni.

Teaduspohine maailmapildi kujunemise fookuses on vajalikud alusteadmised,
et moista maailma keerukust ja seoseid erinevate teemade vahel, arendab
analtutilist ja kriitilist motlemist ja loovat probleemilahendamist; on aluseks uute
teadmiste loomiseks ning olemasolevate teadmiste laiendamiseks, aga ka
pseudoteaduslike kdasitluste dratundmisel.

Keele ja kultuuri kaudu loome ning vdljendame oma identiteeti, vaartusi ja
kultuurilisi tdhendusi, jagame kogukondlikku kuuluvustunnet. Keele ja kultuuri
kaudu tajume ja tdlgendame Umbritsevat maailma ning suhestume teiste
kultuuride esindajatega.

Tulevikuoskused ja -teadmised aitavad kohanduda muutuvas maailmas ja olla
tooalaselt konkurentsivdimeline.

Maailmaharidus annab arusaamise maailmas toimuvast ning aitab maista
ulemaailmseid probleeme, suurendab teadlikkust nende probleemide
lahendamise vajalikkusest, toetab kodanikuaktiivsust ja julgustab kaasa |[66ma
kohaliku elu ja globaalse tasandi otsuste kujundamisel.
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4. Oppekorraldus

GUmnaasiumi I6petamiseks on dpilasel vaja [abida 96 kursust. Soovi korral
voib dpilane Iabida rohkem kursusi. Kursused jagunevad kolme dppeaasta
peale, keskmiselt 32 kursust Ghes dppeaastas

Opilane lébib riiklikus Sppekavas (71 kursust) ja kooli poolt sétestatud mahus
kursused (kuni 14 kursust). Lisaks ldbib opilane véthemalt 11 kursuse mahus
enda poolt valitud valikkursusi.

Kooli poolt madratud kohustuslikud kursused on jargmised:

o eesti keel ja kirjandus - kooli piirkonna eripdraks on vahene véimalus
kasutada igapdevaselt eesti keelt. Et luua eestikeelne koolikultuur ja
toetada Oppijate eesti keele omandamist, on kooli poolt madratud 3
kohustuslikku lisakursust eesti keeles ja 1 kirjanduses.

e inglise keel (B2 voorkeel) - Narva noortel on vorreldes teiste Eesti
piirkonna noortega véhem voimalusi kokku puutuda inglise keelega, mis
tottu on kooli poolt lisatud 3 kursust inglise keeles.

o matemaatika - kitsa matemaatika ainedpetuses on riikliku 6ppekavaga
kehtestatud 8-le kohustuslikule kursusele lisatud kooli poolt 4 kursust



eesmdrgiga oppida matemaatikat individuaalset voimekust arvestava
tempoga ja anda enam aega Spitulemuste saavutamiseks maksimaalsel
tasemel. Kitsa matemaatika kohustuslike kursuste sisu on vordselt
jaotunud 12-le kursusele.

o kunstiopetus - kunstivaldkonna ainetevahelise I6imingu
vOimaldamiseks (muusikadpetuses ja kunstiGpetuses vordne kursuste
arv) ja noorte loomingulise enesevdljenduse soodustamiseks on kooli
poolt lisatud 1 kunstidpetuse kursus.

e Opilasuurimus ja praktiline 166 — riikliku 6ppekava kohustusliku kursuse
,uurimistdd alused” labimisel omandab Spilane algteadmised uurimis
vOi praktilise t66 kavandamiseks ja elluviimiseks. Et arvestada t66
tegemiseks kuluvat aega ka 0ppetdd osana, on kohustusliku kursusena
kooli poolt lisatud 1 kursus.

e Narva lugu — kursus toetab kodukoha identiteedi kujunemist, aitab
moista kogukonna vadrtusi ja tunda kodukoha eripdra, tutvustab koha-
ja isikulugusid ajaloost kui ka tdnapdevast. Uuritakse ka kohaliku
ettevotlusega ja Narva jatkusuutlikkusega seotud teemasid.

e silmaringikursus - kursus avardab silmaringi, aitab kaasa 6ppija
isiklikule arengule (ennastjuhtivus) ning véimaldab paremini mdista ja
orienteeruda keerulises maailmas. Kursus |abitakse kolme
gumnaasiumiaasta jooksul. Kursuse sisu loob opilane ise kulastades
erinevaid kooli voi koolivdliseid haridus- ja kultuurisindmusi.

e MINA+ - igal 6ppeaastal Uks kursus (kokku 3), mis toetavad oppija
eneseteadlikkuse ja ennastjuhtivuse kujunemist, arendavad dpioskusi ja
annavad teadmisi ja kujundavad hoiakuid elukestva dppe ning karjadri
kujundamiseks.

Kursuste jaotusplaan
~ NEG Opilase
Kursuse nimetus |GROK | lisa- valik Kokku | G1 | G2 G3
kursused

eesti keel 6 3 9 3 3 3
kirjaondus 5 1 6 2 2 2
B2 keeleoskustasemel
voorkeel (inglise keel) 5 3 8 3 3 2
B1 taseme voorkeel
(saksa keel, vene keel,
soome keel, rootsi
keel) 5 2 2 1
lai/kitsas matemaatikal 14/12 14/12 5/5 | 5/4 | 4/3

bioloogia 4 4 0 2 2



loodusgeograafia 2 2 1 1 0
inimgeograafia 1 1 0 0 1
keemia 3 3 2 1 0
flusika 5 5 2 2 1
ajalugu 6 6 2 2 2
Uhiskonnadpetus 2 2 0 0 2
inimesedpetus 1 1 0 0 1
muusikadpetus 3 3 1 1 1
kunstiopetus 2 1 3 1 1 1
liikumisdpetus 5 5 2 2 1
uurimustoo alused ja

too 1 1 2 1 1 0
riigikaitse 1 1 0 0 1
MINA+ 3 3 1 1 1
silmaringi kursus 1 1 0 0 1
Narva lugu 1 1 1 0 0
Valikkursused

(lai/kitsas) 11/13 | 11/13 4 4/5 | 3/4
KOKKU 71/69 14 11/13 96 33 33 30

5. Opperithmade moodustamine, isikliku pitee kujundamine

Oppe korraldus eeldab ja vBimaldab Spilase piihendumist &pingutele. See
tdhendab vastutuse votmist iseenda Opingute eest ning aktiivset panustamist
Opieesmarkide saavutamisse.

Narva Eesti Gimnaasiumis toimub dpe kursusdppena, millega loome paindlikud
Sppimisvdimalused arvestades dppijate individuaalseid vajadusi. Oppe korraldus
annab Oppijatele oma Opiraja planeerimise kogemuse, mis on kasulik
gumnaasiumijargses ja kogu elu kestvas oppes.

Opperihmad moodustatakse &pilaste valikuid aga ka eesti keele ja B2 véérkeele
varasemaid dpitulemusi silmas pidades.

Oppima asudes valib dpilane B1-keeleoskustaseme keele, milleks on vene keel,
saksa keel, rootsi keel v6i soome keel. B2-keeleoskustaseme keelena opitakse
inglise keelt. Teisi keeli on voimalik dppida valikkursuste raames vastavalt kooli
poolt pakutule v&i koolivalises Sppes. Soovi korral voib opilane G1 astmesse
oppima asumisel vahetada B1l-tasemel opitavat keelt. Sellisel juhul kaasnevad
B1-keeleoskustaseme saavutamiseks 4 lisakursust kas valikkursuste arvelt ja/voi



kohustuslikule 6ppekoormusele lisaks.

Kitsa voi laia matemaatika dppimise osas teeb G1 pilane valiku enne esimese
trimestri algust. Esimesed kaks kursust labivad kéik Spilased laia dppekava jargi
ja vajadusel saavad pdrast seda perioodi dpilased riihma vahetada. Kui dppija
soovib hiljem matemaatika suunda vahetada, esitab ta pdhjendatud avalduse
Sppekorraldusjuhile. Oppija saab suunda vahetada Ghel korral hiljemalt G3 dppe
alguseks. Oppija vastutab selle eest, et valiku muutmisel omandab ta uues grupis
eelnevalt |abitud teemad iseseisvalt.

6. Oppeaasta ajakava

Oppeaastas on 35 nadalat ja kokku véihemalt 175 8ppepdeva. Oppeaasta kestab
1. septembrist 31. augustini.

Oppeaasta jaguneb kolmeks dppeperioodiks, milles igaiihes 11-12 ppenddalat.
Iga perioodi I6pus on valikkursuse nadal. Valikkursuse nadala jooksul dpitakse
Uhte valitud kursust ja muud Opet ei toimu. Esimesel ja kolmandal perioodil on
uks AHHAA-nddal [8imitud ainedppeks, oppekdikudeks, praktikumideks ja
juhendatud iseseisvaks dppimiseks.

Oppe- ja kasvatustéd arvestuslik alus on kursus. Uhe kursuse pikkus on 1575
minutit, mis sisaldab 1400 minutit tunniplaanijdrgset Spet (20 kursusetundi
tunniplaanis) ja 175 minutit juhendatud iseseisvat t66d. Uhe kursusetunni pikkus
tunniplaanis on 70 minutit.

Koolipdevas on dldjuhul 4 - 5 kursusetundi, vahetunni pikkus on 10 minutit ning
Uks pikem vahetund Idunapausiks ja muudeks kasulikeks tegevusteks kestab 55
minutit.

Oppenddalas on kuni 25 kursusetundi. Uhe kursuse I@bimine ithes 8ppeperioodis
tédhendab, et seda kursust on néddalas kaks kursusetundi.

Opilase dppe sisse arvestatakse k&ik tunnid koolis v&i e-Sppena, véljaspool kooli
toimuvad tegevused, juhendatud iseseisev Oppimine (edaspidi iseseisev Ope).

Uldjuhul Ghtivad koolivaheajad  haridus- ja teadusministri  kehtestatud
koolivaheaegadega. Koolivaheaegasid muudetakse hoolekogu ndusolekul.



7. Valikkursused

Valikkursuste eesmargiks on pakkuda Gpilasele véimalustise kujundada osa oma
Opiteest viisil, mis toetaks tema minapilti, huvisid ja tulevikuplaane ning arendaks
tema teadmisi, oskusi ja vadrtushinnanguid.

Laia matemaatika suuna Opilased peavad o6ppekava mahu tditmiseks valima
kolme Oppeaasta jooksul vahemalt 11 valikkursust ja kitsa matemaatika suuna
dpilased 13 valikkursust. Uheksa valikkursust saab valida valikkursuste
nddalatel. Osa valikkursusi on tunniplaanis Iabivalt Ghe trimestri voi dppeaasta
jooksul (nt vodrkeeled, sisekaitsekursused, Sppeainete tugi- voi sivakursused).

Valikkursuse valiku teeb pilane Stuudiumis hiljemalt kolm nddalat enne vastava
kursuse toimumist. Tunniplaanis igal nddalal toimuvate valikkursustes osalemise
valiku teeb Odpilane eelmise trimestri I16pus voi Oppeaasta alguses, UGldjuhul
esimesel nadalal.

Valiku tegemisel noustavad Opilast tema mentor, Oppendustaja ja
oppekorraldusjuht.

Valikkursusest saab loobuda kuni kursuse mahu 30% tditumiseni VoI
valikkursuste nadala puhul 24 tunni jooksul pdrast esimest kursusetundi. Pdrast
valikkursuse 30% mahu arvestuslikku toimumist seda enam vahetada ja sellest
loobuda ei saa ning Opilane peab kursuse ldbimise tingimused Opetaja(te)ga
kokku leppima. Kui 6pilane siiski loobub kursusel osalemisest, loetakse kursus
mittearvestatuks (MA) ja kohustusliku kursuste mahu kokku saamiseks peab
opilane valima uue valikkursuse.

Valikkursuste planeerimisel tehakse koostééd erinevate partneritega
kogukonnast, riigigimnaasiumite vorgustikust, kutse- ja kdrgkoolidest ning teiste
huvitatud osapooltega. Pakutavate valikkursuste nimekiri voib muutuda ja
tdieneda igal dppeaastal vastavalt dpilaste, dpetajate ja partnerite tagasisidele
ja ettepanekutele.

Ainevaldkondlike valikkursuste ainekavad on kirjeldatud ainevaldkonna kavades,
mis on esitatud kdesoleva Oppekava lisadena. Valikkursuse tdpsemad
eesmargid, sisu ja Ulesehitus, Opitulemused ja kokkuvétva hinde kujunemine
kirjeldatakse Stuudiumis kursuse pdevikus. Valikkursuste nddala ja/voi
partneritega koostdds pakutavate valikursuste kursusepassid kinnitatakse
direktori kaskkirjaga hiljemalt kolm nédalat enne valikkursuse toimumist.

Info valikursuste kohta avaldatakse kooli veebilehel ja Stuudiumis.

1C



8. Kooli vdlise voi muu oppe arvestamine opilase 6ppekoormusesse
(VOTA)

Opilasel on vdimalus taotleda giimnaasiumis Sppimise ajal véljaspool kool
|&bitud Spingute arvestamist kooli valikkursusena voi kohustusliku 6ppekava
osana. Sellisteks Opinguteks voéivad olla nditeks korgkoolide, teaduskoolide,
huvikoolide, spordiklubide v6i mdéne muu asutuse juures toimuvad kursused, sh
e-kursused.

Valikkursuste hulka loetakse ka osalemist nii koolis kui vdaljaspool kool
toimuvates huviringides (sh 8pilasesinduses) ja vabatahtlikus t66s. Opilane
esitab Stuudiumis koolile vastava avalduse (VOTA) koos tdendusmaterjaliga
(tunnistus, tdend, juhendaja allkirjastatud kinnitus), millega taotleb mujal
toimunud Opingute arvestamist koolis valikkursus(t)ena. Koéik taotlused
vaadatakse ldbi ja otsus kajastatakse Stuudiumis. Taotluse kohta teeb otsuse
Ooppejuht ja/voi Oppekorraldusjuht, vajadusel kaasatakse otsuse tegemisel
Oppendustaja ja vastava aine opetaja.

Reeglina on uhe kursuse mahuks 35 akadeemilist tundi (1,5 -2 EAP),
mahukamate kursuste puhul otsustab kool toimunud 6pingute (nt kogutud EAP-
de) mahust ja iseloomust Idhtuvalt kooli Oppekava osana arvestatavate
valikkursuste hulga. Loominguliste voi liikumisharrastuste puhul loetakse
Opilasele Uhes Oppeaastas arvestatuks Uks valikkursus, kokku kolm kursust
gumnaasiumi jooksul.

Valikkursusena voib arvestada dppija poolt tdidetud dpimapi alusel the kursuse
mahus Oppeaastas osalemist vabatahtlikus tegevuses: panus koolielu
korraldamisel ja arendamisel voi tegevus noortekeskuses, kultuurikeskuses,
sindmustel, Uritustel, konverentsidel, festivalidel jm. Kursuse arvestamise
minimaalne maht on 30 tundi, millele lisandub 5 tundi dpimapi koostamiseks.

Kooli vdlise ja muu Oppetegevuse arvestamise kord sdtestatakse direktori
késkkirjaga.

9. Iseseisva oppe korraldus

Iseseisev Ope on juhendatud Ope, kus Opetaja vahetult ei osale (st ei ole
kontaktope). Iseseisev Ope on lUhigjaline dppevorm, mida saab korraldada nii
Oppepdevade osana kui ka tervete Oppepdevadena. Iseseisev 6pe arvestatakse
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Oppekoormuse sisse.

Iseseisev Oppimine toetab ennastjuhtiva ja eneseteadliku Oppija arengut
jargmiselt:

Oppimisoskuste arendamine — dpilased Spivad ise oma aega planeerima,
infot otsima, erinevaid Opistrateegiaid kasutama ja avastama enda
oOpistiile, harjutavad e-0pet ja digikeskkondades to6tamist;

Opitu kinnistamine — iseseisev pusimine, kindla teema iile ise métlemine
vOi lahendusteni joudmine toetab teadmiste plsivamat meelde jadmist,
sest Oppija ei ole Oppides passiivne kuulaja vaid aktiivne tegutseja;

Eluks vajalike oskuste harjutamine — iseseisev t66 Opetab vastutuse
vOtmist, ajaplaneerimist ja probleemide lahendamist, mis on olulised
edasises opinguteel ja tdoelus;

Iseenda tundmine — &pilane Spib mdrkama oma tugevusi ja arengukohti
(Kuidas ma kbige paremini toimin? Kui palju mul kulub aega? Kas peaksin
abi kisima?), iseseisvalt Ulesandega hakkama saamine annab
eduelamuse ja tostab enesehinnangut, suurendab motivatsiooni ja
eneseusku

Iseseisva Oppe rakendamise véimalikud viisid:

Arvestuslikult on iga kursuse sees iseseisvaks Oppeks 175 minutit, mis
teeb 9 minutit iga kursusetunni kohta v6i moodustab 10% kursuse
mahust. Opetaja kirjeldab Stuudiumis kursusepdevikus iseseisva dppe
rakendamise viisi, mahu ja gja (nt ca 80 minuti mahus tehakse koduseid
toid ja 95 minuti mahus sooritatakse iseseisva oppe pdeval),

Oppetdd diferentseerimise eesmargil ainetunnis annab Spetaja iseseisva
Oppimise Ulesanded Uhele osale opperihmast ja samal ajal viib ldabi
vahetut 6ppetddd teisele osale Spperiihmast,

Umberpéératud klassiruumi pdhimdtte rakendamine — néiteks &pilased
tootavad iseseisvalt |dbi tunni teemat puudutava materjali  ja sellele
jargnevas kontaktunnis koos dpetajaga stivenetakse ja praktiseeritakse
opitut kasutama.

Iseseisva Oppe pdev — terve koolipdev (lldjuhul Uks pdev trimestris), mis
on madratud Uldtéoplaanis (aastaplaanis).

Iseseisva Oppe pdevad lepitakse Oppeaasta alguses kokku ja mdadratakse
aldtéoplaani aastaplaanis. Iseseisva oppe pdeval dpivad Opilased iseseisvalt

Bpetajate poolt eelnevalt antud juhendite toel. Opilane v&ib valida, kus ta

iseseisvalt opib ja planeerib ise, millal &pib. Oluline on jargida etteantud
juhendeid. Opilasel on iseseisva ppe péeval vdimalus dppida kooli ruumides ja
kasutada kooli tehnoloogilisi vahendeid.
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Iseseisva Oppepdeval on kuni viis dpitlesannet, mille sooritamine votab kokku
eelduslikult aega kuni 350 minutit. Opililesanded vdivad olla seotud konkreetse
pdeva tunniplaani ainetundidega voi koostavad erinevad ainedpetajad |6imitud
tilesanded. Opilased saavad ilesanded hiljemalt iseseisva dppe péeva eelneval
ohtul Stuudiumi kaudu.

Iseseisva Oppepdeva Ulesannete sooritamiseks peavad dpetajad olema kindlad,
et koigil noortel on olemas ligipdds keskkondadele, milles Ulesanded tuleb
sooritada. Juhul kui Glesannete sooritamine eeldab infotehnoloogilist keskkonda
ja Opilasel ei ole see vdljaspool kooli tagatud, véimaldatakse isedppe Ulesandeid
teha koolis. Samuti tagavad Spetajad toe vdimalike opitdrgete korral, pakkudes
konsultatsioone koolis, virtuaalselt voi muudel kokkulepitud tingimustel. Toe
pakkumise véimalustest teavitavad opetajad Stuudiumis koos Spijuhenditega.

Opilased saavad tagasisidet iseseisvalt sooritatud Glesannetele. Opijuhendite
juures on kirjeldatud, mida hinnatakse. Iseseisvalt sooritatud Opildlesannete
sooritamist voib arvestada kursuse kokkuvdtva hinde kujunemisel, sellisel juhul
on see eelnevalt kirjeldatud Stuudiumis kursusepdevikus.

Kool seirab isedppepdevade kasulikkust Oppeaasta jooksul, analtdsib ja
kavandab arendustegevused Sppeaasta |Gpus.

10.Haridusliku erivajadusega opilaste oppe korraldus

lga &pilane on ainulaadne ja kordumatu. Opetajate iilesanne on jélgida iga
Opilase arengut ja toimetulekut ning kohandada koostéds kolleegidega Opet
opilase individuaalsete vajaduste ja voimete jargi. Haridusliku erivajadusega
Opilase 6pe korraldatakse vastavalt gimnaasiumi riikliku 6ppekava nduetele.

Soltuvalt dpilase hariduslikust erisusest voib kool teha muudatusi voi kohandusi
Oppe sisus, Oppeqjas ja -protsessis, Opikeskkonnas voi taotletavates
Spitulemustes. Opetajal on Sigus &pilasega kokku leppida Sppes osalemise
erisustes ja vormis.

Kui muudatuste voi kohandustega kaasneb ndadalakoormuse voi Oppe
intensiivsuse oluline kasv vdi kahanemine vorreldes riikliku voi kooli dppekavaga,
mddratakse Opilane individuaalsele Oppekavale. Individuaalse Oppekava
koostamise taotluse voib esitada Opilane, alaealise dpilase puhul lapsevanem,
Opetaja, mentor, 6ppendustaja voi Oppejuht.

Individuaalse Oppekava rakendamise otsuse teeb direktor toetudes



Oppendustaja, koolivalise ndustamismeeskonna, dppejuhi, dppekorraldusjuhi ja
ainedpetajate sisendile.

Individuaalsel Sppel oleva Opilase Spetamise aluseks on kooli dppekava ja
kursuste ainekavad ning opilasele koostatud individuaalne dppekava.

Koolipoolset individuaalset dpet pakutakse dpilasele juhul, kui

e tema voimed ja ainealased teadmised on silmapaistvad;

e Opilane 6pib paralleelselt kahes Gldhariduskoolis;

e Oppeprogrammi suhtes on pdhjendatud erisoovid (nt Sppeperioodi keskel
teistest koolidest voi vdlismaalt oppima tulnud voi sinna Oppima
suunduvad opilased);

o tervislikel vGi muudel olulistel péhjustel on vajalik muuta dppesisu (nditeks
liikumisdpetuses arsti soovitusel);

e tervislikel voi muudel olulistel pohjustel ei ole véimalik Iabida kursuseid
oigeaegselt voi on tekkinud vajadus 6ppeaja pikendamiseks.

Opilase individuaalse arengu vajaduse vdéljaselgitamisse ja  vajalike
tugimeetmete rakendamisse kaasatakse Opilane  ja/voi Opilase
vanem(ad)/eestkostja(d). Kokkulepped fikseeritakse individuaalses 6ppekavas,
mille taitmist korraldab 6ppendustaja.

Tuge vajavate Opilaste Opet jalgivad Opilase mentor, Oppendustaja ja
oppekorralduse juht.

Opilase tulemusi analiitisitakse ja vajadusel korrigeeritakse Spet vithemalt kord
Oppeperioodis toimuvatel ndupidamistel, milles osalevad vastavalt vajadusele
opilane, Opilase vanem(ad)/eestkostja(d), Oppendustaja, mentor, Oppe- ja
oppekorralduse juht, ainedpetajad.

11.0ppeainetevahelise 16imingu pshimatted

LSimingu eesmdark on kujundada teadmiste, oskuste ja hoiakutega noori inimesi,
kes oskavad luua seoseid igapdevaelu ja Opitu vahel ning rakendada oma
teadmisi nii igapdevaelu korraldamisel kui ka Ghiskonna ja maailma arengu
mojutamisel. Loiming toetab Uld- ja valdkonnapddevuste kujunemist ning riiklikus
oppekavas esitatud labivate teemade kasitlemist.

Ldimingu aluseks on kooli 6ppekava. Léiming saavutatakse erinevate 6ppeainete
ja ainevaldkondade koostééna, mida viiakse ellu eri dppeainete sisu ning kooli
oppekava fookusteemasid thendavate pitegevustega. Trimestri I6pus toimuvad
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ahhaa-nddalad, mille sisuks on kas kindla teemaga seotud voi perioodi jooksul
késil olnud kursusi kokkuvotvad Iimivad Opitegevused.

Oppeainete I8imimiseks

e tutvutakse enne uut dppeaasta algust teiste Oppeainete ainekavadega, et
leida Ghisosi;

e sOlmitakse pikaagjalisemad kokkulepped, mis voimaldab Jpetajatel
opitegevused koos ette valmistada ja labi viia;

e koostatakse I6imitud arvestused ja tagasisidestamine;

e korraldatakse Oppeainete Uhendatud praktikume ning ainealaseid ja -
Uleseid Oppetegevusi;

e toimuvad Opitegevused, mida juhendavad mitu Spetajat;

e planeeritakse Ulekoolilisi Ghistegevusi;

e kaasatakse valdkonnaspetsialiste ja  kulalislektoreid — Opitegevuste
labiviimisel;

e korraldatakse 6ppekdike;

e rakendatakse ainealaseid teadmisi ja oskuseid Opilasuurimustes ja
praktilistes téodes;

e planeeritakse projektides osalemine vdi nende algatamine ja juhtimine.

Oppeainete ja ldbivate teemade [8imimise eesmdrgil saavad erinevateks
Oppetegevusteks ettepanekuid teha kdik kooli ja huvigruppide lilkkmed.
Tdpsem 16iming kirjeldatakse ainevaldkonna kavades ja/voi ainekavades.

12.0pilasuurimus- vai praktilise t66 korraldus

Uurimus- ja praktilise t66 (edaspidi UPT) eesmdargiks on saada akadeemilise
teadust66 ning Uhiskonnale kasuliku praktilise t66 planeerimise, labiviimise ja
tulemuste avaliku esitlemise protsessi kogemus, kujundades sealjuures 21.
sajandi oskusi, teaduspddevusi ning oskust to6tada andmetega.

Uurimustdo on teaduslik t66, mille kaigus uurija rakendab teaduslikku meetodit:
infoallikatega to6tamist, uurimisklsimuste ja hupoteesi pustitamist, uuringu
planeerimist, andmete kogumist, nende analldsi, jarelduste tegemist,
akadeemilise teksti koostamist ja nduetekohast vormistamist ning esitlemist.

Praktiline t66 on Opilase voi Opilaste grupi poolt loodud teos, Opilasfirma,
tehnoloogiline lahendus, dppematerjal, projekt, sindmuse korraldamine véi muu
dhiskonnakasulik ettevotmine ja selle tegevuse kirjalik kirjeldus ning kokkuvote.
Praktiline t66 sisaldab loomingulist, praktilist, teoreetilist ja analtutilist
komponenti, esitlust ning eneserefleksiooni.



UPT sooritatakse Gldjuhul glimnaasiumi teisel 8ppeaastal (G2 astmes). Opilane
otsustab, kas sooritab uurimustdd voi praktilise 166, valib teema ja juhendaja
ning teavitab oma valikust kirjalikult UPT koordineerijat. UPT-na on vdimalik
arvestada ka gimnaasiumiastmes tehtud t66d, mis on esitatud ja dra markimist
leidnud Uleriigilisel v&i rahvusvahelisel aineolimpiaadil, Opilasuurimistédde
konkursil (nditeks Eesti Teadusagentuuri Eesti Opilaste teadustddde riiklik
konkurss).

UPT nouded, ajakava ja hindamiskriteeriumid on esitatud eraldi juhendina
,Opilasuurimuse ja praktilise t66 koostamine®.

13.Uldpéddevuste kujundamiseks ja dppekeskkonna mitmekesistamiseks
kavandatud tegevused

Uldpddevused on aine- ja valdkonnaiilesed pédevused, mis on olulised inimeseks
ja kodanikuks kasvamisel. Uldpédevused kujunevad kdigi dppeainete ja kogu
koolielu kaudu nii ainetundides kui ka koolivélises tegevuses. Uldp&devuste
kujunemist jalgitakse ja suunatakse Opetajate ning kooli ja kodu Uhistdos.
Uldpdadevuste kujunemisel on oluline 8petajate ja teiste kooli likmete tagasiside
opilasele. Suur roll on Opilase eneseanaliisil, mida toetavad muuhulgas ka
MINA+ kursused, mentoritunnid ja kooli kilpsuseksam. Uldpédevuste arendamine
toetab Opilase kujunemist elukestvaks Sppijaks.

Kooli Oppekava eesmdark on toetada tulevikuoskuste arengut ja
jatkusuutlikkusega seotud Uldpd&devuste kujunemist:

e kultuuri- ja vGartuspddevus,

e sotsiaalne ja kodanikup&devus,

e enesemddratluspddevus,

e Opipddevus,

e suhtluspddevus,

e matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus,

o ettevotlikkuspédevus,

e digipddevus.

Peamisteks tegevusteks Uldpddevuste kujundamisel ja Oppekeskkonna
mitmekesistamisel on erinevad dpitegevused, ringitunnid ja klubid, dppekdigud,
kUlalislektorite  ettekanded  ja  kohtumised erinevate valdkondade
spetsialistidega, vestlused, mentorsiisteemi rakendamine, osalemine uuringutes,
Opilaste ndustamine, uurimuste ja praktiliste té6de labiviimine, dpilasfirmade
loomine, koostdoprojektid UGlikoolidega, dpilasvdistlused, erinevate valdkondade
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populariseerimiseks labiviidavad stindmused, opilaste korraldatud sindmused,
osalemine piirkondlikes, riiklikes ja rahvusvahelistes projektides, kogukonna
arengusse panustavates tegevustes osalemine, koost66 erinevate partneritega
jne.

14. Opilase &ppimist ja arengut toetava hindamise pshimdtted

Opilase hindamise aluseks on ,P&hikooli- ja gimnaasiumiseadus” ja
»-GUmnaasiumi riiklik dppekava”. Kooli dppekavas tuuakse dra riiklikke ndudeid
tdpsustavad voi tdiendavad kokkulepped.

Hindamine on sustemaatiline teabe kogumine dpilase arengu kohta, selle teabe
analtusimine ja tagasiside andmine. Hindamine ja tagasiside andmine on oluline
osa Opilase arengut toetavast Oppeprotsessist, on Opetamise ja Oppimise
lahutamatu osa.

Hindamise eesmark on:

e anda Opilasele tagasisidet Opieesmdrkide saavutamise edukusele ja
toetada Opilase arengut;

e suunata Opilase kujunemist ennastjuhtivaks Oppijaks, toetada edasise
opitee valikut;

e innustada ja suunata dpilast sihikindlalt 6ppima;

e suunata Opetaja tegevust Opilase Oppimise ja individuaalse arengu
toetamisel;

e anda alus kooli I6petamise otsuse tegemiseks.

Oppimist ja pilase arengut toetav hindamine eeldab kogu &ppeprotsessi
organiseerimist viisil, mis algab individuaalsest opieesmarkide madratlemisest,
Uhisest Opitegevuse eesmdargipUstitusest, hdlmab igapdevast suhtluskultuuri,
erinevaid info kogumise ja tagasisidestamise viise.

Hindamine on ldbipaistev ja arusaadav. Hindaja vastutab tagasiside
objektiivsuse eest.

Oppeaine hindamispdhim&tted on kirjeldatud  kooli  Sppekavas vastava
ainevaldkonna kavas. Hindamiskriteeriumite valikul on dpetaja autonoomne. Iga
Opetaja koostab ja kirjeldab oma aines kursusehinde kujunemise mudeli
Stuudiumis Oppeaine info lehel ja selgitab opilasele kursuse alguses, kuidas
kujuneb kokkuvdtlik kursusehinne, nt missugune on hindamisel iga 6pivaljundi ja
Oppeprotsessis osalemise osakaal. Samuti tutvustab Opetaja kursuse algul
noutavate Opitulemuste kontrollimise vormi ja aega. Vajadusel voib Opetaja



kursuse jooksul muuta hindamiskriteeriume, arvestades Oppijate eripdraga.
Opetaja teavitab muutusest dpilasi.

Opetaja kasutab mitmekesiseid hindamisviise. Hindamisvormide tutvustamisel
kursuse algul saavad Opilased nende kohta arvamust avaldada, vdimalusel
Opetaja arvestab Opilaste ettepanekutega.

15.Hindamise korraldus

Hindamisel rakendatakse Sppimist ja arengut toetava tagasiside andmist ja
kokkuvotvat hindamist.

Oppimist toetav tagasiside on dppimise kohta info andmine, mis toetab dppija
individuaalset arengut ja dnnestunud Sppimist. Tagasiside saab olla nii kirjalik
kui ka suuline. Opilane saab tagasisidet Spetajaga ja kaasdpilastega suhtlemise
teel ning eneseanaltdsi kaudu nii ainetunnis kui ka valjaspool ainetundi.

Kokkuvéttev hindamine on tervikliku aineosa Oppimise jdrel omandatud
teadmiste ja oskuste taseme maddratlemine. Iga kursuse labimist hinnatakse
kokkuvotva tulemusega. Kokkuvétval hindamisel rakendatakse eristavat ja
mitteeristavat hindamist. Kursusehinde kujunemisel arvestatakse muuhulgas
Opitulemuste saavutatust, dppellesannete tditmist ja voib arvestada osalemist
ja akadeemilist pingutust tunnis.

Eristav  hindamine vdljendub 100%-skaalal, mille vdadartus peegeldab
Opitulemuste saavutatuse taset. Edukas, opitulemuste véhemalt rahuldavat
omandamist nditav  (positivne) tulemus on 50-100% saavutamine.
Mitterahuldav tulemus on 0-49%.

Mitteeristav hindamine valjendub skaalal “arvestatud” (AR) ja “mittearvestatud”
(MA). Arvestuse saamise tingimused mdadrab vastava kursuse Opetaja.

Vadartushoiakuid vdljendavaid opitulemusi eristavalt ei hinnata, vaid antakse
nende saavutatuse kohta opilasele sonalist tagasisidet.

Mitteeristavat hindamist kasutatakse MINA+ kursuse, silmaringikursuse, Narva
loo kursuse ja Opilase poolt valitud valikkursuste kokkuvotval hindamisel. Samuti
vOib dpetaja rakendada mitteeristavat hindamist kdigi G1 dppeainete esimeste
kursuste kokkuvotval hindamisel. Mitteeristava kokkuvotva hindega [6ppevate
kursuste puhul on 6petajal véimalus jooksvalt hinnata 100%-skaalal.
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Koikide kursuste tulemused peavad Oppeaasta [6puks (31.08) ja kool
|Opetamiseks olema vdhemalt 50% voi AR. Kui opilasel on dppeaasta 16pus
Oppevolgnevused, arutab  Oppendukogu Opilase  Opingute  jatkamise
alternatiivsete véimaluste Ule, teeb ettepaneku tugimeetmete rakendamise osas
vOi teeb direktorile ettepaneku kohustusliku 6ppeea lGletanud 6pilane koolist vdlja
arvata.

Uldjuhul toimub kursusehinde véljapanemine viie téépdeva jooksul pdrast
kursuse viimast tundi. Individuaalse dppekava (I0K) alusel Sppivate Spilaste
hindamine toimub vastavalt I0Ks sétestatud erisustele.

Kooliastmehinne pannakse dpilasele vdalja kdigi kursusehinnete alusel pdrast
vastava aine viimase kursuse Idbimist koos viimase kursuse hindega.
Kooliastmehinne ei pea olema kursuse tulemuste aritmeetiline keskmine.
Kooliastmehinde valjapanekul vdib dpetaja arvestada ka opilase individuaalset
arengut ja saavutatud opitulemusi.

Loputunnistusel teisendatakse kursuste tulemused hindeskaala 5-palli skaalale
gumnaasiumi riikliku 6ppekava kohaselt, kus hindega ,,5” hinnatakse opilast, kes
on saavutanud opitulemustest 90-100%, hindega ,4” 75-89%, hindega ,.3” 50—
74%, hindega ,,2” 20-49% ning hindega ,,1” 0-19%.

Ebaausate votete (nt spikerdamine, plagiaat, tehisaru keelatud kasutamine)
kasutamine t6dde sooritamisel toob kaasa mitterahuldava hinnangu voi
tulemuse "nork", Stuudiumis margitakse ,,0*.

Kokkuvétva hindamisena mdoistetakse ka teadmiste ja oskuste tdendamist juhul,
kui kool vastavalt ,Pdhikooli- ja gimnaasiumiseaduse” §17 [oikele 4 arvestab
kooli dppekava valist dppimist voi tegevust koolis dpetatava osana.

Kui Opilane voi tema vanem soovib, et kool arvestaks Opilase tervisliku
seisundiga, mis vOib modjutada Opitulemusi ja sooritusi, teavitab ta sellest
esimesel voimalusel kooli ja esitab meditsiinitéotaja poolt valja antud kirjaliku
téendi kooli juhiabile.

16.)drelevastamine ja 6ppevolgnevused

Jarelevastamine on Opilase véimalus teha puudumise tottu tegemata voi
mitterahuldavale tulemusele vastatud Spitlesanne uuesti.

Opilane saab vdimaluse jdrelevastamiseks, kui kirjaliku vai praktilise t66, suulise
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vastuse (esituse) Opitulemuste saavutatuse tase on alla 50% voi vastamist pole
toimunud.

Kui opilasel on t66 sooritamata, mdrgitakse Oppeinfosisteemis Stuudium
(edaspidi  Stuudium) ,T* (tegemata). T66 sooritamisel tdhtaja  jooksul
eemaldatakse ,T“ ja sisestatakse t66 tegelik tulemus. Kui t66 jadb
tdhtaja jooksul sooritamata, sisestatakse Stuudiumisse ,,0“.

Kui kokkuvdtlikku kursusehinnet ei saa opilase pohjendatud eemaloleku
tottu Oigeaegselt vdlja panna, siis tehakse vastava mdrge Opilase
profiilis, mis tdhistab individuaalse I[dhenemise vajadust ja kokkuleppeid.

Jarelevastamine  tuleb  Opilasel  kooskdlastada  ainedpetajaga.  Enne
jarelevastamist otsustab Opetaja Opilase konsultatsiooni vajaduse ja muud
eeltingimused (nt vigade parandus, eneseanallis) ning kordusvastamise viisi.
Soltuvalt Opetaja otsusest toimub jdrelevastamine Opetaja ja Opilase vahel
kokkulepitud ajal voi kirjalike té6de korral kord nédalas jarelevastamise tunnis,
kuhu dpilane registreerib ennast Stuudiumis. Opilasel on 8igus jérele vastata (ihte
hindelist t66d Uks kord. Erisused lepitakse kokku dpetajaga.

Jarelevastamine toimub 10 tédpdeva jooksul alates tulemuse teavitamisest
opilasele Stuudiumi vahendusel. Kui oppija ei saa mojuval pdhjusel osaleda
jarelevastamisel 10 té6pdeva jooksul, on Oppijal digus pddérduda ainedpetaja
poole uue tdhtaja kokku leppimiseks 10 tédpdeva jooksul alates tulemuse
teavitamisest Stuudiumi vahendusel. Juhul kui Oppija ei soovi sooritada
jarelevastamist voi ei lepi uut tdhtaega kokku antud perioodi jooksul, loetakse
jarelevastamine mittesooritatuks.

Jarelevastamise tdpsed reeglid kursuste kohta tutvustab Opetaja Opilastele
kursuse alguses koos hindamise ja tagasisidestamise pohimdtetega.

Kokkuleppel 6petajaga on oOpilasel vdimalus sooritada jarelevastamine ka ule
50% sooritatud Opitulemuse parandamiseks. Sellisel juhul jadb kehtima
jarelevastamisel saadud hinne. Stuudiumisse mdrgitakse saadud hinne
kaldkriipsu jarel uues lahtris.

Medali saamiseks on G3 Opilasel digus Umber vastata kokku kaks kursust (mitte
samas Oppeaines). Selleks peab Spilane tegema vastava taotluse kooli direktorile
hiljemalt aprilli I6puks.

Oppevéignevus on alla 50% sooritatud v&i ,mittearvestatud” kokkuvéttev
kursusehinne ning sooritamata uurimistd6/ praktiline t66.
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Oppevéignevused tuleb likvideerida hiljemalt jargmise kursuse v&i trimestri
jooksul samal &ppeaastal. Oppevdlgnevuse tekkimisel koostab &pilane viie
to0pdeva jooksul peale kursuse kokkuvétva hinde Stuudiumisse markimist koos
ainedpetajaga ja/voi dppendustajaga dppevolgnevuse likvideerimise plaani, mis
laetakse Stuudiumisse.  Kolmanda trimestri 18ppemisel ei tohi opilasel olla
Oppevolgnevusi. Juhul kui dpilasel on kolmanda trimestri |6pus dppevolgnevused,
vOib Oppendukogu otsustada rakendata peale Sppeperioodi (juunis/augustis)
tdiendavat dppetddd dppevolgnevuste likvideerimiseks.

Erijuhtumite korral arutatakse juunikuu 6ppendukogus Gpilase dppevolgnevuste
likvideerimise v&imalikkust.  Opilane esitab Sppendukogule véhemalt viis
to0pdeva enne juunikuu Oppendukogu toimumist pdhjendatud taotluse
Oppevolgnevuste jdrelevastamiseks pdrast tdhtaega. Ka lapsevanemal on
voimalus saata koos Opilase poolt esitatava taotlusega samaks tdhtajaks
oppendukogule opilast toetav selgitus.

Kui Opilane ei ole hiljemalt 6ppeaasta viimase (augustikuu) Sppendukogu
koosoleku ajaks dppevolgnevusi likvideerinud, vdib dppendukogu otsustada, et
Opilast jargmisse klassi Ule ei viida ja teeb direktorile ettepaneku
Sppevdlgnevustega Spilase dpingute jétkamise tingimuste osas. Opilase kohta
teeb otsuse kooli direktor, vottes aluseks kodukorras satestatut.

17.Hinde vaidlustamine

Opilasel ja tema seaduslikul esindajal on digus tksikuid tulemusi, aga ka kursuse-
vOi kooliastmehinnet vaidlustada viie Oppepdeva jooksul alates hinde e-
pdevikusse kandmise pdevast.

Hinde vaidlustamiseks tuleb esitada Oppejuhile vastavasisuline pdhjendatud
kirjalik taotlus.

Vaide lahendamine toimub 6pilase (vajadusel oOpilase seadusliku esindaja),
Oppejuhi ning ainedpetaja koostdds.

18.Gimnaasiumi lopetamine ja koolieksam

GUmnaasiumi I6putunnistus antakse opilasele:
e kes on labinud vdhemalt 96 kursust ja kelle kdik kursused ja
kooliastmehinded on vdhemalt ,rahuldavad”, koolipoolsete kohustuslike
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kursuste ja valikkursuste kokkuvétvad hinded on ,,arvestatud®;

e kes on sooritanud kolm riigieksamit (eesti keel, matemaatika, voorkeel);

e kes on sooritanud koolieksami 50% ulatuses maksimaalsest tulemusest;

e kes on sooritanud gimnaasiumi jooksul Spilasuurimus- véi praktilise t66
vdhemalt tulemusele ,rahuldav®.

GUmnaasiumi |I6petamiseks sooritab iga G3 Opilane klpsuseksami, mis
keskendub kooli vadrtuste ja 6ppekavaga seatud Utldpddevuste omandamisele
sh Opilase enesemddratluspddevuse kujunemisele, teadmiste ja oskuste
rakendamise oskusele, analllsivoimele, Ghtlasi oskusele mdrgata ja selgitada
Uhiskonna, looduslike ja tehnoloogiliste probleemide sisu ning ndha enda
vOimalusi nende probleemide lahendamisel.

Klpsuseksamil hinnatavad Gldpddevused ja ainealased oskused kujunevad
Oppeainetes taotletavate Opitulemuste kaudu, aga ka MINA+ kursustel ja
mentortundides kdsitletud teemade kaudu, silmaringikursuse labimisel
ning tunni- ja koolivdlises tegevuses.

Nouded kipsuseksami sooritamisele ja vormile on kinnitatud direktori
késkkirjaga “Narva Eesti Gumnaasiumi koolieksami vorm ja ldbiviimise
korraldus”.

19.0ppija toetamine ja ndustamine

Oppija toetamise ja ndustamise eesmdrk on tema individuaalsest arengust
|&Ghtuva Oppeprotsessi kujundamine, uldpadevuste areng ning
karjaariplaneerimise toetamine.

Opetajad ja teised kooli téétajad jalgivad Spilase arengut glimnaasiumi véltel,
vajadusel valivad sobivad dppemeetodid ja korraldavad Spilase arengut toetavat
Opet.

lgapdevaselt toetab Opilast tema Opingutes koolikaaslastest koosnev
mentorgrupp, mille tegevust juhib 6petajast voi kooli toé6tajast mentor. Mentori
roll on «aidata kaasa Opilase arengule toetades tema kohanemist
koolikeskkonnaga, mdargata peituvat potentsiaali ja suurendada Opilase
eneseusku, toetada sisemist motivatsiooni ning tosta eneseteadlikkust ja
vastutustunnet.

Lisaks on Odpilasel voimalus pddrduda Opilasndustaja poole Sppimise (sh
oppekorraldus, hindamine, Opioskused) ning seda mdjutavate asjaoludega
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(tervise, suhete, eluoluga) seotud kisimustes. Oppimise toetamiseks

voimaldavad dopetajad konsultatsioone.

Opilast ndustavad tema vdimeid toetavate Spivalikute tegemisel:

ainedpetaja — oma ainevaldkonnaga seotud kisimustes;

mentor — ldbi igapdevase suhtlemise, mentorgrupi ja koostédvestluste;
Oppendustaja — dppimist mojutavate asjaoludega seoses (tervis, suhted,
eluolu), karjadriinfoga seotud kiisimustes;

kogukonnajuht — tunnivdlistes tegevustes (huviringid, opilasesindus, kooli
sindmused ja projektid);

Oppejuht - dppe sisu ja kavandamisega seotud kiisimustes;
oppekorraldusjuht — 6ppe korraldusega seonduvates kisimustes;
lapsevanem(ad) - [abi igapdevase suhtlemise, arenguvestluste.

Opilase individuaalne ndustamine ja karjédriteenused toimivad &petajate,
Oppendustaja, Oppejuhi ja dppekorraldusjuhi omavahelises koostdds.

20.0pilaste ja lastevanemate teavitamise korraldus

Opilased, piiratud teovdimega &pilaste puhul lapsevanemad saavad infot
koolielu ja dppekorralduse kohta jargmiselt:

ainekursuste kirjeldused, tunnijaotusplaanid, pakutavate valikkursuste ning
|6imitud Opitegevuste kirjeldused, huvialaringide nimekirjad, ainedpetajate
konsultatsiooniajad jm 6ppekorraldust ning tugiteenuseid puudutav info on
kéttesaadav kooli veebilehel ja 6ppeinfosisteemis Stuudium;

koolis toimuvatest Uritustest annavad infot kooli veebileht ja
sotsiaalmeedia kanalid;

vastavalt vajadusele korraldatakse opilastele ja lapsevanematele
oppekorraldust ja koolielu puudutavaid koosolekuid;

kooli e-posti ja/voi Stuudiumi kaudu saab opilane ja piiratud teovoimega
Opilase lapsevanem teavet oppesisu, Oppekorralduse, koduste tGlesannete,
oppeedukuse, puudumiste, hilinemiste, kditumise kohta;

iga ainekursuse ja vO6i muu Opitegevuse alguses tutvustab Opetaja
Uldeesmdrke ja  Ulesehitust ning lepitakse Opilastega  kokku
kursuse/Opitegevuse sooritamise nduetes ning hindamissisteemis;

G1 Opilaskandidaatidele korraldatakse kooli Gppe- ja tugiststeemi
tutvustavaid info- ja dpilasvarjupdevi.

Sisseastumiseks vajalik infovahetus, dokumentide vastuvétt ja suhtlus G1
opilaskandidaatidega toimub |abi sisseastumiskeskkonna Sisseastumine.ee.

Kool

teavitab  Opilasi  edasidppimisvoimalustest ja  tdédturu  Gldistest



suundumustest ning tagab  Opilastele  karjadriinfo  ja  -ndustamise
kattesaadavuse, tehes koostddd erinevate koostédpartneritega.

21.0petajate koostdé ja t66 planeerimise pohimétted

Opetaja poolt juhendatud Sppetegevusi ja Spetajate koostddd planeeritakse
|&Ghtudes kooli arengu- ja dppekava eesmdarkidest, tldtdéoplaanist ja kehtivatest
oigusaktidest.

Kooli t66tajad moodustavad meeskonna, kes Uhiselt arutab koiki oppe- ja
kasvatustoo kisimusi lahtuvalt dppeaasta ja kooli arengukavas kokku lepitud
eesmarkidest. Igal kooli té6tajal on vdimalik osaleda kooli arengut puudutavate
teemade pdustitamises, arutelus ja otsuste langetamises. Iganddalaselt on
Opetajatele  tunniplaanis fikseeritud koostdédaeg. Vastavalt vajadusele
koondutakse  teemapodhisteks  téogruppideks, mis  tegelevad  kooli
arendustegevusega vOi mone muu hetkel koolis pdevakohase Oppe- ja
kasvatust6o teemaga.

Opetajad teevad koostddd:

e mentorgruppide juhendamise planeerimisel ja lGbiviimisel;

e konkreetse 6pperihma 6ppe planeerimisel;

e ainevaldkondliku t66 planeerimisel - metoodika arendamisel,
Ooppematerjalide loomisel ja hankimisel, ainekava koostamisel ja selle
taitmisel, dppekorralduse tapsustamisel, sindmuste korraldamisel jne;

e |6imingu rakendamiseks Opitegevuste kavade loomisel ning juhendamisel;

e Opitegevuste motestamisel, arendamisel ja mitmekesistamisel, voimaluste
otsimisel ja koostédl partneritega, tagasiside saamisel jne;  plaani
koostamisel, mida tdiendatakse jooksvalt ja vaadatakse ule vastavalt
vajadusele;

e kolleegi tagasisidestamise planeerimisel ja labiviimisel;

e jagades omavahel kogemusi, teadmisi ja oskusi.

Opetajad tédtavad koosloomes vélja ainevaldkonna kavad ja iga kursuse
ainekavad, milles kirjeldatakse alusel kursusepassid, milles tdpsustatakse
kursuse eesmdrgid ja planeeritavad Opitulemused, tagasisidemeetodid ja -
kriteeriumid, sisu, Oppemeetodid, Oppematerjalid jms. Kursusepasside sisu
sisestatakse Stuudiumisse vastava kursuse pdevikulehele.

Kool teeb koostédd Narva linna ja teiste Ida-Virumaa haridusasutuste ja
organisatsioonidega Opilasvoistluste, sindmuste Idbiviimiseks ning piirkonna
hariduselu edendamiseks.
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Kool teeb koost6dd kooli pidaja, kdikide riigigimnaasiumide ja haridusasutuste
Opetajatega Ule Eesti maakondlike ja vabariiklike Spilasvdistluste, sindmuste ja
Uhistegevuste labiviimiseks.

Kool on usaldusvddrne partner Opilaste vanematele, kogukonnale,
haridusasutustele, kooli pidajale ning teistele Eesti ja rahvusvahelistele
koostddorganisatsioonidele.

22.0ppekava uuendamise kord

Kooli dppekava uuendamise ja tdiendamise protsess on pidev.

Kooli dppekava koostamises osalevad ning selle uuendamiseks ja tdiendamiseks
voivad ettepanekuid teha koik koolitodtajad, opilased Opilasesinduse kaudu,
opilaste vanemad hoolekogu kaudu ning teiste huvigruppide esindajad vastava
soovi esitamisel.

Kooli Oppekava uuendatakse ja tdiendatakse vajaduspdhiselt, sh pdrast
pohikooli- ja gumnaasiumiseaduse ning gumnaasiumi riikliku Sppekava
uuendamist.

Valdkondlike ainekavade ning dpitegevuste arendust juhib 6ppejuht.
Kooli dppekava kehtestab direktor. Muudatused kooli ppekavas esitatakse

enne kehtestamist arvamuse avaldamiseks kooli hoolekogule, dpilasesindusele
ja Oppendukogule.
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LISA 1

Ainevaldkond ,,EESTI KEEL JA KIRJANDUS*

1. Uldalused

1.1. Ainevaldkonna kirjeldus

GUmnaasiumi keele- ja kirjandusdpetust Ghendab eesmdark tundma Sppida,

osata ja vallata loomulikku keelt, mis on modtete ja tunnete vahendaja,

kultuurilise, riikliku ja iseenda identiteedi kandja ning rahvuskultuuri vundament.

Keeleoskus kones ja kirjas on inimese motlemis- ja tundevdime kujunemise,

intellektuaalse arengu ja sotsialiseerumise alus. Keele ja kirjanduspdédevus aitab

opilasel eetilisi norme, olusid ja partnerit arvestades suhelda, motiveeritult ja

ennastjuhtivalt dppida ning tegutseda. Eesti keele valdamine Eestis on hariduslik

vajadus, mis on eduka ja jatkusuutliku Sppimise eeldus kdikides dppeainetes.

1.2. Valdkonnapddevus

Keele- ja kirjandusopetusega taotletakse, et gimnaasiumi I6puks omandab
opilane jargmised valdkonnapddevused:

vadrtustab keelt ja kirjandust kui (rahvus)kultuuri kandjat ja avaliku suhtluse
vahendajat ning motlemis- ja tunnetusvahendit, teadvustab keelt identiteedi
osana, vadrtustab keelelist ja kultuurilist mitmekesisust;

toimib keeleteadlikult, valjendub selgelt, eesmargipdraselt ja tldkirjakeele
normidele vastavalt nii suulises kui ka kirjalikus suhtluses, markab ja
arvestab keeles toimuvaid muutusi;

maistab, analllsib ja hindab kriitiliselt eri liiki tekste ning eri allikates ja
keskkondades pakutavat teavet;

austab intellektuaalomandit;

arendab oma loovvdimeid, kirjutab ja esitab eri tGlpi ning eri zanris tekste,
kasutab tekstiloomes sobivaid ja asjakohaseid alustekste;

moistab keele ja kirjanduse Ghiskondlikku, ajaloolist ja kultuurivadrtust ning
téhtsust iseenda arengus;

vadrtustab  lugemist, suunab oma lugemust, oskab ise valida
kirjandusteoseid jm lugemisvara, arendab lugedes oma tunde-, kogemus- ja
mottemaailma, tdiendab enda keele- ja kultuuriteadmisi.

1.3. Ainevaldkonna 6ppeainete kohustuslikud kursused ja valikkursused



Ainevaldkonna dppeained on eesti keel ja kirjandus. Kooli piirkonna eripdra
(eestikeelse keskkonna vdhesus) ja kooli vadrtusi (eestimeelsus) arvestades on
lisaks riiklikult kohustuslikele kursustele ppekavasse lisatud tdiendavalt kolm
kohustuslikku kursust eesti keeles (6+3, kokku 9) ja Uks kohustuslik kursus
kirjaonduses (5+1, kokku 6).

Kohustuslikud kursused 6ppeainete kaupa

Eesti keel Kirjandus

1 Teksti keel ja stiil Pdrimus ja kirjandus

2 Praktiline eesti keel | |dentiteet ja eesti kirjandus

3 Meedia ja mdjutamine Ajastud, voolud ja zanrid
kirjanduses |

4 Praktiline eesti keel Il Ajastud, voolud ja zanrid
kirjanduses |l

5 Keel ja Ghiskond Eesti kirjandus. Teksti télgendamine
ja analtus

6 Sissejuhatus eesti keelde ja Kirjandus ja thiskond

kultuuri
7 Praktiline eesti keel llI
8 Ladus suhtleja
9 Tekstiloome

Valdkonnasisesed valikkursused
Eesti keele ABC (G1)
Ettevalmistus riigieksamiks
Eesti keele tugikursus (G2)

1.4. Voimalusi valdkonnasiseseks ja -lleseks |diminguks, uUldpddevuste
arengu toetamiseks ja oppekava ldbivate teemade kdsitlemiseks

Ainevaldkonnasisese 16imingu pdhialus gimnaasiumis on tekstikeskne keele- ja
kirjandusopetus. Erinevate tekstide, neil pohinevate Ulesannete ja eesmarkide
kaudu tdieneb dpilase tekstikogemus, kujuneb zanri- ja kontekstitunnetus. Keele-
ja kirjandusopetusse I6imitakse audiovisuaalseid véljendusviise (pilt, film, video
jm).  KeeleGppes [Gimitakse mitmekillgsed keeleteadmised praktilise
keeleoskusega. Keeleteadmisi tdiendavad kursused kajastavad Uhiskonna ja
kultuuri toimimist, inimestevahelist suhtlemist nii kdnes kui ka kirjas,
meediavaldkonna funktsioneerimist ja mdju. Keeledppes valib Opetaja
dhiskondlikult olulised autentsed tekstitiubid ja -liigid, mis peegeldavad
suhtlustavasid ja -olukordi.

Eesti keele ja kirjanduse ainevaldkonnas toetatakse Uldpddevuste arengut. Eesti
keele kursuste I|&dbimisel on Oppetdds seatud pohirdhk suhtlus-, Opi- ja
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digipddevusele, kirjanduses toetab  Oppetéd rohkem  kultuuri- ja
vadrtuspddevuse, enesemddratluspddevuse, kodaniku- ning suhtluspddevuse
kujunemist.

Toetamaks ainevaldkonna ja Gldpddevuste arengut, Idbivate teemade ja kooli
fookusteemade kdsitlemist, pakub kool valikkursusi, dpiprojekte, dppekdike, mis
I6imivad  keelt ja kirjondust muude valdkondadega (kunst, muusika,
Uhiskonnadpetus, ajalugu) ja pakuvad stivenemist véimaldavaid teemakdsitlusi.
Loiminguline 8pe on fookuses ahhaa-nddalal, kus erineval kujul projekt-,
probleem- ja uuriva dppe Ulesannete kaudu arendatakse suulist ja kirjalikku
enesevdljendust, tekstimdistmisoskust,  kriitilist ~mdtlemist, digioskust,
Opipadevust, koosto6 tegemist.

Valikkursusi ja dpiprojekte luuakse kooli partnerite ja dpetajatega koostdos.

Valdkonnatleste ja partneritega koosté6s pakutavate valikkursuste kavad
kinnitatakse eraldi direktori kaskkirjaga.

Lisaks toetab valdkonnapddevusi kooli ringitegevus meedia- ja teatriringi kaudu.

Tdpsemalt kirjeldatakse ainetevaheline [6iming ainekavas ja/voi Stuudiumis
konkreetse kursuse pdevikus dppeaine info lehel.

1.5. Oppe kavandamine ja korraldamine

Oppe kavandamisel ja korraldamisel I&htutakse giimnaasiumi riikliku Sppekava
ainevaldkonna kavas kirjutatust.

Oppetdds kasutatakse erinevaid koostédvorme, Sppemeetodeid ja -keskkondi,
sh digivahendeid ja -votteid, veebi- ja e-Oppekeskkondi, anallusitakse ja
lahendatakse elulisi probleemolukordi ja vadrtuskonflikte.

Opetaja kirjeldab kursuse tdpsema sisu, &ppevormid, praktilised t66d
Stuudiumis kursuse pdevikus dppeaine info lehel.

1.6. Hindamine

Opetaja kasutab Sppimist toetavat tagasisidet ja kokkuv&tvat hindamist.
Hindamispohimodtete kujundamisel arvestab iga dpetaja dpperihma vajadusi ja
eripdra, kuid vastutab seejuures selge kommunikatsiooni eest ja tagab
arusaadavuse. Oluline roéhuasetus on ka suulisel tagasisidel, Jppija
eneserefleksioonil ning tehtu regulaarsel analtisimisel. Selles toetab oppijat
Oopimapp, millesse oppija koondab kursusel saadavad Sppematerjalid ning
tehtud hindelised ja mittehindelised t66d. Nii keele- kui ka kirjandusdpetuse



tundides kaasatakse Opilast hindamisprotsessi, et ta saaks analtlisida oma
Opitegevust ja tagasisidestada kaasopilaste sooritusi ning seeldbi arendada
sotsiaalset ja dpipddevust.

Tdpsem hindamine kirjeldatakse konkreetse kursuse passis ja Stuudiumis
kursuse pdevikus.

1.7. Oppekeskkond

Kool koosté6s ainedpetajatega korraldab keele ja kirjanduse valdkonna
Oppeainete Opet:

e viisil, kus luuakse Uksteist austav, vastastikku hooliv ja toetav, turvaline,
kiusamis- ja vagivallavaba 6ppekeskkond, mis rajaneb usalduslikel suhetel,
sobralikkusel ja heatahtlikkusel ning kus mdrgatakse ja tunnustatakse
Opilase pingutusi ja Opiedu;

e ruumis, kus saab kasutada digitehnoloogiat, -keskkondi ja -materjale, et
arendada info-, meedia- ja digikirjaoskust;

e ruumis, kus on voimalik liikumist eeldavateks tegevusteks, inventari tmber
paigutada (nt rathmatdod, Sppemdngud, draamadppe ulesanded);

e vdljaspool kooliruume, et rakendada dppimist toetavaid ja mitmekesistavaid
Oppevorme (nt projekt-, dues- ja reisiope) ja -tegevusi (nt dppekdik teatrisse,
muuseumisse, raamatukokku, kohtumised kirjanike ja tdlkijatega, osavott
oliumpiaadidest ja konkurssidest, valdkondlikud teemapdevad ja -nddalad).
Pdadevuste peamiste komponentide — teadmiste, oskuste ja hoiakute —
kujundamisel on kandev roll dpetajal, kes loob sobiva dppekeskkonna ja
toetab vadrtuskasvatust, ning koolil, kus normide, vadartuste, rituaalide,
stimbolite ja lugude kaudu edendatakse omandolist koolikultuuri.

G1 klassid kulastavad eesti keele, kirjanduse, Uhiskonnadpetuse, ajaloo ja
kunstidpetuse [6imingu raames Eesti Rahvusmuuseumi ja osaletakse
muuseumi té6tubades ja /vOi haridusprogrammis.

G2 klassid sdidavad dppeaasta jooksul eeskatt kirjanduse kursuse raames
Jarvamaale Tammsaare muuseumisse.

2. Ainekavad
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EESTI KEEL

Oppeaine kirjeldus, sh I6imingu véimalused

Eesti keele kui Oppeainega taotletakse, et Opilases areneks oskus ennast
ladusalt valjendada nii kénes kui ka kirjas, kujuneks kriitiline métlemine, oskus
tekste moista, motestada ja nendega suhestuda. Selleks péoratakse aine sisus
tahelepanu nii keeleteadmiste arendamisele kui ka eluliste ja praktiliste
olukordade, tlesannete lahendamisele, et keele kasutamine oleks loomulik.
Keeledppes taotletakse ka seda, et grammatika ja Gigekirjutuse Sppimine
toimuks vahetus praktilises keelesituatsioonis.

Eesti keele kursuseid labitakse jargmiselt:
e G1 klassis kursused “Sissejuhatus keelde ja kultuuri”, “Keel ja Ghiskond”,
“Praktiline eesti keel 1”

o G2 klassis kursused “Ladus suhtleja”, “Praktiline eesti keel II”, “Meedia
ja mojutamine”
o G3 klassis kursused “Teksti keel ja stiil”, “Praktiline eesti keel IlI”,

“Tekstiloome”

Kursuste |adbimise jarjekorra 6ppeaastas valib iga ainedpetaja ise.

Kursustega ,Praktiline eesti keel® I, Il ja lll osa toetatakse Uhelt poolt
aktuaalsete ja Uhiskondlike teemade fookuses hoidmist, teiselt poolt
harjutatakse praktiliste kirjalike ja suuliste tekstiliikide vormistamist ja
tutvutakse nende sonavaralise eripdraga. Teksti liikide ja stiililise
varieerumisega tegeletakse sUvendatult kursusel ,Teksti keel ja stiil“.
Motlemine keelest kui ndhtusest ja selle laiast ulatusest, ajas kujunemise lugu
ja pohjuslikud seosed, tulevik ja véimalused on teemad, mis avanevad kursusel
.Keel ja Uhiskond®. Kursuse ,Meedia ja mdjutamine® pdhifookuses on
allikakriitilise motlemise kujundamine.

Kool on loonud kolm lisakursust: ,Sissejuhatus keelde ja kultuuri®, ,Ladus
suhtleja®, , Tekstiloome*, et eesti keele dppimine ei oleks katkendlik ja toimuks
kogu dppeaasta kestel, igas perioodis tUhe kursuse ndol.

e G1 klassis alustatakse kursusega ,,Sissejuhatus keelde ja kultuuri®, mille
pohieesmark on kujundada gumnaasiumisse Uleminek Uhiste
taustateadmiste, keeleliste ja kultuuriliste pohialuste kaudu.

e G2 klassis on loodud kursus ,Ladus suhtleja®, mille pdhieesmdark on
toetada eeskatt julget suulist enesevdaljendust ja sdnavara arenemist.

o G3klassis on lisakursus , Tekstiloome®, mille pohirdhk on riigieksami eel
toetada kirjalikku enesevaljendust.

Eesti keele aqinevaldkond on koolis seotud *“Silmaringikursusega”,
gumnaasiumi viimasel eesti keele kursusel tuleb 6ppijal kirjutada ndéhtu,
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vaadatu, kuuldu pdhjal tlevaatlik arvustus, mille eest saadakse arvestuslik
hinne viimasele eesti keele kursusele.

Léimingu véimalused ajaloo ja Ghiskonnadpetusega, kunstidpetusega.

Gumnaasiumi 16puks taotletavad teadmised, oskused, hoiakud

Eesti keele kursuste ladbimisega taotletakse, et 6pilane

on enesekindel ja —teadlik keelekasutaja,

omab sonavara ja keeleteadmisi, mis voimaldaks tal erinevates
keelesituatsioonides oskuslikult hakkama saada,

soovib Uhiskondlikus elus aktiivselt osaleda,

oskab meedias olevat teavet kriitiliselt hinnata,

vadrtustab koostdist dppimist,

oskab kasutada sihipdraselt digivahendeid.

Kursus “Sissejuhatus eesti keelde ja kultuuri”
Oppesisu

Taseme eeltestimine

Suuline, kirjalik enesevdaljendus (kdne/lthikirjandi kirjutamine
iseendast)

S6na, sonavara. Infinitiivid. Tegusdna rektsioonid

Sénade muutmine. Kaégnamine (OSi abil)

Pidev Eesti tGhiskonna ja meedia pdhiteemade arutelu

Pohirdhk on dpipddevusel, enesemddratluspddevusel, suhtluspddevusel.

Ainekursuse ldbinud opilane

teab eesti keele pdritolu ja sugulaskeeli, eesti keele omapdra, kohta
maailmakaardil;

jargib kirjutades eesti digekirja aluseid ja pohireegleid;

argumenteerib veenvalt ja selgelt ning kaitseb oma seisukohti suuliselt
ja kirjaliku arutleva teksti vormis.

Kursus "Praktiline eesti keel I”
Oppesisu

Taseme eeltestimine

Suuling, kirjalik enesevdaljendus (kdne, kirjutamine iseendast)
Sona, sonavara

ma-/da - infinitiivid, tegusdna rektsioon

Sénade muutmine. Kaégnamine (OSi abil)

Arutlev kirjand. Arutlev 16ik. Argumenteerimine
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Funktsionaalne lugemine. T66 tekstiga
Pidev Eesti tGihiskonna ja meedia pdhiteemade arutelu

P&hirohk on Spipddevusel, suhtluspddevusel ja digipddevusel.

Ainekursuse Idbinud opilane

suudab end vdljendada ladusas eesti keeles suuliselt ja kirjalikult;
oskab kirjutada arutlevat 16iku;

oskab argumenteerida ja kaitsta oma seisukohti;

jargib kirjutades eesti digekirja aluseid ja pohireegleid (fookus sdnade
k&ddanamisel, tegusdna rektsiooni ja infinitiivide kasutamisel);

oskab teksti analttsida ja kiisimustele vastata;

oskab kasutada OSi;

on kursis Eesti meedia ja Ghiskonna olulisemate teemadega;

oskab teksti tekstitddtlusprogrammis korrektselt vormistada.

Kursus “Keel ja tihiskond”

Oppesisu

Keele tlesanded: infovahetus, suhteloome, identiteedi vdljendamine,
maailmapildi kujundamine

Keel kui margiststeem. Margististeemide Ghendamine tekstis

Eesti keele eripdra

Eesti keel ja teised keeled

Tdnapdevase kirjakeele kujunemine. Kirjakeel ja konekeel
Keelekasutuse valdkonnad ning sotsiaalrihmade erikeeled

Eesti mitmekultuurilise ja mitmekeelse maana

Eesti keele staatus ja tulevik

Kursusega seoses toimub dppekdik Eesti Rahva Muuseumi.

Pohirdhk on dpipddevusel ja suhtluspddevusel.

Ainekursuse ldbinud opilane

on arendanud oma enesevdljendusoskust;

tajub keelt oma identiteedi osana;

tunneb tlupilisi suhtlusolukordi, oskab valida suhtluskanalit;
kasutab konteksti sobivat korrektset suulist ja kirjalikku keelt.

Kursus “Praktiline eesti keel II”
Oppesisu

Konelemine. Suuline suhtlus olukorrast ja vestluspartnerist [Ghtuvalt.
Veenmine

Kirjutamine. S8navara ja stiil. Oigekirja ja Sigekeelsusreeglite
kordamine, rakendamine



Lugemine. Teksti eesmdrgi ja vaatenurga mdistmine, meediatekstide
kriitiline lugemine ja analtlisimine. Teksti sisuliste ja keeleliste
tunnuste pohjal paindlike elektrooniliste otsingustrateegiate
kasutamine. Sistemaatiline sdonavaraarendus (tUldkasutatavate
voorsonade, ilukirjanduskeele sonavara, késitletavate teemadega
seotud terminoloogia omandamine, kinnistamine ja praktiline
kasutamine)

Kuulamine. Ratsionaalsete, eetiliste ja emotsionaalsete argumentide
eristamine suulises tekstis, kallutatuse ja manipuleerimise
dratundmine

Tekstitootlusprogrammis korrektne vormistamine

P&hirohk on Spipddevusel, suhtluspddevusel ja digipddevusel.

Ainekursuse ldbinud opilane

on kinnistanud ja parandanud oma oOigekirjaoskust;

annab paindlikult ja olukorrast Idhtudes edasi oma tundeid, motteid ja
hinnanguid nii suuliselt, kirjalikult kui ka elektrooniliselt;
argumenteerib veenvalt ja selgelt ning suudab kaitsta oma seisukohti
eakohastes aruteludes koolis;

suudab kaasa mdéelda avalikule esinemisele ning esitada kuuldu pdhjal
kUsimusi;

oskab eri liiki meediatekste kriitiliselt hinnata ning eri allikatest
pdrineva info ja arutluskdikude pohjal tasakaalustatud dldistust teha;
suudab mitme aimeallika pohjal kirjutada referatiivset teksti, valtides
plagiaati;

on arendanud oma elektroonilise infootsingu oskust ning suudab
kasutada paindlikke infootsingu strateegiaid.

Kursus “Meedia ja mojutamine”

Oppesisu

Teksti dldtunnused: sobivus suhtlusolukorda, Gldine sidusus ja
sisuosade seostamine

Oigekeelsus

Tekstide tdlgendamine, retseptsiooni erinevuse pohjused: teadmised,
isiklik kogemus, kultuuritaust

Teksti adressaat ja vastuvoetavus

Olulisemad meediazanrid (uudis, reportaaz, intervjuu, arvamus)

Info roll Ghiskonnas, meedia funktsioon ja vastutus

Tahtsamad meediakanalid Eestis, kvaliteetajakirjanduse ja
meelelahutusajakirjanduse erinevused
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Meediatekstide usaldusvadrsus

Verbaalne ja visuaalne méjutamine

Autoripositsioon, info allikad ja nende usaldusvéadrsus
Fakti ja arvamuse eristamine

Voimalusel viia |adbi RaRa veebitund “Libastudes libauudistele”.

Pohirdhk on digipddevusel, opipddevusel, suhtluspéadevusel.

Ainekursuse ldbinud opilane

tunneb meediakanaleid, trikimeedia, raadio, televisiooni ja
elektroonilise meedia erijooni ning olulisi tekstiliike;

teab teksti Uldtunnuseid ning eri tekstide vastuvotu isedrasusi;

on teadlik meediateksti vastuvétu eripdrast ja selle pdhjustest;

tajub teksti autori eesmdrke ning motiive; leiab viiteid ja vihjeid teistele
tekstidele;

eristab fakti arvamusest;

tunneb meediatekstis dra argumendid ja pohilised demagoogiavotted;
oskab vdaljendada oma seisukohta loetu ja kuuldu kohta ning valida
selleks sobivaid keelevahendeid;

on parandanud oma digekirja.

Kursus “Ladus suhtleja”
Oppesisu

Elulised, igapdevased olukorrad ja nende lahendamine suulise
enesevaljenduse kaudu

Esitlus ja esitlemine

Arvamuse avaldamine rihmatoiselt ja suuremas ringis
Pohjus-tagajdrg seoste leidmine

Oigekeelsus

Sénavara arendamine

Pohirdhk on 6pipddevusel, enesemdadratluspddevusel, suhtluspddevusel.

Ainekursuse ldbinud opilane

oskab end valjendada igapdevaelus ette tulevates situatsioonides;
on parandanud oma esitlemis- ja esinemisoskust;

suudab té6tada rithmas ja kaastdiselt ning seejuures avaldada
arvamust;

on parandanud oma digekeelsusteadmisi;

on laiendanud oma sdnavara.

Kursus “Praktiline eesti keel 1lI”



Oppesisu

Sissejuhatus aastasse, ainesse. Taseme eeltestimine
Suuling, kirjalik enesevdaljendus (kdne, kirjutamine iseendast)
S6na, sonavara. Infinitiivid. Modaalsénad

Sénade muutmine. Kaénamine (OSi abil)

Arutlev kirjand. Argumenteerimine

Funktsionaalne lugemine. T66 tekstiga

Pidev Eesti Ghiskonna ja meedia pdhiteemade arutelu

P&hirdhk on opipddevusel, enesemddratiuspddevusel, suhtluspéadevusel ja
digipadevusel.

Ainekursuse Idbinud opilane

suudab end vdljendada ladusas eesti keeles suuliselt ja kirjalikult;
oskab argumenteerida ja kaitsta oma seisukohti;

jargib kirjutades eesti digekirja aluseid ja pohireegleid (fookus sdnade
kadnamisel, sihitise kasutamisel, infinitiivide kasutamisel);

oskab teksti analttsida ja kisimustele vastata;

oskab kasutada OS;i;

oskab teksti tekstitddtlusprogrammis korrektselt vormistada;

on kursis Eesti meedia ja Ghiskonna olulisemate teemadega.

Kursus “Teksti keel ja stiil”

Oppesisu

Stiil. Asjalikkus ja isikupéra. Ametlik stiil, publitsistlik stiil, teadusstiil ja

ilukirjandusstiil

Erinevad teksti liigid. Tekstiloome. Argumenteerimine, vaide, ndide,
jareldus. Teksti struktuur, Ulesehitus

Stiilivarving, stiiliviga; keele kasutusvaldkondade tudpilised stiilivead
Sonavara rikastamise voimalused. Keele kujundlikkus ja loov
keelekasutus

Tekstide vordlev anallls (eesmdargid, kasutuskontekst, grammatilised
erijooned, sOnavara, stiil). Loomevargus ehk plagiaat

Teadlik kirjutamine. Kirjutamise eesmark, adressaat, pealkiri, probleem,
pohiidee

Refereerimine, tsiteerimine. Teksti ainestik, materjali kogumine ja
sUstematiseerimine

Teksti Gilesehitus ja sidusus. Ldigu llesehitus. Uldistamine, jéreldamine.
Oma teksti toimetamine

Pohirdhk on suhtluspddevusel, dpipddevusel, digipddevusel.
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Ainekursuse Idbinud opilane

analtusib tekstide sisu, eesmarke, kasutuskonteksti, Gilesehitust,
sonavara ning stiili;

oskab (alustekstide pdhjal) luua erinevaid tekste, refereerida ja
tsiteerida, argumenteerida;

tunneb stiili- ja sGnastusvigu, oskab kasutada keelevahendid;
oskab toimetada oma teksti.

Kursus “Tekstiloome”
Oppesisu
Kursusel keskendutakse Uhiskonnas aktuaalsete teemade mdtestamisele ja

erinevate tekstide kaudu oma arvamuse pdhjendatud kujul véljendamisele,

vajaliku info leidmisele ja erinevas zanris tekstiloomele, ka loovkirjutamisele.

Lugemine
llukirjanduslikud tekstid, ajakirjanduslikud tekstid (populaarteaduslikud

artiklid, arvamusartiklid, intervjuud), teaduslikud tekstid (uurimused,
referaadid), loovtekstid.

Arutlemine

Opilane arutleb erinevatel Gihiskonnaelu, tehnoloogia, majanduse
arengut, vadrtusi, sona- ja meediavabadust, eetilisi ja moraalseid
toekspidamisi puudutavatel teemadel.

Kirjutamine

Tekstiloome pohimdtted, ideede kogumine, kavandamine ning
korrastamine, alustekstide pohjal kirjutamine, vaidete, pohjenduste ja
ndidete kirjutamine (argumenteeriva teksti loomine),
dlesehituspohimdtete jargimine, sidusus sisuldikude vahel.
Loovkirjutamine. Keelekasutus kontekstis (sonade jarjekord lauses,
sonavara valik, digekiri).

Kursuse eesmargid toetavad eelkdige kultuuri-, suhtlus- ning dpipddevuse
kujunemist, toetavad loovat enesevdljendust ja motlemist.

Ainekursuse ldbinud opilane

moistab Uhiskonnas olevaid pdhilisi probleeme/arutluskohti ning oskab
nende pdhjal kujundada oma arvamust nii kirjalikult kui ka suuliselt;
oskab ules ehitada arutlevat teksti (kirjandit) loogiliselt ja ladusalt;
oskab enda loodud teksti tuua erinevaid nditeid nii Ghiskonnast,
kirjandusest, filmist kui ka teatrist;

seostab loetud kirjandust maailma ja iseendaga ning kasutab neid
teadmisi teksti loomisel;



e mdistab loetud teksti ning leiab sealt vajaliku informatsiooni;
e oskab enda loodud teksti toimetada, tagasiside ja ndidete pdhjal
parandada.

Valikkursus “Eesti keele ABC (G1)”

Kursuse sihtrihmaks on G1 dpilased, kes vajavad eesti keeles dppimiseks,
enda suuliseks ning kirjalikuks véaljendamiseks lisatuge, mis voimaldaks teiste
Oppijatega vordsemal alusel 6ppimises edasi liikuda.

Oppesisu
e Arvamuse vdljendamine, kaasvestleja kuulamine
o Uldistuste, kokkuv&tete tegemine nii suuliselt kui kirjalikult
e Vestlused, intervjuud
e Tegevuste, olukordade, isikute iseloomustamine
e T060 sOnavaraga
e Refereerimine, imberjutustuste tegemine suuliselt ja kirjalikult
e Erinevad rolliméngud

Pohirohk on dpipddevusel ja suhtluspddevusel.

Ainekursuse ldbinud opilane

o suhtleb eesti keeles igapdevastes suhtlusolukordades nii koolis kui
vdljaspool kooli;

e moistab olulist G1 dppe materjalides;

e oskab koostada eesti keeles dppetddks vajalikke tekste;

e on eestikeelse meedia kasutaja;

o oskab kasutada eestikeelseid teabekeskkondi info leidmiseks;

e mdistab ja vadrtustab eesti kultuuri unikaalsust teiste kultuuride seas;

o tegeleb pidevalt saavutatud tulemuste analtisiga, oskab kirjeldada
hetkeseisu ja leida abi oma edaspidiseks arenguks.

Valikkursus “Eesti keele tugikursus (G2)”

Kursuse sihtrihmaks on G2 6pilased, kes vajavad eesti keeles dppimiseks,
enda suuliseks ning kirjalikuks valjendamiseks lisatuge, mis voimaldaks teiste
Oppijatega vordsemal alusel dppimises edasi liikuda.

Oppesisu
e Arvamuse vdljendamine, kaasvestleja kuulamine
o Uldistuste, kokkuv&tete tegemine nii suuliselt kui kirjalikult
e Vestlused, intervjuud
e Tegevuste, olukordade, isikute iseloomustamine
e T0606 sOnavaraga



Refereerimine, iUmberjutustuste tegemine suuliselt ja kirjalikult
Erinevad rolliméngud

P&hirdhk on dpipddevusel ja suhtluspddevusel.

Ainekursuse ldbinud opilane

suhtleb eesti keeles igapdevastes suhtlusolukordades nii koolis kui
vdljaspool kooli;

moistab olulist G2 6ppe materjalides;

oskab koostada eesti keeles dppetddks vajalikke tekste;

on eestikeelse meedia kasutaja;

oskab kasutada eestikeelseid teabekeskkondi info leidmiseks;
moistab ja vadrtustab eesti kultuuri unikaalsust teiste kultuuride seas;
tegeleb pidevalt saavutatud tulemuste anallitisiga, oskab kirjeldada
hetkeseisu ja leida abi oma edaspidiseks arenguks.

Valikkursus “Ettevalmistus riigieksamiks”

Oppesisu

Praktiline t66 erinevate eksamitlesannetega

Kirjandi ettevalmistavad tegevused: motete pitidmine,
vabakirjutamine, ideekaart, kisimuste skeem

Argumenteerimine. Ndidete leidmine ilukirjandusest, Ghiskonnaelust
Ndidistoode hindamine ja arutelu

OSile toetuv grammaitiliselt kriitiliste vormide kontrollimine
Vaikuseminutite jms harjutused tdhelepanu hoidmiseks ja meele
rahustamiseks

Pohifookus on dpioskustel, enesemddratluspédevusel.

Ainekursuse ldbinud opilane

teab, millised Ulesanded ootavad teda eksamil, on nende
lahendamiseks valmistunud;

on kirjutanud vahemalt Ghe tdispika arutleva kirjandi ja teinud Ghe
tdispika lugemisulesande positiivsele tulemusele;

on reflekteerinud ennast kui eksamisooritajat;

on teadlikult tegelenud meelerahuharjutustega.

KIRJANDUS

Oppeaine kirjeldus, sh 16imingu véimalused, hindamise erisused

Kirjanduse kui Oppeainega toetatakse glimnaasiumis Oppija minapildi,



toekspidamiste ja vdadrtuste kujunemist. Kirjonduse muutumisega ajas
vaadeldakse teoste kaudu inimest, ajastut ja Ghiskondlikku normi, tava ning
pohjus-tagajdrg seoste loomise kaudu arendatakse arutlemis- ja
motlemisoskust.

Kirjanduse kursuseid on kokku 6 ja neid Iabitakse jargmiselt:
e Gl1 klassis kursused “Pdarimus ja kirjandus”, “Ajastud, voolud ja suunad
kirjonduses I”
o G2 klassis kursused “Identiteet ja eesti kirjandus”, “Ajastud, voolud ja
suunad kirjanduses II”
e G3 klassis kursused “Eesti kirjandus. Teose anallls ja tdlgendamine”,

“Kirjandus ja Ghiskond”

Kursuste Iabimise jarjekorra dppeaastas valib iga ainedpetaja ise.

Lisaks viiele kohustuslikule kursusele on koolis loodud tdiendav kursus “Eesti
kirjandus. Teose anallis ja tdlgendamine”, toetamaks eesti kirjandusest
terviklikuma pildi kujunemist. G2 klassis toimub A. H. Tammsaare teose “Tode
ja 6igus” taustal 6ppekdik Vargamdele Tammsaare muuseumi.

Oppeaines piilitakse lahtuda 18imingust ajaloo, Ghiskonnadpetuse, kunstiga.
Kirjandustundidele lisaks vaadatakse véimalusel kinos teoste pdhjal valminud
ekraniseeringuid, kdia teatris ja dppida etendust vaatama, mdistma.

Tervikteoste ja autorite kdasitlemisel kirjanduse kursustel Iahtuvad Spetajad
kooli eripdra arvestades soovituslikult allpool toodud autoritest ja teostest.
Antiikmutdid

Puskini “Onegin” B. Alveri tolkes

Katkendeid Friedrich Reinhold Kreutzwaldi ,Kalevipojast*

Betti Alveri, Paul-Eerik Rummo, Jaan Kaplinski, Juhan Viiding ja Doris Kareva
Anton Hansen Tammsaare “Tdde ja digus”

August Gailiti “Toomas Nipernaadi”/”Ekke moor”

T&nu Onnepalu vai Karl Ristikivi

Jaan Kross

Fjodor Dostojevski “Kuritdo ja karistus” voi “Idioot”

Vadlisautori teos, nt Herman Hesse “Stepihunt”

Jurgen Rooste, Sveta Grogorjeva

Anton TSehhovi ndidendid

Mihhail Bulgakovi “Meister ja Margarita”

Erich Maria Remarque ,L&dnerindel muutuseta® , George Orwell, Aldous
Huxley “Hea uus ilm”

Uks eestivene autori teos (Andrei Hvostov, Andrei lvanov, P.l.Filimonov, Nikolai
Karajev, Igor Kotjuh)

Gumnaasiumi lopuks taotletavad teadmised, oskused, hoiakud

Opilane
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moistab  kirjanduse  Uhiskondlikku,  ajaloolist,  rahvus-  ja
maailmakultuurilist tadhtsust ning selle rolli individuaalse ja kollektiivse
identiteedi kujundamisel;

arendab ja rakendab oma loovvdimeid, koostab eri laadis ja zanris
tekste, vdljendab ennast nii suuliselt kui ka kirjalikult, |&Ghtudes
eesmadrgist, situatsioonist ja kontekstist;

tunneb mitmekllgsemalt ja slgavamalt kirjandusteose poeetikat,
tekstianallusi ja -télgenduse eri véimalusi, avab kirjanduse pohiliikide
suhteid ja vorme;

moistab kirjanduskeele kujundlikkust selle mitmetdhenduslikkuses,
kujundab kirjanduse kaudu oma esteetilisi ja eetilisi hoiakuid, seostab
kirjandust teiste kunstiliikide ja eluvaldkondadega;

loeb eri laadis ja zanris eesti ja maailmakirjandusteoseid, analldsib ja
tolgendab neid eri vaatenurkadest, ndeb kirjandustekstide kaudu
maailma ja iseenda moistmise voimalusi.

Kursus "Pdrimus ja kirjandus”
Oppesisu

Muinasjutt, muistend, muat

Maailma loomise muddid (sh antiikmuadid, piiblimttdid)
Eestlaste mUtoloogiline maailmapilt (sh Andrus Kiviréhki looming)
Eeposte muudimaailm (sh Friedrich Reinhold Kreutzwaldi
“Kalevipoeg”)

Arhetutpsed tegelased, madtilised motiivid

Rahvaluule

Tervikteoste lugemine

Kursuse eesmdrgid toetavad eelkdige kultuuri- ja vddartuspddevuse,

enesemadratluspddevuse ja digipddevuse kujunemist.

Ldiming ajaloo, Ghiskonnadpetuse, kunstiainete ja eesti keelega.

Ainekursuse ldbinud opilane

loeb kursuse sisuga seotud teoseid;

anallusib ja tdlgendab loetud tekste nii suuliselt kui ka kirjalikult
Uhisarutelus ja individuaalselt, jagab oma lugemiskogemusi, mis
toetab suhtluspddevuse kujunemist;

motestab pdrandkultuuri olemust, funktsioone, valjendusvéimalusi ja
tadhendust tdnapdeva kultuuris ja Ghiskonnas ning iseenda kogemuse
pohjal, mis toetab kultuuri- ja véartuspddevuse kujunemist;

nimetab muUtide ja arhetlidpsete tegelastega seotud narratiive ning
arhetllpseid mutdimotiive, leiab neid kdsitletavatest
ilukirjandusteostest;
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anallusib kirjandusteose teemat, stizeed, tegelasi ja ideestikku nii
muudimotiividest kui ka eetilistest ning esteetilistest vadrtustest
|Ghtuvalt;

kirjeldab eesti rahvuseepose stinnilugu ja sisu, kultuuri- ja rahvusloolist
tahtsust, nimetab eepose arhetilpseid tegelasi, teemasid ja motiive
ning analltlsib nende kasutamist teiste autorite loomingus;
anallusib ja hindab luule-, proosa- ja draamateoste poeetikat,
valjendusvahendite mitmekesisust ja tdhendust;

kasutab tekstianalltsis digesti kirjanduse pohimdisteid ja laiendab
kirjaondustekstidele tuginedes oma sénavara;

oskab koostada korrektset slaidiettekannet.

Kursus “Ajastud, voolud ja Zzanrid kirjanduses I”
Oppesisu

Kursuse eesmdrgid toetavad eelkdige kultuuri- ja vddartuspdadevuse,

Antiikkirjandus (sh Sophokles)

Keskaja kirjandus

Renessansikirjandus (sh Giovanni Boccaccio ja William Shakespeare).
Barokk-kirjandus

Klassitsistlik kirjandus. Valgustuskirjandus

Romantism (sh Aleksandr Puskin)

Tervikteoste lugemine

enesemadratluspddevuse ning suhtluspddevuse kujunemist.

Léiming ajaloo, kunstiainete ja eesti keelega.

Ainekursuse ldbinud opilane

loeb kursuse sisuga seotud teoseid, anallusib ja tdlgendab loetud
teoseid nii Uhisaruteludes kui ka individuaalses tekstiloomes, jagab
oma lugemiskogemusi, mis toetab suhtlusp&devuse kujunemist;
selgitab kirjandusperioodide ajalist jargnevust antiikkirjandusest
romantismini ning nende seost ajaloo- ja kultuurikontekstiga, mis
toetab kultuuri- ja vaartuspddevuse kujunemist;

leiab kirjandusteosest ajastule voi voolule iseloomuliku motteviisi ja
vadrtushinnangute kajastusi;

eristab tekstindidete pohjal eri zanre ja kujutamisviise, vordleb
vadhemalt kahe teose sisu, valjenduslaadi ja Glesehitust;
kommenteerib loetud tekstikatkendeid ja tervikteoseid nii suuliselt kui
ka kirjalikult, arutleb erinevate seisukohtade, peamiste teemade ja
probleemide Ule, mis toetab suhtluspddevuse kujunemist;
anallusib ja hindab luule-, proosa- ja draamateoste poeetikat,
vdljendusvahendite mitmekesisust ja tdhendust;
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kasutab tekstianallisis digesti kirjanduse pdhimdisteid ja laiendab
kirjondustekstidele tuginedes oma sénavara.

Kursus "ldentiteet ja eesti kirjandus”
Oppesisu

Loetakse tervikteoseid, mille mahu tépsustab ainedpetaja kursuse
alguses, vahendab oma lugemisaja kultuurikogemust nii
rihmaaruteludes kui ka individuaalses tekstiloomes.

AnaltUsitakse ja télgendatakse erinevate identiteedivormide
kujutamist eri ajajarkude kirjandusteostes, kirjutatakse loetud teostele
tuginedes arutlus.

Kirjeldatakse ja vorreldakse kirjandusteostele tuginedes eestlase
kultuurimdlu ja vaartusmaailma muutumist eri ajajdrkudel.

Arutletakse loetud teosele voi tekstikatkendile tuginedes thiskondlike
ja kultuuriliste teemade, probleemide ja sindmuste Ule ning tuuakse
nende kohta tekstist nditeid.

Analldsitakse ja tolgendatakse loetud proosa- ja draamateoste sisu ja
vormivotete Uhtsust: nimetatakse teema(d), sdnastatakse probleem ja
peamote, iseloomustatakse tegevusaega ja -kohta, jutustaja
vaatepunkti, tegelassuhteid ja -kdnet, sindmustikku ja kompositsiooni.
Analuusitakse ja motestatakse luuletuste sisu ja vormivotete Uhtsust:
nimetatakse teema ja pdhimotiivid, iseloomustatakse lGUrilist aegruumi
ja vaatepunkti, seostatakse kujundiloomet, kirjeldatakse luuletuste
meeleolu ning avatakse nende tadhendusi.

Kasutatakse tekstianaltlsis digesti kirjanduse pohimadisteid ja
laiendatakse kirjandustekstidele tuginedes oma sdnavara.

Loetakse tervikteoseid.

Kursuse eesmargid toetavad eelkdige kultuuri- ja vadrtuspddevuse,
enesemadratluspddevuse, kodaniku- ning suhtluspddevuse kujunemist.
LSiming ajaloo, Uhiskonnadpetuse ja eesti keelega.

Ainekursuse ldbinud opilane

on lugenud kursuse sisuga seotud teoseid;

on analtusinud erinevate identiteedivormide kujutamist ajastut
arvestades;

on arutlenud suuliselt ja kirjalikult, individuaalselt ja rihmatéé vormis
loetud teoste Ule ja nende kaudu Uhiskondlike ja kultuuriliste teemade,
vOtmesindmuste Ule;

oskab teost analtisida kirjandusterminite kaudu;

on laiendanud kirjandustekstidele tuginedes oma sdnavara.



Kursus “Ajastud, voolud ja Zanrid kirjanduses I1”
Oppesisu
e Realism (sh Fjodor Dostojevski) ja naturalism
e 20. sajandi maailmakirjanduse voolud ja suunad
e Modernism
e Postmodernism
e Tervikteoste lugemine

Kursuse eesmdrgid toetavad eelkdige kultuuri- ja vdadrtuspddevuse,
enesemdadratluspddevuse ning suhtluspddevuse kujunemist.
Léiming ajaloo, kunstiainete ja eesti keelega.

Ainekursuse ldbinud opilane
e loeb kursuse sisuga seotud teoseid, anallitsib ja tdlgendab loetud

teoseid nii Uhisaruteludes kui ka individuaalses tekstiloomes, jagab
oma lugemiskogemusi, mis toetab suhtluspddevuse kujunemist;

o selgitab kirjandusperioodide ajalist jargnevust realismist kuni 21.
sajandi kirjanduseni ning nende seost ajaloo- ja kultuurikontekstiga,
mis toetab kultuuri- ja vadrtuspddevuse kujunemist;

e leiab kirjandusteosest ajastule voi voolule iseloomuliku métteviisi ja
vadrtushinnangute kajastusi;

e eristab tekstindidete pdhjal eri zanre ja kujutamisviise, vordleb
vahemalt kahe teose sisu, valjenduslaadi ja Glesehitust;

e kommenteerib loetud tekstikatkendeid ja tervikteoseid nii suuliselt kui
ka kirjalikult, arutleb erinevate seisukohtade, peamiste teemade ja
probleemide Ule, mis toetab suhtluspddevuse kujunemist;

e anallusib ja hindab luule-, proosa- ja draamateoste poeetikat,
vdljendusvahendite mitmekesisust ja tdhendust;

o kasutab tekstianalltsis digesti kirjanduse pohimdisteid ja laiendab
kirjandustekstidele tuginedes oma sénavara.

Kursus “Eesti kirjandus. Teose analiiiis ja tolgendamine”
Oppesisu
e Ulevaade eesti kirjanduse nurgakividest
e Eesti Ghiskonna- ja kirjanduselu muutumine 20. saj Il poolel ja 21.sqj
algul
e Eestiluule 20. saj ja 21. saj. Luule sisulised, vormilised ja keelelised
muutused. Olulisemad luuletajad. A. Alliksaare, B. Alveri, P.-E. Rummao,
J. Kaplinski, J. Viidingu, D. Kareva jt luule
e Luuleteksti anallls ja tdlgendamine. Liurika olemus. Luuletuse sisu ja
vorm. Stroof, ritm, riim. Vabavdarss. Stilistilised votted: kéla-, kone- ja
lausekujundid



Eesti proosa. Olulisemad proosakirjanikud. A.H. Tammsaare, J. Kross,
A. Gailit, E. Mihkelson v S. Oksanen, M. Heinsaar jt

Oma loovvdimete abil erinevate tekstide loomine, ldhtudes eesmargist,
situatsioonist ja kontekstist

Tervikteoste lugemine

Pohirdhk kultuuri- ja vadrtuspadevusel, suhtluspddevusel, Opipddevusel.
Léiming ajaloo, Uhiskonnadpetuse, kunstiainete ja eesti keelega.

Ainekursuse ldbinud opilane

loeb kursuse sisuga seotud teoseid;

anallusib ja tdlgendab loetud teoseid nii Ghisaruteludes kui ka
individuaalses tekstiloomes;

jagab oma lugemiskogemusi, mis toetab suhtluspddevuse kujunemist;
selgitab teoste seost ajaloo- ja kultuurikontekstiga, mis toetab kultuuri-
ja vadrtuspdadevuse kujunemist;

leiab kirjandusteosest ajastule voi voolule iseloomuliku métteviisi ja
vadrtushinnangute kajastusi;

eristab tekstindidete pohjal eri zanre ja kujutamisviise, vordleb teoste
sisu, valjenduslaadi ja Glesehitust;

analtdsib ja hindab luule-, proosa- ja draamateoste poeetikat,
vdljendusvahendite mitmekesisust ja tdhendust, sellega toetab
suhtluspddevust;

kasutab tekstianallusis digesti kirjanduse pohimdisteid ja laiendab
kirjandustekstidele tuginedes oma s6navara, sellega toetab
Opipdadevust.

Kursus “Kirjandus ja tihiskond”
Oppesisu

Tekstisiseste tasandite (fiktsionaalne maailm, narratiiv, kompositsioon,
probleemistik jm) analtils, tekstivdliste tasandite (kultuurilooline taust,
autori tahtsus, teose vastuvott jm) vaatlus

Kirjandussituatsioon: autor, teos, lugeja

Proosateksti anallls ja tdlgendamine. Narratiiv, jutustamine ja
kirjandusteose vaatepunkt. Peamote. Alltekst. Tegelase analls:
bioloogiline, psihholoogiline, sotsiaalne aspekt

Kirjanduse roll ja tahtsus. Kirjandusteose Uhiskondlik, ajalooline,
moraalne, rahvus- ja maailmakultuuriline, keeleline, tundeline vaartus
Kasitletavad teosed: Ghiskonnakriitiliste teoste (Remarque, G.Orwell,
Sveta Grigorjeva vm) analits



Pohirdhk kultuuri- ja vadrtuspddevusel, suhtluspddevusel, pipddevusel.
Léiming eelkdige ajaloo ja Ghiskonnadpetusega.

Ainekursuse Idbinud opilane

loeb kursuse sisuga seotud teoseid ja teosekatkendeid;

analtusib ja télgendab loetud tekste nii suuliselt kui ka kirjalikult
Uhisarutelus ja individuaalselt, jagab oma lugemiskogemusi, mis
toetab suhtluspddevuse kujunemist;

motestab erinevate teoste ja kirjanike tdhendust tdnapdeva kultuuris
ja Uhiskonnas ning iseenda kogemuse pdhjal, mis toetab kultuuri- ja
vadrtuspdadevuse kujunemist;

anallusib kirjandusteose teemat, stizeed, tegelasi ja ideestikku;
anallusib ja hindab luule-, proosa- ja draamateoste poeetikat,
vdljendusvahendite mitmekesisust ja tdhendust;

kasutab tekstianallusis digesti kirjanduse pohimdisteid ja laiendab
kirjandustekstidele tuginedes oma sénavara.
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LISA 2

Ainevaldkond ,, LIIKUMISOPETUS*

1. Uldalused

1.1. Ainevaldkonna kirjeldus

Gumnaasiumi kehalise kasvatuse ehk liikumisdpetuse valdkonnal on eesmark
aidata kaasa terve ja liilkuva inimese kujunemisele ning tekitatakse seosed koolis
opitu ja selle kasutamise vdimaluste vahel vabal agjal, st valjaspool kooli.
Liikumispddevuse kujunemist toetavad ainekavas viie liikkumisGpetuse
valdkonna dpitulemused, mis on dppe kujundamise aluseks: liikkumisoskused,
tervis ja kehalised voimed, kehaline aktiivsus, liikumine ja kultuur, vaimne ja
kehaline tasakaal.

1.2. Valdkonnapddevus

Liikkumisdpetuse valdkonna Oppeaine Opetamise eesmdark on kujundada
opilastes  liikkumispddevust, mis hdlmab liikumisharrastuseks vajalikku
motivatsiooni, teadmisi, oskusi, kogemusi ja hoiakuid ning tdhendab
ennastjuhtiva inimese kujunemist, kes suhtub liikkumisesse positiivselt, oskab
iseseisvalt liikumisharrastusega tegelda ja mdistab vastutust enda tervise
hoidmise eest.

GUmnaasiumi 16puks omandab Spilane jargmised valdkonnapddevused:

e kasutab mitmekilgseid liikumisoskusi ja -kogemusi eri liikumisviisides
ning teab, mis on temale meelepdrane liikkumisharrastus;

e moistab vastutust hoida enda tervist ja vormisolekut kehaliste voimete
arendamise, liikumise ning toitumise kaudu;

e on igapdevaselt kehaliselt aktiivne ja jargib tervisliku liikumise
pohimotteid;

e vadrtustab liikkumist, sporti ja tantsu kultuuri osana ning ennast selle
maojutajana ja uue loojana;

e hoiab vaimset ja kehalist tasakaalu, tuleb toime stressiolukorras ning
kasutab emotsioonidega toimetulemise viise;

e tunneb rédmu liikkumisest ja on saanud sellest positiivse kogemuse.

1.3. Ainevaldkonna 6ppeainete kohustuslikud kursused ja valikkursused



Oppeainet dpetatakse viie kohustusliku kursusena. Peale kohustuslike kursuste
pakutakse Opilastele vahemalt kaks valikkursust Ghe Oppeaasta jooksul.
Kohustuslike ja valikkursuste sisu on kool koostanud arvestusega, et need
toetaksid liikkumispddevuse kujunemist ning ainekavas esitatud viie
liikumisvaldkonna Opitulemuste saavutamist. Valikkursused koostab kool.
Valikkursustena saab arvestada ka koolivdlises huviringis voi -koolis osalemist.

Kohustuslikud kursused dppeaines on jargmised:
1) Liikumisopetus |
2) Liikumisopetus I
3) Liikumisdpetus llI
4) Liikumisopetus IV
5) Liikumisopetus V

1.4. Voimalusi valdkonnasiseseks ja -lleseks Idiminguks, uldpddevuste
arengu toetamiseks ja oppekava ldbivate teemade kdsitlemiseks

Ainevaldkonnas toetatakse Uldpddevuste arengut, kasitletakse Idabivaid
teemasid ning kasutatakse valdkonnatlese 16imingu voimalusi vastavalt kool
eripdrale ja kooli ppekavas satestatule - koolis péoératakse vordselt tdhelepanu
vaimse ja fldsilise tervise heaolule.

Liikkumisdpetus voimaldab praktiliste tegevuste kaudu kujundada koiki
uldpddevusi. Ldbivad teemad on ainellesed ja kdasitlevad Uhiskonnas
tahtsustatud valdkondi, luues ettekujutuse Uhiskonna kui terviku arengust ning
toetades Opilase suutlikkust oma teadmisi eri olukordades
rakendada. Liikumisdpetuse tundide Idbiviimisel on kesksel kohal Idbiv teema
.lervis ja ohutus®, sellega taotletakse Opilase kujunemist vaimselt,
emotsionaalselt, sotsiaalselt ja fuusiliselt terveks uhiskonnaliikmeks, kes on
voimeline jargima tervislikku eluviisi, kdituma turvaliselt jo kaasa aitama tervist
edendava turvalise keskkonna kujundamisele.

Toetamaks ainevaldkonna ja Gldpddevuste arengut, labivate teemade ja kooli
fookusteemade kdsitlemist, pakub kool valikkursusi, Opiprojekte, 6ppekdike, mis
|6imivad liikumisdpetust muude valdkondadega (kunst, muusika, geograafia,
ajalugu, falsika, bioloogia)

Olenevalt voimalustest voib kool pakkuda valikkursusi ja projekte, mis tekivad
kooli partnerite ja dpetajatega koostdos. Lisaks tavapdrastele kursusetundidele
toetavad valdkonnapddevusi kooli liikkumispdevad ja huviringid.

Ainevaldkonnatlleste valikkursuste kursusepassid kinnitatakse eraldi direktori
kaskkirjaga.
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1.5. Oppe kavandamine ja korraldamine

Liikumisdpetus on Oppeaine, kus Opilased omandavad praktilisi liikumisoskusi
véiga erinevate lilkumistegevuste kaudu. Opetaja kui ka &pilane viibivad tunnis
pidevalt muutuvas keskkonnas.
Selleks, et Oppimine saaks toimuda turvalises, Oppimist toetatavas,
individuaalsust ja erivajadusi arvestavas opikeskkonnas nii, et dpetaja suudab
tagada Opilasele selleks parima, korraldatakse dpe rihmades, mille suurus on
maksimaalselt 18 - 20 dpilast. Grupid vdivad olla moodustatud erinevatel
alustel arvestades Oppetegevusi, keskkondi, huvisid jne. Suurema klassi arvu
opilaste puhul on moodustatakse véhemalt 2 gruppi. Gruppide optimaalne
suurus liikumisGpetuses on otseselt seotud
e Vigastuste ennetamisegaq,
o koikide dpilaste aktiivse kaasamisega tegevustesse,
« Opilaste reaalse tegevusaja suurenemisega organiseerimisaja arvelt, mis
kaasneb liiga suure grupi puhul,
« vahendite ja liikkumiseks vajamineva ruumi olemasoluga 6pilase kohta,
« suurenevate voimalustega reaalseks harjutamiseks ja dppimiseks,
e suurenevate voimalustega individuaalseks Opetamiseks, erivajaduste
mdrkamiseks ja tagasiside andmiseks,
« tingimustega riietusruumis ja pesemisvoimalustega.

Oppesisu kdsitlemisel ja ppetegevuse kavandamisel teeb ainedpetaja valiku
koost66s Opilastega arvestusega, et Uld- ja valdkonnapddevused ning kursuste
opitulemused oleksid saavutatavad.

1.6. Hindamine

Liikumisdpetuse valdkonna Sppeainete hindamise eesmdark on saada UGlevaade
opitulemuste saavutatusest ja Opilase individuaalsest arengust ning kasutada
seda teavet Oppe tulemuslikumaks kavandamiseks ja ennastjuhtiva Oppija
kujundamiseks.

Hinnatakse Opitulemuste saavutatust, mis on kooskdlas Oppesisu ja -
tegevustega ning vastavuses ainealasete teadmiste, oskuste ja hoiakutega.
Hoiakute hindamisel (nt mdistab, kujundab, tdhtsustab, vadrtustab) antakse
opilasele suunavaid ja toetavaid sénalisi hinnanguid.

Opitulemusi hinnatakse sénaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega 100%-
skaalal. Iga kursuse kokkuvdtva hinde kujunemine kirjeldatakse Stuudiumis
konkreetse kursuse pdevikus Oppeaine info lehel ja tutvustatakse iga kursuse
esimeses tunnis.



Kursuse kokkuvotva hinde kujunemiseks esitab 6pilane dpimapi, mille sisuks on
kursuse jooksul sooritatud (llesanded. Opetaja annab dpimapi alusel
individuaalset tagasisidet, mis margitakse Stuudiumi pdevikusse.

1.7. Oppekeskkond

Koolil puuduvad véimla ja staadion, kuid on olemas riietumis- ja pesemisruumid.
Liikumisdpetuse tunnid viiakse |&bi Narva Gimnaasiumi spordisaalides ja/voi
Narva linna erinevates spordi- ja liikkumisruumides, spordivadljakutel ja
terviseradadel, mis on hea vdimalus tutvustada opilastele liikkumisvdimalusi nii
omas linnas kui ka selle Gmbruses.
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2. Ainekavad

LIKUMISOPETUS

Oppeaine kirjeldus, sh 16imingu pohimdtted kursuste vahel ja aineiileselt,
hindamise erisused

Oppeaine hdlmab viie liikumisvaldkonna taotletavaid &pitulemusi, mis
toetavad liikumisp&devuse omandamist gumnaasiumi [Opuks nii, et
glimnaasiumi [6petaja on saanud positiivse kogemuse liikumisest ja
liikumisharjumuse. Ainekava jatab dpetajale autonoomsuse Sppesisu valikul
tingimusel, et kodigi viie liikkumisvaldkonna taotletavad 6pitulemused oleksid
kooliastme I6puks saavutatud.

Oppeaine v&imaldab arvestada dpilaste varem voi  véljaspool kooli
omandatud oskuste, teadmiste ja kogemustega, Oppeaja efektiivsemat
kasutamist, individuaalsemat Idhenemist ja keskendumist arendamist
vajavatele oskustele. Opilased omandavad praktilisi liikumisoskusi véga
erinevate liikumistegevuste kaudu.

Liikumisodpetuse kursused jagunevad, dldjuhul tks kontakttund nadalas
e G1 aste — kaks kursust, liikumisdpetus | ja Il
o G2 aste — kaks kursust, liikumisdpetus Ill ja IV
e G3 aste — Uks kursus, liikumisdpetus V

Toetudes gUmnaasiumi riiklikus oppekavas toodud Oppeaine mahule ja
Opitulemustele, korraldatakse liikumisOpetuse 0Ope Vviisil, et Opilaste
liikumispddevuse kujunemiseks vajalik ppe maht ja valdkondlikud eesmargid
jogunevad 8ppeperioodide kaupa Uhtlaselt. Oppeaasta jooksul késitletakse
vordselt kdiki liikumisdpetuse valdkondi. Iga kursuse tdpsem sisu kirjeldatakse
Stuudiumis kursuse pdevikus dppeaine info lehel.
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Gumnaasiumi Iopuks taotletavad teadmised, oskused, hoiakud

Liikumiskursuste Idbimisega taotletakse, et Spilane:

kasutab mitmekilgseid liikumisoskusi ja -kogemusi eri liikkumisviisides
ning teab, mis on temale meelepdrane liikumisharrastus;

moistab vastutust hoida enda tervist ja vormisolekut kehaliste voimete
arendamise, liikkumise ning toitumise kaudu;

on igapdevaselt kehaliselt aktiivne ja jargib tervisliku liikumise
pohimaotteid;

vadrtustab liikumist, sporti ja tantsu kultuuri osana ning ennast selle
maojutajana ja uue loojana;

hoiab vaimset ja kehalist tasakaalu, tuleb toime stressiolukorras ning
kasutab emotsioonide juhtimise viise.

Valdkond ,,Liikumisoskused*

Oppesisu

Erinevate spordialade ja liikkumisharrastuste tutvustamine ja
harjutamine.

Edasiliikumine - kdndimine, jooksmine, hiippamine, ronimine, vee peal
liikumine ja veeohutus, liikkumine ritmis ja muusika saatel ning koos
teistega

Vahendil liikkumine (nt suusatamine, uisutamine, rulluisutamine,
aerutamine, sdudmine)

Vahendi késitsemine — viskamine, plitidmine, porgatamine, [66mine.
Kehakontrollimine asendites ja liikumisel, tasakaal erinevates keha
asendites, liikkumisel, nende kombineerimisel

Léiminguvdimalus fausika (kinemaatika, raskuskese, dinaamika, impulss), ja
MINA+ kursustega (ennastjuhtivus, eneseanallius).

Ainekursuse ldbinud opilane

kasutab teadlikult edasiliikumisoskusi eri keskkondades;
liikumisharrastuses, eri spordialadel ja tantsuliikides;

liigub vahendil iseseisvalt kehaliste vGimete arendamiseks voi
igapdevases liikumises;

rakendab igapdevaseks liikumiseks voi liikkumisharrastuseks vajalikke
liikumisvahendi hooldusvétteid:;

késitseb vahendit erinevates liikumistes;

madngib sportmdngu reeglite jargi;

rakendab esmaseid veeohutusalaseid oskusi;

analltusib kehaasendite ja liikkumiste kombinatsioonide loomist;
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e valib harjutusi kehahoiu kontrollimiseks ja korrigeerimiseks;

e moistab olulisemaid kehakontrolli mojutavaid tegureid ja oskab neid
analtusida;

e vadrtustab turvalisuse ja ohutu liikumise pohimdtteid;

annab hinnangu enda tegevusele paaris- ja rithmatdds;
e analldsib ja annab hinnangu enda liikumisoskustele, -ohutusele ja
turvavarustuse kasutamisele;

moistab erinevate liikumisoskuste toimet heaolule ja té6voimele.

Valdkond , Tervis ja kehalised voimed“
Oppesisu
e Treeningplaan, treeningmeetodid, treeningpulss
e Toitumine
e Tervise ja kehaliste voimete mootmine — aeroobse ja anaeroobse
vastupidavuse, jou ja painduvuse modtmine (vahemalt Uks kord
gumnaasiumi jooksul)

Léiminguvdimalused bioloogia (metabolism, ainevahetus, lihaste, liigeste ja
luude nimetused, energiavahetus, aeroobne ja anaeroobne koormus, flusilise
aktiivsuse moju inimorganismile)

Ainekursuse ldbinud opilane
e leiab endale sobivaid treeninguvdimalusi ja -meetodeid, |[Ghtudes

isiklikust eesmargist;

e teab erinevaid treenimisvdimalusi ja -meetodeid;

e arendab korrapdraselt enda kehalist voimekust kokkulepitud perioodil,
|&dhtudes testide tulemustest ja koostatud treeningplaanist;

e mdistab erinevate kehalise voimekuse testide eesmarki;

e annab hinnangu enda kehalistele voimetele ja eesmargi
saavutamisele;

e analllsib tasakaalustatud liikumise ja toitumise moju tervisele, seab
selle kohta endale IGhiajalise eesmargi.

Valdkond “Kehaline aktiivsus”

Oppesisu
e Treeningplaani koostamine ja (digitaalse)liikumispdeviku pidamine
e Treenitus ja Uletreenimine
e Spordivigastused

Léiminguvdimalus bioloogiaga (flusilise aktiivsuse mdju inimese
organismitalitusele), matemaatika (andmeanallis).



Ainekursuse ldbinud opilane

plaanib ja analtdsib enda lilkumisaktiivsust;

moistab erineva lilkkumisintensiivsuse moju organismile ja leiab endale
sobiva koormuse;

annab hinnangu enda kehalisele aktiivsusele, toetudes isiklikele ja/voi
tehnoloogilistele vahenditele;

rakendab liikumiseks ettevalmistavaid ja koormusjdrgseid tegevusi;
rakendab traumade ning haiguste jdrel sobilikku liikkumist ja
koormust;

ennetab liikumisega seotud riske jo annab esmast abi.

Kursus “Liikumine ja kultuur”
Oppesisu

Liikumine kui kultuuri osa ning igathe roll kultuuri kandja, méjutaja ja
loojana

Liikumiskultuuri muutumine ajas, sh populaarsete liikkumisviiside
muutumist ajas

Orienteerumine erinevates keskkondades ja olukordades

Aus mdng

Opet korraldatakse ja liikumisoskusi seostatakse eri
kultuurivaldkondadega ning zanridega

Loiminguvdimalused ajaloo ja kunstivaldkonna 6ppeainetega.

Ainekursuse ldbinud opilane

loob midagi liikumisega seotult, anallisib loomist ja annab sellele
hinnangu;

annab hinnangu oma osalemisele ja/vdi vabatahtliku tegevuse
kogemusele liikumisiritusel ning seostab saadud kogemust isikliku
uldpddevuste arenguga;

seostab ausa mdangu pohimdotteid dldinimlike vadrtustega ja erinevate
eluvaldkondadegq;

moistab sportlaste ja tantsijate rolli kultuuri méjutajana;

jargib liikumistega seotud ohutusndudeid, isiklikku htigieeni ja annab
neile hinnangu;

riietub vastavalt tegevusele ja keskkonna tingimustele;

annab hinnangu enda liikumiskogemusele looduskeskkonnas;
annab hinnangu enda oskustele tulla iseseisvalt toime asukoha ja
suuna madaramisega;

motestab liikumiskultuuri tantsu kaudu;

juhendab kaasopilasi liikkumises.
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Valdkond “Vaimne ja kehaline tasakaal”
Oppesisu
e vaimset ja kehalist tasakaalu soodustavad meelerahu- ja
kehatunnetusharjutused, keskendumisharjutused
tdhelepanelikkuseharjutused, emotsioonide juhtimine

e endale sobiva individuaalse meelerahu- ja kehatunnetusharjutuste
kava koostamine

Léiminguvoimalused perekonnadpetuse kursusega (enda huvide, hobide ja
ettevotmiste toetav moju enesearengule ja suhetele)

Ainekursuse ldbinud opilane
e valib teadlikult vaimset ja kehalist tasakaalu soodustavaid tegevusi;
e sooritab iseseisvalt vaimset ja kehalist tasakaalu soodustavaid
tegevusi;
e kasutab vaimset ja kehalist tasakaalu soodustavaid tegevusi
igapdevaelus toimetulekuks;
e kasutab emotsioonidega toimetulemise viise.



LISA 3

Ainevaldkond ,,KUNSTIAINED*

3. Uldalused

a. Ainevaldkonna kirjeldus

GUmnaasiumi kunsti- ja muusikadpetus |dhtub arusaamast, et kunstid (muusika,
kunst, kirjandus, draama, film, tants) on olulised vdadrtushinnangute,
suhtluskultuuri, empaatia ning kriitilise mdétlemise arendamise vahendid ning
kultuur laiemalt (visuaalkultuur, pdrand- ja pdrimuskultuur) on inimese
dialoogipartnerid kogu elu jooksul.

Kunstiainete 6pe Iahtub viiest pohimdottest:
1) kunste on vaja télgendada,
2) kunstid toetavad mitmekdilgset loovust,
3) kunstid toetavad esteetilise tundlikkuse kasvu ning inimese heaolu,
4) kunstiaineid Oppides arenevad kinesteetilised oskused ja kognitiivsed
voimed, mis on lahutamatult seotud loomega - musitseerimise ja
visuaalkunsti, ent ka performatiivsete kunstide loomisega,
5) kunstide Oppimine toetab iseenda mdistmist ja motestamist ning
Uldpédevuste omandamist sisukalt ja terviklikult. Kunsti ja muusikaga
jarjepidev tegelemine toetab Oppija eneseusalduse kujunemist ning
enesevddrikust.

Kunstide kui professionaalse kdrgkultuuri loomingu korval on tahtsad ka uuriv ja
leiutav looming ning kultuur métestatud inimtegevusena laiemalt.

Kunstiainete Ope toetab tdlgendamisoskuse teket, kujundab Sppija loovust ja
isiksuseomadusi, mis annavad eeldused mis tahes inimtegevuse valdkonnas
probleeme uut viisi lahendada.

Kunstid toetavad esteetilise tundlikkuse kasvu, suurendavad maailmaga seotuse
tunnet ning innustavad inimest puddlema oma eesmdarkide poole.

b. Valdkonnapddevus

Kunstiainete valdkonnapddevuse kujundamise esmane alus on dratada
valdkonna vastu huvi ja hoida seda jarjekindlalt.

Kunstiainete valdkonnapddevus on universaalne ja vdljendub selles, et
gumnaasiumi I8puks opilane eakohaselt
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e teadvustab oma sidet muusika, kunsti, arhitektuuri ja visuaalkultuuriga
ning Eesti ja maailma kultuuripdrandiga;

e loob, uurib ja tolgendab, kasutades muusika, kunsti ja visuaalkultuuri
valjendusvahendeid, teadmisi ning meetodeid;

e motestab ning reflekteerib eri kultuurindhtusi, enda ja kaasdppijate
loometegevust;

e moistab muusika, kunsti ja arhitektuuri osatdhtsust nlddisaegses
dhiskonnas;

e osaleb kunstide suhtluses tdlgendamist vajava sénumi edastaja ning
vastuvdtjana informeeritult ja kriitiliselt;

e on loova eluhoiakuga ja lahendab probleeme loovalt.

C. Ainevaldkonna oppeainete kohustuslikud kursused ja valikkursused
Ainevaldkonna 6ppeained on muusika ja kunst.

Kooli fookusteemasid (keel ja kultuur) ja vdadrtusi (koosloome, julgus,
eestimeelsus)

arvestades, aga ka kunstiainete 16imingu ja noorte loomingulise
enesevdljenduse soodustamiseks on lisaks riiklikult kohustuslikele kursustele
oppekavasse lisatud tdiendavalt Gks kohustuslik kunsti kursus.

Kohustuslikud kursused 6ppeainete kaupa

Kunst Muusika
1| Kunst ja kunstiajalugu. Uusaegse helikeele kujunemine.
2 | Kunst, kunstiajalugu ja Rahvuslikkus muusikas
visuaalkultuur 20. ja 21. saij.
3| Arhitektuur ja elukeskkond. 20. ja 21. sajandi muusika

1.4. Voimalusi valdkonnasiseseks ja -uleseks l6iminguks, uldpddevuste
arengu toetamiseks ja oppekava ldbivate teemade késitlemiseks

Valdkonnasisene [6iming tugineb kunsti ja muusika kokkupuutepunktidele,
vadhemalt kord kuus teevad Spetajad valdkonnasiseselt 16imitud tunde.

Kunst ja muusika jagavad sarnaseid baasmaisteid, mille sisu on aga erialade
valjendusvahenditest |Ghtudes ainuomane, ka kontseptsioonide sisu ei pruugi
kattuda. Seetdttu on kunsti ja muusika I6imingukeskmeks ihised aspektid:

e teose, autori ja loomingu madratlus;

e esitus ja télgendus (interpreteerimine) ning kriitika;

e ajalooliselt interdistsiplinaarsed kunstid (s6na-, muusika- ja tantsuteater,

film);



e nuudisaegsed mitmemeelelised kunstindhtused (video ja performance,
nuudistsirkus, installatiivne ja uusmeedia kunst jms).

Toetamaks ainevaldkonna ja Gldpddevuste arengut, Idbivate teemade ja kooli
fookusteemade kdsitlemist, pakub kool valikkursusi, dpiprojekte, dppekdike, mis
I6imivad  kunstiaineid muude valdkondadega (eesti keel ja kirjandus,
Uhiskonnadpetus, ajalugu jne) ja pakuvad stvenemist voimaldavaid
teemakasitlusi ning loomingulist enesevdljenduse vdimalusi. Léiminguline dpe
on fookuses ahhaa-nddalal ja valikkursuste nadalal, kus erineval kujul projekt-,
probleem- ja uuriva ning praktilise dppe kaudu arendatakse nii Gldpddevusi kui
valdkonna pddevusi ja seostatakse Opitut praktilises tegevuses.

Valikkursusi ja projekte luuakse partnerite ja Opetajatega koostdos.
Valdkonnatleste valikkursuste kavad kinnitatakse eraldi direktori kdskkirjaga.

Lisaks valikkursustele toetab valdkonnapddevusi kooli ringitegevus kunsti- ja
muusikaringi ning lavatehnika 6ppe kaudu.

1.5. Oppe kavandamine ja korraldamine

Oppe kavandamisel ja korraldamisel ldhtutakse giimnaasiumi riikliku 8ppekava
ainevaldkonna kavas kirjutatust.

Oppetdds  kasutatakse erinevaid  koostddvorme, Sppemeetodeid , sh
digivahendeid ja -votteid, veebi- ja e-Oppekeskkondi, lisaks kasutatakse
mitmekesist  Opikeskkonda: loodus- ja linnakeskkonda, arvuti- ja
multimeediaklassi, virtuaalkeskkonda jne, kdiakse Oppekdikudel, kontsertidel,
teatrites, nditustel, muuseumides, stuudiotes, muusikakoolides, looduses,
raamatukogudes jm.

Igas kursuses on ldbivalt hélmatud muusikaline- (laulmine, pillimang,
omalooming) ja  kunstiline enesevdjendus (performatiivne, installatiivne,
maalimine, joonistamine, digitaalne disain jne).

1.6. Hindamine

Opetaja kasutab 8ppimist toetavat tagasisidet ja kokkuv&tvat hindamist.
Hindamispohimotete kujundamisel arvestab Opetaja dpperihma vajadusi ja
eripdra, kuid vastutab seejuures selge kommunikatsiooni eest ja tagab
arusaadavuse. Oluline on ka suuline tagasiside, dppija eneserefleksioon ning
tehtu regulaarne analitsimine.



Kunstiainetes hinnatakse Oppijat iga kursuse [0pus, |Opptulemus on eristav
(fikseeritud 100% skaalal). Kursuse [6pptulemus kujuneb dialoogis opilasega,
arvestades kdikide  tédde  tulemusi (protsentides  voi  skaalal
arvestatud/mittearvestatud).

Kursuse kokkuvdtva hinde kujunemine kirjeldatakse Stuudiumis konkreetse
kursuse pdevikus dppeaine info lehel tutvustatakse iga kursuse esimeses tunnis.
Kursusehinde kujunemise pohimotted koos Opitulemustega lisab OJpetaja
Stuudiumisse kursuse pdevikus dppeaine infosse.

1.7. Oppekeskkond

Kunstiainete ainetunnid toimuvad ruumides, mis on varustatud kvaliteetsete
toovahendite ja Oppematerjalidega. Et toetada valikute tegemise oskuse
kujunemist ja loovat enesevdljendust, saavad opilased kokkulepitud korras
tédvahendeid vabalt kasutada. Ope toimub ka autentsetes keskkondades,
linnaruumis, kontserdisaalides, ndituse- ja etendusasutustes, kooli imbruses,
paikkonna kultuuriasutustes ning muijal.

Kunsti ja muusika tundide 6ppekdigud toimuvad lennupdhiselt:

e G1 - Narva kunstimuuseum (muusika ja kunst), Tartu Ulikooli Narva
Kolledzi galerii (kunst), Eesti Rahva Muuseum (ERM) ja Tartu tanavakunst
(ajalugu, eesti keel, kunst).

e G2-KUMU ja A. Pardi keskus (muusika ja kunst), klassikalise muusika voi
dzdssikontsert Tallinnas, Parnus voi Tartus (muusika).

e G3 - NART (kunst), muusikateatri etendus Tallinnas voi Tartus (muusika)
koos haridusprogrammiga.



4. Ainekavad

KUNST

Oppedaine kirjeldus, sh I8imingu phimétted kursuste vahel ja aineiileselt,
hindamise erisused

Kunsti Ooppeaine roll on aidata Oppijal rakendada oma vdimeid kunsti ja
visuaalkultuuri loojana ning sellega suhestujana, seega ka kultuurikandjana.
Kunst Oppeainena tugineb Ulesehituselt visuaalkultuurile ning arendab
visuaalset kirjaoskust, mida on tédnapdeva maailmas edukaks toimetulekuks
vaja igadhele.

Kunst toetab Oppija loovust ja isiksuseomadusi, mis annavad eeldused
mistahes inimtegevuse valdkonnas probleeme uut viisi lahendada, jéuda
originaalsete,

kasulike, eetiliste ja vdhemalt looja jaoks soovitud tulemusteni.

Oppeaine léhtealused on:

e maailma kunsti ja visuaalkultuuri laiahaardeline kasitlemine;

e kunsti vormide ja tdhenduste pidev muutumine, eksperimentaalsus ja
areng;

e Opetaja on aktiivne kunstiga suhestuja, kes toetab opilasi kultuuri
muutuvas mitmekesisuses;

e kunsti dppeaines on vordselt oluline nii kunstikogemus kui ka
oppimiskogemus.

Kunsti osaoskused on:

o vdljaselgitamine, teadmine, moistmine (kuulamine, vaatamine, lugemine,
info otsimine, kirjeldamine, sdnastamine, valimine, uurimine);

e plaanimine ja ideede arendamine (ideede genereerimine, visandamine,
katsetamine, organiseerimine, protsessi plaanimine, koostamine,
leiutamine);

e loomine (eesmdrgipdrane vdljendus- ja téévahendite rakendamine,
viimistlemine, toimetamine, tdiendamine, esitlemine);

o refleksioon, anallits ja kriitika (uurimine, télgendamine, retsenseerimine,
tagasisidestamine, arutlemine, vdadrtushinnangute arendamine ja
andmine).

Kunsti osaoskused voéimaldavad kunsti dpetamist mitmekulgselt kdsitleda ja
jalgivad disaini tsiklilist loogikat, mis on maailmas jdrjest laiemalt kdibel nii

kunstiteoste, toodete, protsesside kui ka uuringute kavandamisel.

Kunstikursused jagunevad klassiastmeti:
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e G1 -Kunst ja kunstigjalugu.
e G2 - Kunst ja visuaalkultuur 20. ja 21.sajandil.
o G3 - Arhitektuur ja elukeskkond.

Uldp&devuste saavutamist toetab dppeaine eesmdérgipdrane Idimimine teiste
valdkondade dppeainetega ning ldbivate teemadega. Selle tulemusel kujuneb
opilasel suutlikkus rakendada oma teadmisi ja oskusi eriolukordades,
kujundada enda vadrtushoiakuid ja  -hinnanguid ning  vdimalus
omandada ettekujutus Ghiskonna kui terviku arengust.

Léiming (ajalugu ja thiskonnadpetus, eesti keele ja kirjandus, muusika) toimub
Oppekdikude, loengute ning Uhiste tundidena.

Gumnaasiumi 16puks taotletavad teadmised, oskused, hoiakud osaoskuste
kaupa

Kunstiainete kursuste Idbimisega taotletakse, et dpilane:
Vdljaselgitamine, teadmine, mdistmine
e uurib ning kasutab teadlikult ja pohjendades visuaalseid kujutisi,

keskkondi, jooniseid,

e skeeme ning simboleid suhtluses;

e iseloomustab eri allikate pdhjal kunstnike loomingut, kirjeldab vormi,
kunstilist kujundit ja

o konteksti;

e teab kunsti- ja visuaalkultuuri ajaloo pohistruktuuri;

o kaib iseseisvalt kultuuriasutustes ja -sindmustel, oskab leida ning
kriitiliselt hinnata eri

e keskkondades pakutavat infot;

e jargib Uldiselt autoridiguse seadust visuaalide loomisel, tarbimisel ja
jagamisel.

Plaanimine ja ideede arendamine, loomine

e genereerib ideid, arendab esialgset ideed edasi;

e uurib, disainib voi loob kunstiteose kdiki disainiprotsessi etappe labides;

e esitleb loometdd tulemust visuaalsete abimaterjalide toel (skeem,
makett, plakat, digitaalne

e esitlus);

e loob koostdds teistega teostest ekspositsiooni, pdhjendab tédde
paigutust ning esitleb teost

e publikule selgelt.

Refleksioon, anallis ja kriitika
e analllsib ainealast keelt kasutades loodut ja arutleb loodu (nii kunsti

kui ka visuaalsete
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objektide) Ule eri positsioonidelt;

toob nditeid teiste seostuvate teoste kohta, péhjendab seoseid muude
dhiskonnaelu

valdkondadega nii ajaloost kui ka tdnapdevast, tuginedes teistele
Oppeainetele,

erialakirjandusele, aimekirjandusele, popkultuurile ning meediale;
motestab esemelise ning ruumilise keskkonna voi disainindidete
esteetilisi, eetilisi, funktsionaalseid ja 6koloogilisi aspekte;
dokumenteerib enda uurimis- ja kavandamisprotsessi;

anallttsib oma ja retsenseerib kaasopilaste tédprotsessi ning tulemust,
valides teadlikult eri ldhtepunkte ja meetodeid.

oskab kasutada sihipdraselt digivahendeid.

Kursus “Kunst ja kunstiajalugu”
Oppesisu

Teadmised Euroopa kunstiajaloost (lrgajast klassitsismini)

Eestis kunsti ja kultuuri elujoud

Digitaalsed oskused ettekannete koostamiseks ja esitamiseks
Eestikeelne valdkonna sonavara

Luhiettekannete koostamine ja esitamine

Hindamiskriteeriumite alusel hindamises osalemine

Perioodide vordlus (ndit Vana-Kreeka versus Vana-Rooma jt)
Osalemine 6petaja poolt korraldatud dppekdigul kunstigaleriisse voi
muuseumi

Loomingulised lthiajalised projektid

Loimitud haridusprogramm muusikaga (Narva kunstimuuseum), I8imitud
oppekdik ajaloo ja eesti keelega (ERM ja Tartu tdnavakunst).

Ainekursuse ldbinud opilane

tunneb Euroopa kunstiajalugu trgajast klassitsismini, tajub Eesti kunsti
ja kultuuri enda identiteedi osana;

kasutab ettekannete tegemiseks digitaalseid oskuseid;

esitleb uurimus- ja loomet66 tulemust visuaalsete abimaterjalide toel
(skeem, plakat, digitaalne esitlus);

loob koost6os teistega teostest ekspositsiooni, pdhjendab t66de valikut
ning esitleb kontseptsiooni;

tunneb valdkonna eestikeelset sénavara ja kasutab seda suulisel ja
kirjalikul enesevaljendamisel.

Kursus "Kunst ja visuaalkultuur 20. ja 21. sajandil”
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Oppesisu

Teadmised Euroopa (eraldi Eesti) kunstiajaloos klassitsismist
kaasaegse kunstini

Digitaalsed oskused ettekannete koostamiseks ja esitamiseks
eestikeelne terminoloogia

Ettekande koostamine ja esitamine Uhel kunstiajastu teemal
Hindamiskriteeriumite jargi teiste dpilaste hindamises osalemine
Osalemine opetaja poolt korraldatud Sppekdigul kunstigaleriisse voi
muuseumi

Loomingulised lthiajalised projektid

Loimitud Sppekdik muusikaga (KUMU ja Pardi keskus).

Ainekursuse ldbinud opilane

tunneb Euroopa kunstiajalugu klassitsismist kaasaegse kunstini;
kasutab ettekannete tegemiseks digitaalseid oskuseid;

esitleb uurimus- ja loomet66 tulemust visuaalsete abimaterjalide toel
(skeem, plakat, digitaalne esitlus);

loob koost6os teistega teostest ekspositsiooni, pdhjendab té6de valikut
ning esitleb kontseptsiooni;

tunneb valdkonna eestikeelset sénavara ja kasutab seda suulisel ja
kirjalikul enesevdaljendamisel.

Kursus “Arhitektuur ja elukeskkond”

Oppesisu

Modistab inimese ja ehitatud keskkonna vahelisi vastastikuseid seoseid
ning inimest ja elu ruumi loomisel kesksena

Markab ruumi tervikuna ja selle niansse, oskab seda kirjeldada ning
seostada vorme ja funktsioone, ruumi kujundust ja meeleolu

Moistab arhitektuuri kui inimese elu kujundavat valdkonda, tunneb selle
moju ja oskab tuua nditeid soodustavast ja pdrssivast mojust

Tunneb huvi ehitatud keskkonna kui elukeskkonna vastu, saab aru selle
tdhtsusest igapdevaelus ja thiskonna arengus ning selle planeerimise
pohimotetest

Moistab teaduslike meetodite ja loova métlemise suhet arhitektuuris,
oskab mdélemaid ruumist visiooni luues kasutada

Tunnetab Eesti parimuskultuuri ja arhitektuuri seoseid

Léiming fuisikaga, lisaks kunsti dppekdigud Narvas (NART) ja Tallinnas (Eesti
Ahitektuurimuuseum).

Ainekursuse ldbinud opilane

analtisib ruumi inimesest |dhtuvalt;
oskab kirjeldada ruumi soosivat voi parssivat moju eri tegevustele ning



vadrtustab mitmekesiseid tegevusi pakkuvat ruumi;

e moistab arhitektuuri elukeskkonnana, Ghiskondliku protsessina,
kultuurivaldkonnana ja sisteemide loomisena, tajub enda Eesti kultuuri
identiteedi osana;

e abstraheerib keskkonda, ruumikasutust ja oma ideid ning esitab neid
skeemidena;

e lahendab ruumilisi kiisimusi, kasutades nii teaduslikku kui loovat
motlemist;

e tunneb huvi arhitektuuri kui elukeskkonna ja kultuurivaldkonna vastu
ning teab ruumiga seotud erialade arvukust.

MUUSIKA

Oppedaine kirjeldus, sh 16imingu pdhimétted kursuste vahel ja aineiileselt,
hindamise erisused

Muusikadpetuse eesmdrk on tekitada Sppijas huvi muusika ja musitseerimise
vastu ning kujundada harmoonilist ja loovat isiksust.
Muusikadpetuse taotlus on luua muusikateadmiste, -oskuste ja -kogemuste

slisteem, mille kujunemist toetavad ainekavas kirjeldatud osaoskuste (laulmine,
pilliméng, omalooming, muusika kuulamine) Opitulemused  ka&ikidel
muusikakursustel. Eesti ja maailma muusikakultuuri  tutvustamise kaudu
kujundatakse Opilaste sotsiaalkultuurilisi véartushinnanguid ja muusikamaitset.
Muusikadpetuse kaudu luuakse vOimalused muusikaoskuste
arenguks, avatakse ja avardatakse muusikaga tegelemise viise ning toetatakse
elukestva muusikaharrastuse teket.

GUmnaasiumis pooratakse tdéhelepanu Opilaste individuaalsete vdimete ja
oskuste arendamisele ja rakendamisele, isikupdrase métlemise stivendamisele
ning Opilaste sotsiaalsete oskuste rakendamisele muusikalistes tegevustes,
kasutades mitmekesiseid dppevorme ja -meetodeid. Klassitunnis lauldakse nii
Uhe- kui ka mitmehdadlselt (Uhislaul). Rakendatakse pdhikoolis dpitud
pilliménguoskusi (ratmi- ja plaatpillid, plokkfl6ét voi vdaikekannel, akustiline
kitarr) ning avardatakse musitseerimisvoimalusi nii individuaalselt kui ka
erinevates pillikoosseisudes. Muusikalises omaloomingus innustatakse opilasi
loomingulisi ideid ellu viies kasutama nii traditsioonilisi kui ka multimeedia
vahendeid.

MuusikaOpetuses tahtsustatakse
e Uhislaulmist kui rahvusliku kultuuritraditsiooni olulist valjendust ja
edasikandjat;
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e loomingulist enesevdljendust;

e Opilase loova ja kriitilise motlemise arengu toetamist;

o Opilase isiklikku suhet muusikaga ning muusikalise suhtlemise rolli
vaimse, flusilise ja emotsionaalse tasakaalustamise voimalusena;

e muusika osa tasakaalustatud isiksuse eetilis-esteetiliste
vadrtushinnangute kujunemisel;

e Oppija huvi ja isikupdra.

Muusikadpetuse kaudu kujundatakse ja arendatakse Opilastes jargmisi
osaoskusi:

e musitseerimine (laulmine ja pilliméng);

e omalooming;

e muusika kuulamine ja muusikalugu.

Muusika kuulamisel tdhtsustub oma arvamuse vdljendamine ning selle
argumenteeritud pohjendamine nii suuliselt kui ka kirjalikult, toetudes
teadmistele ja muusika oskussdnavarale.

Muusikaloos tutvutakse eri ajastute vdaljendusvahendite, stiilide, heliloojate ja
interpreetidega ning luuakse seoseid mineviku ja nttdisaja vahel.

Nii muusikatunnis kui ka tunnivdlises tegevuses (koorid, solistid, erinevad
pillikoosseisud jm) kujundatakse Opilase isikupdrast esinemisoskust ja
ettevotlikkust.

Kursuste jaotus klassiastmeti
e G1- Uusaegse helikeele kujunemine. Muusikaline enesevdljendus:

laulmine, pilliméng, omalooming.

e G2-Rahvuslikkus muusikas. Muusikaline enesevdljendus: laulmine,
pilliméng, omalooming.

e G3- Muusika 20. ja 21. sajandil. Muusikaline enesevdaljendus: laulmine,
pilliméng, omalooming

Ldiming kirjanduse, liikumisdpetuse, kunsti, ajaloo ja vodrkeeltega.
Gumnaasiumi Iopuks taotletavad teadmised, oskused, hoiakud

Gumnaasiumi I6puks Spilane

e rakendab oma vdimeid ja oskusi muusikalistes tegevustes, kasutades
omandatud

e muusikateoreetilisi teadmisi;

e on tutvunud erinevate ajastute tldkultuurilise taustaga ning oskab luua
seoseid varasemate

e aegade ja nuudisaja muusikakultuuri vahel, mdistab muusika rolli eri
ajastuil;



valjendab oma arvamust kuuldud muusika kohta: analttsib ja
argumenteerib seda, toetudes teadmistele ning muusika
oskussonavarale;

oskab leida infot ja kriitiliselt suhtuda erinevatesse teabeallikatesse;
oskab koostada referaati, esseed, kontserdiarvustust, uurimis- ja
praktilist t66d muusikast, kasutades naddisaja

infotehnoloogia véimalusi;

osaleb voimaluse korral koolikooris ja/voi erinevates vokaal- ja
pillikoosseisudes ning paikkonna muusikaelus;

on laulu- ja tantsupeo traditsiooni austaja ning edasikandja laulja,
tantsija, pillimdangija voi muusikateadliku kuulajana/vaatajana;
vadrtustab Uhislaulmist kui rahvuslikku kultuuritraditsiooni.

tegutseb eetiliselt ja ohutult (sh autoridigust arvestades) nii reaalsetes kui
ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades, suhtub kriitiliselt infotehnoloogia
ja meedia kujundatud keskkonda.

Kursus “ Uusaegse helikeele kujunemine. Muusikaline enesevdljendus:
laulmine, pilliméng, omalooming.”

Oppesisu

Muusikaline enesevdljendus: laulmine, pilliméng, loominguline tegevus.

Laulmine: hdadleoskuste, esinemisjulguse ja kriitilise mdtlemise
arendamine, muusikaloo motestamine ja tundeelu rikastamiseks.
Pilliméng: kasutamine  Uhises musitseerimises ning muusikaloo
illustreerimisel.

Looming: lauludele kaasmdngude kujundamine ja muusikalised
improvisatsioonid.

Muusika kuulamine ja muusikalugu.
Muusika teke ja olemus. Muusika roll vanadel kultuurrahvastel. Muusika
vdljendusvahendid. Helilooja ning tema kaasaeg.

Keskaeg. Ajastu kultuurilooline taust ja muusika vdljendusvahendid.
Gregooriuse laul, missa, mitmehddlsuse ja noodikirja kujunemine,
raatlikultuur.

Renessanss. Ajastu kultuurilooline taust ja muusika valjendusvahendid.
PolGfoonilise muusika areng, ilmalik laul ja seltskonnamuusika,
instrumentaalmuusika, reformatsioon ja muutused kirikumuusikas.
Barokk. Ajastu kultuurilooline taust ja muusika vdljendusvahendid.
Oukonnamuusika, ooper, oratoorium, passioon, kontsert, preliiid ja
fuuga. Zanre tutvustatakse muusika kuulamise kaudu valikuliselt
jargmiste heliloojate loomingust: Claudio Monteverdi, Georg Friedrich
Hdndel, Johann Sebastian Bach, Antonio Vivaldi.

Klassitsism. Ajastu kultuurilooline taust ja muusika vdljendusvahendid.
Sonaaditsikkel, keelpillikvartett, simfoonia, instrumentaalkontsert,
reekviem, klassikaline  stimfooniaorkester, ooperi areng. Zanre
tutvustatakse muusika kuulamise kaudu valikuliselt jargmiste heliloojate
loomingust: Franz Joseph Haydn, Wolfgang Amadeus Mozart, Ludwig
van Beethoven.
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Ainekursuse Idbinud opilane
e rakendab oma muusikavdimeid, -teadmisi ning -oskusi laulmises,

pillimangus ja omaloomingus;

e Vvordleb kdsitletud ajastute tldkultuurilist tausta ning muusikandidete
pohjal keskaja, renessansi, baroki ja klassitsismi muusikat, leiab seoseid
nuudisajaga, oskab oma arvamusi

e suudab argumenteeritult pdhjendada ning mdistab muusika rolli eri
ajastuil;

e analtisib kuulatud muusikat ning muusikaUritusi, kus ta on kdinud,
rakendades omandatud teadmisi ja muusikasdnavara.

Kursus ,Rahvuslikkus muusikas. Muusikaline enesevdljendus: laulmine,
pillimédng, omalooming*

Oppesisu

Muusikaline enesevdljendus: laulmine, pilliméng, omalooming.

e Laulud vokaalsete voimete, esinemisoskuse ning kriitilise motlemise
arendamiseks, muusikaloo illustreerimiseks ja tundeelu rikastamiseks.
Pillimadngu  rakendamine  Uhismusitseerimisel  ja  muusikaloo
illustreerimiseks.

e Omalooming: kaasmdngude loomine lauludele, muusikalised
improvisatsioonid.

Muusika kuulamine ja muusikalugu.

e Romantism. Ajastu kultuurilooline taust ja muusika véljendusvahendid.
Soololaul, instrumentaalsed vdikevormid, programmiline muusika
(simfooniline poeem), lavamuusika (ooper, ballett, operett).

e Rahvuslikud koolkonnad. Zanre tutvustatakse muusika kuulamise kaudu
valikuliselt jargmiste heliloojate loomingust: Franz Schubert, Fryderyk
Chopin, Ferenc Liszt, Hector Berlioz, Giuseppe Verdi, Richard Wagpner,
Pjotr TSaikovski, Jean Sibelius, Edvard Grieg, Richard Strauss jt.

e Pdrimusmuusika. Folkloor, regilaulu liigid, rahvapillid, rahvatantsud,
uuem rahvalaul, uuemad lauluméngud. Pdarimusmuusika seosed
nuudisajaga. Muusikandited eesti pdrimusmuusikast.

o Eesti professionaalse muusikakultuuri kujunemine. Muusikaelu Eestis
enne rahvuslikku drkamisaega. Laulupidude traditsiooni kujunemine.
Eesti esimesed professionaalsed heliloojad ja muusikud, esimesed
simfoonilised ja vokaalsimfoonilised suurteosed eesti muusikas.
Rahvusliku helikeele kujunemine koorimuusikas, instrumentaalmuusikas
ning lavamuusikas. Muusikandidete valik jargmiste heliloojate
loomingust: Aleksander Kunileid, Friedrich August Saebelmann, Karl
August Hermann, Miina Harma, Konstantin Turnpu, Mihkel Lidig, Rudolf
Tobias, Mart Saar, Cyrillus Kreek, Heino Eller, Evald Aav, Eduard Tubin jt.

Ainekursuse ldbinud opilane
e rakendab oma voimeid, muusikateadmisi ning -oskusi laulmises,

pillimé&ngus ja omaloomingus;



oskab muusikandidete pdhjal vorrelda romantismiajastu muusikat
varasemate gjastute

muusikaga ning oma arvamust argumenteeritult pdhjendada; mdistab
muusika rolli eri ajastuil;

oskab leida paikkonna, Eesti ja Euroopa muusikakultuuri seoseid;
oskab leida eesti pdrimusmuusika (sh paikkonna) ja naddisaja
folklooriilmingute seoseid ning erinevusi;

valjendab oma arvamust ja analiisib muusikadritusi, kus ta on ké&inud
(vbimaluse korral sidudes muusikaloo teemadega), rakendades
omandatud teadmisi ning muusikasdnavara.

Kursus " Muusika 20. ja 21. sajandil. Muusikaline enesevdljendus: laulmine,
pillimédng, omalooming

Oppesisu
Muusikaline enesevdljendus: laulmine, pilliméng, omalooming.

Laulud vokaalsete voimete, esinemisoskuse ning kriitilise mdtlemise
arendamiseks, muusikaloo illustreerimiseks ja tundeelu rikastamiseks.
Pilliméangu rakendamine uhismusitseerimisel  ja muusikaloo
illustreerimiseks.

Omalooming: kaasmdngude loomine lauludele, muusika mdiste
avardumine - muusikaliste improvisatsioonide sidumine
nuudismuusikaga.

Muusika kuulamine ja muusikalugu. Ajastu kultuurilooline taust ja muusika
vdljendusvahendid.

Hilisromantism, impressionism, ekspressionism, neoklassitsism.
Ulevaade 20. sajandi |l poole muusikastiilidest ja -suundadest.
Muusikastiile tutvustatakse muusika kuulamise kaudu valikuliselt
jargmiste heliloojate loomingust: Claude Debussy, Maurice Ravel, Igor
Stravinski, Arnold Schoénberg, Carl Orff, Benjamin Britten, Sergei
Prokofjev, Dmitri Sostakovité, Olivier Messiaen, John Cage, Pierre Boulez,
Steve Reich, Philip Glass, George Gershwin jt.

Eesti muusika pdrast Teist maailmasoda. Muusikaelu Eestis pdrast Teist
maailmasdda. 20. sajandi Il poole muusikasuundade peegeldused eesti
koori- ja instrumentaalmuusikas. Uued suunad 21. sajandil.
Muusikandited valikuliselt jargmiste heliloojate loomingust: Gustav
Ernesaks, Artur Kapp, Veljo Tormis, Ester Mdagi, Eino Tamberg, Jaan
Radats, Lepo Sumera, Raimo Kangro, Urmas Sisask, Arvo Part, Erkki-Sven
Tadr, Helena Tulve jt.

DZdassmuusika. Dzdassmuusika kultuurilooline taust ja
valjendusvahendid. Dzdssmuusika Eestis ja mujal maailmas.
Muusikandited dzdssmuusikast.

Pop- ja rokkmuusika. Pop- ja rokkmuusika ajaloolis-sotsiaalne taust ja
vdljendusvahendid,  areng ning  tanapdev, muusikaelu  ja
muusikatédstuse nlldisaegsed suunad. Muusikandited pop- ja
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rokkmuusikast.

Ainekursuse ldbinud opilane

rakendab oma véimeid, muusikateadmisi ning -oskusi laulmises,
pilliméngus ja omaloomingus;

on tutvunud muusikandidete varal dzass-, rokk- ja popmuusika
valjendusvahenditega ning

oskab oma arvamusi argumenteeritult péhjendada, mdistab muusika
rolli muutumist sajandi vdltel;

oskab muusikandidete pdhjal vorrelda 20. ja 21. sajandi muusikastiile;
vdljendab oma arvamust ning analttsib muusikalritusi, kus ta on
kdinud (vGimaluse korral siduda muusikaloo teemadega), rakendades
omandatud teadmisi ja muusikasénavara.



LISA 4

Ainevaldkond ,,LOODUSAINED*

1. Uldalused

1.1. Ainevaldkonna kirjeldus

Loodusvaldkonna 6ppe pdhialused on loodusteadusliku pddevuse arendamine
ning loodusteadusliku maailmapildi kujundamine.

Loodusteadusliku pddevuse all mdistetakse loodusteaduslikke teadmisi, uurimis-
ja probleemi lahendamise, seoste ndgemise ja analllsioskusi ning jatkusuutlikku
arengut vadartustavaid hoiakuid. See aitab mdargata igapdevaelu probleeme ning
langetada arukaid ja pdhjendatud otsuseid, kasutades loodusteaduslikke
teadmisi ja oskusi.

Loodusteadusliku pddevuse tuumaks on loodusteaduslik maailmapilt, teaduslik
motlemisviis ning seda vdadrtustav suhtumine, mida iseloomustab uudishimu
umbritsevate ndhtuste vastu, avatud kuid kriitiline métlemine ning jarjekindel
purgimine tdenduspdhiste ja erapooletute teadmiste poole.

Opet kavandades ldhtutakse  kooli  Sppekava  alusvadrtustest  ja
fookusteemadest (teaduspdhine maailmapilt, tulevikuoskused,
maailmaharidus), Uldpddevustest, loodusteaduslikust pddevusest ning
loodusainete Opitulemustest. Selle kdrval toetatakse 16imingut nii valdkonna
siseselt kui teiste dppeainete ja Iabivate teemadega.

1.2. Valdkonnapddevus

Loodusainete valdkonna Opetamise eesmdrk on kujundada Opilaste
loodusteaduslikku pddevust, et kujuneks vastutustundlik ja ennastjuhtiv opilane,
kes

e huvitub keskkonnast ja selle uurimisest, mdistab loodusteaduste
omavahelisi seoseid;

e kasutab loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi keskkonna
objektide, ndhtuste ja nendevaheliste pdhjuse-tagajdrje seoste
selgitamiseks ning analttsimiseks mikro-, makro- ja megatasandil,
kasutades loodus- ja tappisteadustele omast keelt ning mudeleid;

e soOnastab uurimisklisimusi ja hupoteese, kavandab ja korraldab
loodusteadusuuringuid, anallisib ja tdlgendab tulemusi ning teeb
kehtivaid jareldusi ja ennustusi;
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lahendab probleeme ja langetab igapdevaeluga seotud pdhjendatud
otsuseid, rakendades slsteemseid loodusteaduslikke teadmisi ning
kasutades loovat ja kriitilist motlemist;

leiab erinevatest allikatest infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta,
hindab seda kriitiliselt;

kasutab 6ppimiseks, andmekogumiseks ning koostodks erinevaid meedia-
ja tehnoloogiavahendeid;

vadrtustab elurikkust ja jatkusuutlikku arengut, kaitub turvaliselt, jargib
tervislikke eluviise ning on Uhiskondlikult aktiivse hoiakuga;

arendab oma  digioskusi ning korrektset eesti teaduskeelt
loodusvaldkonna kontekstis.

Loodusainete dppimise kdigus kujuneb Opilase teadlikkus loodusteaduste ning

tehnoloogiaga seotud erialadest ja ametitest, mida tutvustatakse nii

igapdevases oppes kui ka kutsutakse kulalislektoreid, kdiakse asutustes ning

osaletakse kooli AHHAA-nddalatel, mille sisuks on dppekdigud, praktikumid,
Opiprojektid.

1.3. Ainevaldkonna 6ppeainete kohustuslikud kursused ja valikkursused

Ainevaldkonna 6ppeained on bioloogia, fulsika, keemia ja geograafia.

Kohustuslikud kursused 6ppeainete kaupa

Keemia Fuusika
1 Keemia alused Fuusika meetod. Kinemaatika
2 Anorgaanilised ained Dunaamika
3 Orgaanilised ained Elektromagnetism
4 Energia
5 Mikro- ja megamaailma fausika
Bioloogia Geograafia
1 Rakud ja organismid Maa kui slisteem
2 Molekulaarsed protsessid Loodusvarade majandamine ja
keskkond
3 Pdarilikkus ja evolutsioon Rahvastik ja majandus
4 Inimene ja keskkond

Valdkonnasisesed valikkursused

Keemia + (stvakursus korgkooli sisseastumiseks, olimpiaadideks
valmistumiseks)

FANLAB — praktiline keemia laboris

Flusika + (stvakursus kérgkooli sisseastumiseks, olimpiaadideks
valmistumiseks)
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e Bioloogia stivakursus (stvakursus kérgkooli sisseastumiseks,
olumpiaadideks valmistumiseks)
e Bioloogia praktikum

1.4. Voimalusi valdkonnasiseseks ja -uleseks ldiminguks, uldpddevuste
arengu toetamiseks ja oppekava ldabivate teemade kdasitlemiseks

Loodusainete omavahelise 16iminguga kujuneb O&pilastel arusaam loodus-,
sotsiaal- ja tehiskeskkonnast kui terviksliisteemist ning iga loodusaine osast
selles  tervikus. Loodusaineid [6imitakse loodusteadusliku pddevuse
kujundamise, kattuva Sppesisu ehk temaatilise I6imumise ning kooli 6ppekava ja
loodusainete dpetajate koostdd kaudu.

Nii loodusteaduslike pddevuste kui Gldpdadevuste saavutamist toetab loodusaine
valdkonna Oppeadinete eesmdrgipdrane I6imimine teiste valdkondade
Oppeainetega ning ldbivate teemade Opilase jaoks tdhenduslik kasitlemine.

Ainevaldkonnatlest I6imingut toetavad valikkursused, projektope, Oppekdaigud ja
kooli AHHAA-nddala 6ppetegevused.

Nditeid I6imingust
e Loodusained omavahel ja matemaatika temaatiline I6imimine: mddtmine ja
mootuhikud, suurusjdargud, statistika (nt laboritdos)
o Eesti keele 6ppega: moisted, sdnavara, keele struktuur jms
e Liikumisopetusega: orienteerumine looduses, loodusteaduslik mé6tmine
e Sotsiaalainetega: rahvastikuprobleemid, keskkonnakaitse ja sddstev
eluviis.

Tapsemalt kirjeldatakse 16iming ainekavas ja/vdi Stuudiumis kursuse pdevikus
Oppeaine info lehel.

Ainevaldkonnatleste valikkursuste kursusepassid kinnitatakse eraldi direktori
késkkirjaga.

1.5. Oppe kavandamine ja korraldamine

Opet kavandades lahtutakse riikliku Sppekava ja kooli Sppekava alusvédrtustest
ja fookusteemadest, uldpddevustest, loodusteaduslikust pddevusest ning
loodusainete Opitulemustest. Loodusainete 6ppes saavad Spilased ise mdelda ja
tegutseda ning panna oma vdimeid proovile. Oppimist toetavad mitmekesised
Oppemeetodid: arutelud, interaktiivsed loengud, uurimuslikud, sh praktilised
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t606d, esitlused, loodusteaduslike mudelite uurimine ja koostamine, vastastikune
Opetamine,  kvalitatiivsete  ning  kvantitatiivsete  probleemulesannete
lahendamine, vditlused, projektdpe, rollimdngud jne.

Opetaija kirjeldab kursuse tépsema sisu, ppevormid, praktilised t66d Stuudiumis
kursuse pdevikus Sppeaine info lehel.

1.6. Hindamine

Opitulemuste tagasisidestamisel ja hindamisel l&htutakse kooli (ildisest
hindamisjuhendist ning riikliku dppekava hindamise aluspdhimdotetest.

Hindamine loodusvaldkonna Oppeainetes on mitmekesine ning kursusest,
teemadest ja Opetaja autonoomiast ldhtuv. Hinnatakse né traditsiooniliste
kontrolltdéde, suulise vastamise, individuaalsete ja rihmatédde, projekti- ja
uurimistédde sooritamise kaudu, aga ka tunni-, iseseisva- ja ruhmatédde
koondhindena. Tdpsem hindamine kirjeldatakse Stuudiumis kursuse pdevikus
Oppeaine info lehel.

1.7. Oppekeskkond

Oppekeskkond on innustav, koostddle suunatud ning turvaline, kus méargatakse
jo tunnustatakse Bpilase pingutusi ning edasiminekut. Opitakse v&imalikult
mitmekesistes  keskkondades, sh  looduskeskkonnas, © muuseumides,
teadushuvihariduskeskustes ja partnerite poolt pakutavates keskkondades,
nditeks laborites. Kasutatakse kdrgkoolide pakutavaid véimalusi ja kursusi jms.
Oppes rakendatakse niitidisaegseid ppematerjale ja digivahendeid ning e-
oppekeskkondi, mis toetavad Uhtlasi dpilaste digipddevuse arengut.

Koolil on ajakohased loodusainete klassid ja praktiliste tédde tegemiseks
tingimused. Koostdds partneritega kasutatakse Oppekeskkonnana  ka
koolivaliseid voimalusi.



2. Ainekavad

GEOGRAAFIA

Oppeaine kirjeldus, sh 16imingu véimalused

Geograafia on integreeritud Oppeaine, mis kuulub nii loodus-
(loodusgeograafia) kui ka sotsiaalteaduste (inimgeograafia) hulka.
Geograafiat dppides kujuneb arusaam Maast kui tervikust, keskkonna ja
inimtegevuse vastastikusest mojust. Olulisel kohal on igapdevaelu
probleemide lahendamise ja pdhjendatud otsuste tegemise oskused, mis
aitavad toime tulla kiiresti muutuvas Uhiskonnas. Geograafias ning teistes
loodus- ja sotsiaalainetes omandatud teadmised, oskused ja hoiakud on
aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale dppele. Oppes ldhtutakse dpilaste
individuaalsetest isedrasustest ja voimete mitmekllgsest arendamisest.
Kasutatakse  mitmekesiseid Oppemeetodeid: projektdpet, arutelusid,
ajurinnakuid, rolliménge, duesdpet, Oppekdike, muuseumides kdimist jne.
Koigis  Oppeetappides  rakendatakse  nlldisaegseid meedia- ja
infotehnoloogiavahendeid.

Geograafiakurusused on
e rahvastik ja majandus,
e maa kui ststeem,
e loodusvarade majandamine ja keskkonnaprobleemid.

Kursuste |&dbimise jarjekorra valib ainedpetaja ise.

Loiminguvdimalused matemaatikaga (nt andmete todtlemine, absoluutne
kasv ja kasvutempo, majandusandmete anallits), Ghiskonnadpetusega (nt
sotsiaal- ja rahvuspoliitika, t66hdive ja t66jou diglane kasutamine, majanduse
toimimine, Uleilmsed probleemid), ajalooga (nt rénne ja majanduse areng
erinevatel ajalooperioodidel, tddstusrevolutsioon), flusikaga (nt energia
muundumine veeringes, hoovuste liikkumine, Shuniiskus, ilmastikundhtused,
energia, aatomi- ja tuumafiisika), keemiaga (nt kivimite keemiline koostis,
lahustumine, okstdeerumine, hidrolits, maailmamere soolasus, atmosfadri
keemiline koostis, osoonikiht, happesademed, susinikuihendid, vdetised,
muldade pH, puidukeemia), bioloogiaga (nt evolutsioonid, fossiilid, kliima ja
keskkonna mdjud organismile, 6kosusteemid, keskkonnakaitse).
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Gumnaasiumi Iopuks taotletavad teadmised, oskused, hoiakud

Geograafia kursuste Idbimisega taotletakse, et dpilane

tunneb huvi geograafia ning teiste loodus- ja sotsiaalteaduste vastu
ning moistab nende tdhtsust igapdevaelus ja Ghiskonna arengus;
rakendab loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi keskkonna
objektide, ndhtuste ja nendevaheliste pohjuse-tagajdrje seoste
selgitamiseks ning analtdsimiseks, kasutades loodusteadustele omast
keelt ning loodusteaduslikke mudeleid;

mdrkab, sdnastab ja lahendab igapdevaelu probleeme, langetab
pohjendatud otsuseid, kasutab loovat ja kriitilist métlemist;

sonastab loodusteadustega seotud uurimiskisimusi, kavandab ja
korraldab uuringut, jargides ohutusndudeid, ning teeb tdenduspdhiseid
jareldusi;

leiab geograafiainfo nii eesti- kui ka voorkeelsetest allikatest ja hindab
selle usaldusvadrsust; kasutab ppimiseks ning koostédks meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;

moistab teaduse olemust, olulisust ja piiranguid, loodusteaduste ja
tehnoloogia seoseid ning riske;

vadrtustab elurikkust ja kultuurilist mitmekesisust ning jatkusuutlikku
arengut;

on omandanud Ulevaate geograafiaga seotud elukutsetest ja
karjaarivéimalustest ning on motiveeritud elukestvaks dppeks.

Kursus “Rahvastik ja majandus”

Teema ,Geograafia areng ja uurimismeetodid”

Oppesisu

Geograafiateaduse areng ja peamised uurimisvaldkonnad
Nuldisaegsed uurimismeetodid geograafias

Asukoha mdadramise meetodid ja nende rakendused

Andmebaasid, geoinfoslsteemid ja kohateabe anallts

Pohirdhk opipddevusel, enesemadratluspddevusel, suhtluspddevusel

Opitulemustena taotletakse, et dpilane

teab Uldjoontes geograafiateaduse arengut, seoseid teiste
teadusharudega ning nttdisaegseid uurimismeetodeid geograafias;
kavandab ja korraldab geograafiauuringuid, teeb vaatlusi ja
moddistamisi ning korraldab kusitlusi andmete kogumiseks;

kasutab eesti- ja voorkeelseid teabeallikaid, sh kohateabe teenuseid ja
geoportaale, et leida infot, anallidsida seoseid ning teha Gldistusi ja
jareldusi;



koostab teabeallikatest leitud info pdhjal Glevaate monest objektist,
ndhtusest voi piirkonnast;

tolgendab eri projektsioonide ja kujutusviisidega kaarte ning mdadrab
kaardi péhjal koha ristkoordinaadid;

koostab kaardi v6i mone muu ruumiinfot edastava mudeli.

Teema ,Maailma rahvastik ja asustus*

Oppesisu

Maailma rahvaarv ja selle muutumine

Stndimust ja suremust mojutavad tegurid

Demogradafiline tleminek

Rahvastiku struktuur ja selle mdju riigi arengule

Rdande pdhjused ning liilgitamine, peamised rdndevood maailmas,
rdndega seotud probleemid

Rahvastikupoliitika

Rahvastiku paiknemine ja tihedus maailmas

Linnastumine arenenud ja arengumaades

Linnade sisestruktuur ning selle muutumine

Linnastumisega kaasnevad probleemid arenenud ja arengumaades
Linnakeskkond ning selle planeerimine

Opitulemustena taotletakse, et dpilane

teab rahvastiku-uuringute olulisust, uurimistulemuste kasutamise
voimalusi Ghiskonnas ja piiranguid;

anallttsib andmeportaalide andmete pohjal rahvastikuprotsesse ning
nende seost Uhiskonna arenguga eri riikide nditeil;

seostab riigi rahvastikusituatsiooni demograafilise tlemineku etapiga;
teab rahvusvaheliste rdnnete peamisi suundi ning analttsib mone
piirkonna rénnet, seostades selle tombe- ja tduketeguritega ning
tagajdrgedega ldhte- ja sihtriigile;

teab rahvastikupoliitika meetmeid ja nende mdju Uhiskonnale;
anallusib teabeallikate pohjal rahvastiku paiknemist ja tihedust
maailmas, mones regioonis vai riigis;

anallusib linnastumise kulgu maailmas ja eri arengutasemegas riikides
ning kaasnevaid sotsiaal- ja keskkonnaprobleeme;

iseloomustab teabeallikate pdhjal mone linna sisestruktuuri.

Teema ,Uhiskonna areng jo muutused maailmamajanduses*

Oppesisu

Majanduse ja Ghiskonna areng ning ruumiline korraldus agraar-,
t66stus- ja infolhiskonnas
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Infolihiskonna majanduse toimimine globaalse té6jaotuse tingimustes
monede té0stusharude ndidetel

Rahvusvahelised ettevétted, nende roll maailmamajanduses
Uleilmastumine ehk globaliseerumine, selle eri aspektid ja m&ju riikide
majandusele

Turismimajanduse areng, selle seos teiste majandusharudega ning
moju keskkonnale ja kultuuriruumile

Transpordi areng, selle seos teiste majandusharudega ja moju
keskkonnale

Riikide arengutaseme moo6tmine ja nende liigitamine arengutaseme

jargi

Opitulemustena taotletakse, et dpilane

seostab tehnoloogia, majanduse ja Ghiskonna arengu ning ruumilise
korralduse agraar-, industriaal- ja infoajastul;

selgitab Uleilmset té6jaotust ja vadrtusahela etappide paigutust mone
téostusharu naitel ning anallttsib sellega kaasnevaid probleeme;
arutleb rahvusvaheliste ettevotete rolli Gle maailmamajanduses ning
toob nditeid nende mdju kohta eri arengutasemega riikidele;

anallGisib mdne riigi nditel Gleilmastumise eri aspekte ning nende madju
eri eluvaldkondadele;

anallusib transpordiliikide arengut ning nende moju majandusele,
dhiskonnale ja keskkonnale;

anallusib teabeallikate pohjal méne riigi transpordiststeemi, selle
seost teiste majandusharudega ja mdju keskkonnale;

analllsib teabeallikate pohjal maailma ja moéne riigi turismimajandust,
selle seoseid teiste majandusharudega ning moju keskkonnale ja
kultuuriruumile;

vordleb andmeportaalide nditajate pohjal riikide arengutaset ning
arutleb nditajate piirangute Ule.

Kursus "Maa kui siisteem”
Teema ,Litosfaar”

Oppesisu

Maa teke ja areng

Geoloogiline ajaarvamine

Maa siseehitus

Laamtektoonika, laamade liikkumisega seotud protsessid

Vulkanism

Maavdrinad

Kivimite liigitus tekke alusel ja kivimiringe. Kivimite murenemine ja selle
tdhtsus looduses



Opitulemustena taotletakse, et Gpilane

on omandanud ettekujutuse geoloogide t66st ja mdistab geoloogiliste
uuringute vajalikkust;

selgitab laamade liikumist ja sellega kaasnevaid geoloogilisi protsesse;

seostab vulkaani kuju ja purske iseloomu magma omadustega;
selgitab maavdrina teket ja seismiliste lainete levikut, teab maavdarina
voimsuse mddaramist;

teab maavdrinate ja vulkanismiga kaasnevaid ndhtusi ning nende
moju keskkonnale ja inimtegevusele;

eristab kivimeid, selgitab nende teket ning seostab kivimiringega;
selgitab kivimite murenemist eri tegurite mojul erinevates
keskkonnatingimustes, teab murenemise tdhtsust looduses.

Teema ,Atmosfadr”

Oppesisu

Atmosfadri tahtsus, koostis ja ehitus

Pdikesekiirguse jaotumine Maal, kiirgusbilanss

Kasvuhooneefekt ja selle tahtsus

Kliimat kujundavad tegurid

Uldine 8huringlus

Temperatuuri ja sademete territoriaalsed erinevused

Ohumassid, tsiiklonid ning antitsiiklonid

Kliimamuutused, selle tagajdarjed ning kliimamuutustega kohanemise
vOimalused

Opitulemustena taotletakse, et dpilane

iseloomustab ilmakaardi pohjal ilma, seostades ilmanditajad
rohualade ja frontidega;

selgitab Maa kiirgusbilanssi ning seostab selle atmosfadri koostise ja
ehituseqgq;

analtusib teabeallikate pdhjal mdne piirkonna kliimat ning seostab
selle kliimat kujundavate tegurite mojuga;

teab kliimamuutusi pdhjustavaid tegureid;

arutleb kliimamuutuste voimalike tagajdargede ning kliimamuutustega
kohanemise vdimaluste ule.

Teema ,Hidrosfadr”

Oppesisu

Vee jaotumine Maal ja veeringe

Maailmamere tdhtsus ning roll kliima kujunemises
Hoovused ja looded maailmameres

Rannaprotsessid ning erinevate rannikute kujunemine
Liustikud, nende teke, levik ja tahtsus
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Kliimamuutuste ja inimtegevuse moju maailma veestikule

Opitulemustena taotletakse, et Gpilane

analtusib veeringe lilisid maailma eri piirkondades, seostab neid
kliimaga ja vee kasutamise voimalustega;

analtusib teabeallikate pohjal vee omadusi maailmamere eri osades,
seostab neid kliimaga ning teiste teguritega;

selgitab hoovuste ja loodete teket ning liikkumise seaduspdara;
analtusib maailmameres toimunud muutusi, seostades neid
kliimamuutuste ja inimtegevusega;

selgitab rannikuprotsesse ning analldsib inimtegevuse moju rannikule
mone piirkonna nditel;

selgitab liustike teket, jaotumist ja tahtsust.

Kursus “Loodusvarade majandamine ja keskkonnaprobleemid*

Teema ,Sissejuhatus”

Oppesisu

Kestlik areng

Jatkusuutlik majandamine, selle olulisus

Loodusvarade jatkusuutlik kasutamine

Jatkusuutlikku majandamist toetav tehnoloogiline areng
Lineaarne majandus ja ringmajandus

Opitulemustena taotletakse, et dpilane

teab kestliku arengu olemust ja selle olulisust;

arutleb majanduse jatkusuutlikkuse teemadel;

arutleb kestliku majandamist toetavate tehnoloogiliste véimaluste Ule;
selgitab tootmisahelate ja ringmajanduse olemust ning seoseid eri
majandusharude ja eluvaldkondadega.

Teema ,Pollumajandus ja keskkonnaprobleemid”

Oppesisu

Maailma toiduprobleemid ja nende lahendamise véimalused
Pollumajanduse roll toidu-tootmisahelas ning seosed teiste
majandusharudega

Pollumajandust mojutavad looduslikud ja majanduslikud tegurid
Eri tidpi péllumajandusettevotted maailmas, nende seos kohalike
oludega (loodusolud, majanduslik arengutase jms
Pollumajanduse moju keskkonnale, sh veevarudel

Nuaudisaegne jatkusuutlik pdllumajandus

Maailma kalandus ja vesiviljelus ning selle m&ju veekeskkonnale

Opitulemustena taotletakse, et dpilane

arutleb maailma toiduprobleemide ning nitidisaegse pdllumajanduse,
sh tehnoloogia véimaluste Ule nende lahendamisel;



e selgitab pdllumajanduse osa toidu tootmisahelas, seost teiste
majandusharude ja eluvaldkondadega;

e arutleb muldade hévimise ja selle peatamise véimaluste (le;

e iseloomustab eri talpi pdllumajandusettevétteid maailmas, seostab
neid kohalike oludega ja analiisib nende moju keskkonnale;

e anallusib teabeallikate pohjal méne riigi péllumajandust mojutavaid
tegureid, pollumajanduslikku tootmist ja selle moju keskkonnale;

e selgitab pdhjavee kasutamisega kaasnevaid keskkonnaprobleeme eri

piirkondade ndidetel;

e iseloomustab vesiviljelust ja selle mdju veekeskkonnale mone piirkonna

nditel.

Teema ,Metsamajandus ja -tédstus ning keskkonnaprobleemid®
Oppesisu

e Metsavarude hindamise véimalused

e Eritllpi metsade levik, nende majandamine ja kaitse

e Metsade hdvimine ja selle péhjused

e Erinevate loodus- ja majandusoludega riikide metsamajandus- ja
metsatoostus

e Metsamajanduse- ja -té6stusega seotud keskkonnaprobleemid

o Metsa 6koslsteemi teenused, roll aineringetes. Kestlik
metsamajandus

Opitulemustena taotletakse, et dpilane

e teab kestliku metsamajanduse olemust ja selle olulisust ning selgitab
metsamajanduse ja -téostusega seotud keskkonnaprobleeme;

e teab metsavarude hindamise véimalusi;

e teab metsatiulpe jo maailma metsarikkamaid piirkondi ning seostab
neid metsa kasutamise véimalustega;

e Vvordleb teabeallikate pdhjal metsamajandust ja -tédstust eri riikides;

e arutleb 6koststeemi teenuste Ule metsa nditel ja selgitab puidu rolli
sUsinikuringes.

Teema ,Energiomajandus ja keskkonnaprobleemid*
Oppesisu
e Maailma energiaprobleemid

¢ Muutused energiaomajanduses seoses
kliimapoliitikaga, energiamajanduse jatkusuutlikkus

e Uued tehnoloogiad energiamajanduses

e Energiaressursside paiknemine maailmas ja eri riikide
kasutusvoimalused

e Energiamajandusega kaasnevad majandus-, sotsiaal- ja
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keskkonnaprobleemid eri riikides.
Opitulemustena taotletakse, et Gpilane

e arutleb maailma energiaomajanduse muutuste Ule ning seostab
energiamajanduse arengu kliimapoliitikaga;

e iseloomustab teabeallikate pohjal energiaallikate paiknemist maailmas
ja seostab neid kasutamise véimalustega;

e analllsib teabeallikate pohjal riikide energiamajandust ning sellega
seotud majandus-, sotsiaal- ja keskkonnaprobleeme;

e arutleb energiamajanduse jatkusuutlikkuse teemadel.

BIOLOOGIA

Oppedaine kirjeldus, sh 18imingu véimalused

GUmnaasiumi bioloogia tugineb pdhikooli bioloogia dppimise ajal omandatud
teadmistele, oskustele ja hoiakutele ning seostub gimnaasiumi loodus- ja
reaalainetes, aga ka teistes dppeainetes Opitavaga.

Bioloogiadpe toetab gUmnaasiumi riiklikus Oppekavas toodud opilaste
Uldpddevuste arengut ja Idbivate teemade kdsitlemist. Bioloogiadppe
kontekstis on guimnaasiumis sagedamini réhk positiivse ja sddstva hoiaku
kujundamisel kdige elava ja Gmbritseva suhtes, digioskustel, dpimotivatsiooni
loomisel ja sdilitamisel, info kriitilisel (teaduspdhisel) hindamisel, uurimis-,
seostamis- ja analudsioskustel ning teiste kdrgemate motlemistasandite
arendamisel.

Bioloogiat Oppides saab Opilane tervikilevaate elu mitmekesisuse,
organismide ehituse ja talitluse (eeskdatt molekulaarsel tasandil), pdrilikkuse,
evolutsiooni, 6koloogia ning keskkonnakaitse ja rakendusbioloogia alustest.
Need on toeks igapdevaelu probleemide arukal ja pohjendatud lahendamisel.
Opilane saab llevaate ka bioloogiateaduse peamistest seaduspérasustest,
teooriatest ja tulevikusuundumustest ning nendega seotud rakendustest ja
erialadest.

Bioloogiadpe on metoodiliselt mitmekesine, seotud Umbritsevate ndhtustega
ning suunatud Opilase motlemisvbime arendamisele ning bioloogia
baasteadmiste omandamisele ja kasutamisele.
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Bioloogia ainekursused on

rakud ja organismid,
molekulaarsed protsessid,
pdrilikkus ja evolutsioon,
inimene ja keskkond.

Léiminguvdimalused on

kdige ilmsemad keemiaga, kuna dppeained on sisult Idhedased ja vaga
seotud: nt pH, vesinikside, organismide keemiline koostis, sahhariidid,
lipiidid, valgud, DNA, RNA, bioaktiivsed ained, keemilised reaktsioonid
ja metabolism, embriiogeneesi mojutavad Uhendid, orgaanilised
uhendid ja nende funktsionaalsed rihmad/aineklassid, keskkonnas
leiduvate Ghendite mdju organismidele ja kliimale;

liikumisOpetusega: nt Gige toitumise moju sportimise sooritusele ja
taastumisele, fulsilise aktiivsuse moju organismi arengule ja tervisele;

fuusikaga: nt energia liigid ja energia jadvuse seadus, UV-kiirgus,
gravitatsiooni mdju embrionaalsele arengule;

matemaatikaga: nt statistika seaduspdrasused geneetikas ja
andmeanaltis okoloogias VoI organismi protsesside
mootmistulemustega;

agjaloo ja uhiskonnadpetusega: nt teaduse ajalugu, kuulsamad
loodusteadlased ja nende ajalooline kontekst; keskkonnaprobleemide
tekke ajalugu ja seosed Uhiskonna arenguga/muutumisega;

kooli Ahhaa-nddalatel: nt bioloogia teemade kdsitlused I6imitult keemia
ja matemaatikaga (nt nakkushaiguste levik, antibiootikumide keemiline
struktuur);

IKT-pddevuste arendamisega: nt veebidisain, autoridigustega
arvestamine, kriitiline suhtumine Al loodud materjalidesse, postri
loomine elektroonselt, elektroonse enesekontrollitesti koostamine.

Gumnaasiumi Iopuks taotletavad teadmised, oskused, hoiakud

Opilane

vadartustab bioloogiateadmisi ja -oskusi ning hoiakuid nGidisaja
loodusteaduste, tehnoloogia ja inseneeria tdhtsate komponentidena
ning saab aru loovuse ja innovatsiooni osast teaduse ja tehnoloogia
arengus, nende omavahelistest seostest, piirangutest ja riskidest ning
tahtsusest

igapdevaelus;

on omandanud slisteemse Ulevaate eluslooduse peamistest
objektidest ja protsessidest ning organismide omavahelistest suhetest
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ja seostest eluta keskkonnaga, kasutab korrektset bioloogiasdnavara;
suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, vadrtustab bioloogilist
mitmekesisust, jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning sadstva
arengu pShimdatteid;

rakendab loodusteaduslikku meetodit bioloogiaprobleeme lahendades:
oskab sonastada uurimiskisimusi ja hlipoteese, plaanida vaatlusi ja
katseid, ohutusndudeid silmas pidades korraldada bioloogiauuringuid,
anallusida ja teha korrektseid jareldusi ning esitada saadud

tulemusi suuliselt ja kirjalikult;

oskab langetada loodus- ja sotsiaalkeskkonnaga seotud
kompetentseid otsuseid ning prognoosida nende tagajdrgi, tuginedes
teaduslikele, sotsiaalsetele, majanduslikele, eetilis-moraalsetele ja
oigusalastele seisukohtadele;

kasutab bioloogiainfo erinevaid allikaid, analtisib ja hindab kriitiliselt
neis sisalduva teabe tdenduspdhisust, eristab seda pseudoteaduslikest
seisukohtadest ja kasutab teadusinfot loodusprotsesse selgitades ning
probleeme lahendades;

on omandanud ststeemse Ulevaate ntitdisaja bioloogia
arengusuundadest ja sellega seotud elukutsetest ning kasutab
bioloogiateadmisi ja -oskusi karjadrivalikul; on motiveeritud
elukestvaks 6ppeks;

on omandanud piisavad bioloogiateadmised ja -oskused
edasioppimiseks korgkoolis;

omab arusaamist loodusainete aga ka igapdevaelu ndhtuste ning
looduse, tehnoloogia ja tGhiskonna protsesside [6imitusest;

on arendanud oma métlemis-, analtidsi- ja slinteesivéimet bioloogia
kontekstis;

on arendanud oma digipddevust ja karjaariteadlikkust;

kasutab korrektset eesti keelt, sh teaduskeelt enese valjendamisel ja
loetu mdistmisel.

Kursus "Rakud ja organismid”

Teema ,Bioloogia uurimisvaldkonnad®

Oppesisu

Elu tunnused, elus- ja eluta looduse vordlus

Eluslooduse organiseerituse tasemed ning nendega seotud bioloogia
haruteadused ja vastavad elukutsed

Eluslooduse molekulaarset, rakulist, organismilist, populatsioonilist ja
OkosUsteemilist organiseerituse taset iseloomustavad elu tunnused
Loodusteadusliku uuringu kavandamine ja ldbiviimine ning tulemuste
analttsimine ja esitamine



Loodusteadusliku meetodi rakendamine, lahendades bioloogiaalaseid ja
igapdevaeluga seotud probleemulesandeid

Opitulemustena taotletakse, et dpilane

seostab eluslooduse organiseerituse tasemeid elu tunnustega ning
kirjeldab neid uurivaid bioloogia haruteadusi ja elukutseid;

kavandab ja teeb eksperimente Idhtuvalt loodusteaduslikust meetodist;
analtusib loodusteadusliku meetodi rakendamisega seotud tekste ning
annab neile pdhjendatud hinnanguid.

Teema ,Organismide koostis*

Oppesisu

Elus- ja eluta looduse keemilise koostise vordlus

Vee omaduste seos organismide elutalitlusega, peamiste katioonide ja
anioonide esinemine ning tdhtsus rakkudes ja organismides
Biomolekulide tldine ehitus ja tlesanded, organismides esinevate
pohiliste biomolekulide — stsivesikute, lipiidide, valkude ja
nukleiinhapete — ehituse ning talitluse seosed, DNA ja RNA ehituse ja
ulesannete vordlus

Vee, mineraalainete ja biomolekulide osa tervislikus toitumises

Opitulemustena taotletakse, et dpilane:

seostab vee omadusi organismide talitlusega;

selgitab peamiste katioonide ja anioonide tdhtsust organismide
ehituses ning talitluses;

seostab sUsivesikute, lipiidide ja valkude ehitust nende llesannetegq;
vordleb DNA ja RNA ehitust ning tlesandeid.

Teema ,Eukariiootsed rakud”

Oppesisu

Rakuteooria pohiseisukohad, selle olulisus eluslooduse Uhtsuse
moistmisel

Rakkude ehituse ja talitluse omavaheline vastavus peamiste inimese
kudede nditel

Pdristuumse raku ehituse seos bioloogiliste protsessidega loomaraku
pohjal

Rakutuuma ja selles sisalduvate kromosoomide tdhtsus
Rakumembraani peamised Ulesanded, ainete passiivne ja aktiivne
transport

Ribosoomide, IGsosoomide, Golgi kompleksi ja mitokondrite osa
bioloogilistes protsessides

TsUtoplasmavorgustiku ja tsttoskeleti talitlus
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Raku ehituse ja talitluse terviklikkus, organellide omavaheline koostd6
Taime-, looma- ja seeneraku ehituse ja talitluse eripdra

Opitulemustena taotletakse, et dpilane

seostab inimese epiteel-, lihas-, side- ja ndrvikoe rakkude ehitust
nende talitlusega ning eristab vastavaid kudesid mikropreparaatidel,
mikrofotodel ja joonistel;

vordleb ainete aktiivset ja passiivset transporti |Gbi rakumembraani;
eristab loomaraku peamisi koostisosi mikrofotodel ja joonistel ning
selgitab loomaraku osade Glesandeid raku bioloogilistes protsessides;
vordleb looma-, taime- ja seeneraku ehitust ning eristab neid ndhtuna
mikropreparaatidel, mikrofotodel ja joonistel.

Teema ,Organismide areng”

Oppesisu

Suguline ja mittesuguline paljunemine eri organismirGhmadel, nende
erinevus. Raku muutused rakutsukli eri faasides

Kromosoomistiku muutused mitoosis ja meioosis ning nende tahtsus
Mehe ja naise sugurakkude areng ja arengut mojutavad tegurid.
Menstruaaltsikkel ja ovulatsioon, munaraku viljastumine naise
organismis. Erinevate rasestumisvastaste vahendite toime ja
tulemuslikkus. Sugulisel teel levivad nakkused ning haiguste vdaltimine
Otsese ja moondelise arengu vordlus ja ndited

Inimese slUnnieelses arengus (embriogeneesis) toimuvad muutused,
sunnitus

Organismide eluiga mojutavad tegurid. Inimese vananemisega
kaasnevad muutused ja surm

Opitulemustena taotletakse, et dpilane

toob nditeid mittesugulise paljunemise vormide kohta eri
organismirthmadel;

selgitab fotode ja jooniste pohjal mitoosi- ja meioosifaasides toimuvaid
muutusi ning péhjendab nende vajalikkust;

vordleb inimese spermatogeneesi ja ovogeneesi ning analtdsib
erinevuste pohjusi;

vordleb ja toob nditeid otsese ja moondelise arengu kohta eri
organismirthmadel;

selgitab olulisemaid etappe inimese embriogeneesis;

analllsib inimese vananemisega kaasnevaid muutusi raku ja
organismi tasandil ning hindab pdrilikkuse ja keskkonnategurite moju
elueale.

Kursus “Molekulaarsed protsessid”

Teema ,Organismide energiavajadus*




Oppesisu

Organismide energiavajadus, energia saamise viisid autotroofsetel ja
heterotroofsetel organismidel, organismi ldine aine- ja
energiavahetus, ATP universaalsus energia salvestamises ja
tlekandes

Fotostinteesi eesmdrk ja tulemus. Fotosunteesi valgus- ja
pimedusstaadium ning neid mdjutavad tegurid. Fotoslinteesi tahtsus
taimedele, teistele organismidele ning biosfadrile

Rakuhingamine kui organismi varustamine energiaga. Rakuhingamise
etapid, nendeks vajalikud tingimused ja reaktsioonide tulemused
Kadarimine kui anaeroobne energia saamise protsess, selle rakenduslik
tdhtsus biotehnoloogias

Opitulemustena taotletakse, et dpilane

analGUsib energiavajadust ja energia saamist autotroofidel ja
heterotroofidel ning toob sellekohaseid nditeid;

selgitab ja vadrtustab fotostnteesi eesmdrke, tulemust ja tdhtsust
taimedele, protsessi olulisust teistele organismidele ning kogu
biosfadrile;

selgitab  rakuhingamise etappe ja  keskkonnategurite  osa
hingamisetappide toimumises ning energia salvestamises;

toob kadarimise rakendusbioloogilisi nditeid.

Teema ,Molekulaargeneetilised protsessid*

Oppesisu

Organismi tunnuste kujunemist mojutavad tegurid
Molekulaargeneetiliste pohiprotsesside (replikatsiooni, transkriptsiooni

ja translatsiooni) osa pdriliku info realiseerumisel

DNA ja RNA sinteesi vordlus
Geenide avaldumine ja selle regulatsioon, geeniregulatsiooni hdiretest

tulenevad muutused

Geneetilise koodi omadused. Geneetilise koodi lahtimotestamine

valguslnteesis. Valgustnteesis osalevate molekulide Glesanded ning

protsessi uldine kulg

Opitulemustena taotletakse, et dpilane

hindab pdrilikkuse ja keskkonnategurite osa organismi tunnuste

kujunemisel;
analtusib DNA, RNA ja valkude osa pdriliku info avaldumises, tunneb
molekulaargeneetilisi pohiprotsesse;

selgitab  geneetilise koodi omadusi ning nende avaldumist

valgusinteesis;
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hindab geeniregulatsiooni osa inimese ontogeneesi eri etappidel ning
vadartustab elukeskkonna moju geeniregulatsioonile;

toob nditeid inimese haiguste kohta, mis seostuvad geeniregulatsiooni
hdiretega ja mitmesuguste mutatsioonidega.

Teema ,Viirused ja bakterid”

Oppesisu

DNA ja RNA viiruste ehituse ja talitluse mitmekesisus ning tdhtsus
looduses. Viiruste levik ja paljunemine. Valikuliselt mdne viiruse (nt HIV,
koroonaviirus) organismisisene  toime. Inimesel levinumad
viirushaigused ning haigestumise valtimine

Eeltuumse raku ehituse ja talitluse erinevus vorreldes pdristuumse
rakuga

Bakterite elutegevusega kaasnev mdju loodusele ja inimtegevusele.
Bakterite levik ja paljunemine. Bakterhaigused, inimese nakatumine,
selle valtimine

Viiruste ja bakterite geenitehnoloogilised  kasutusvéimalused.
Geenitehnoloogia rakendamise dilemmaprobleemidega kaasnevad
teaduslikud, majanduslikud, eetilised ja seadusandlikud probleemid.
Geneetika ja geenitehnoloogiaga seotud teadusharud ning elukutsed

Opitulemustena taotletakse, et dpilane

iseloomustab viiruste ehitust, levikut ja paljunemist ning nende
organismisisest toimet;

vordleb bakteriraku ehitust ja talitlust paristuumsete rakkudega;
seostab inimesel levinumaid viirus- ja bakterhaigusi nende vdltimise
vOimalustega ning vadrtustab tervislikke eluviise ja vaktsineerimise
tahtsust;

lahendab  geenitehnoloogiliste  rakenduste  dilemmaprobleeme,
arvestades teaduslikke, majanduslikke, eetilisi ja seadusandlikke
seisukohti;

toob nditeid bakterite ja viiruste geenitehnoloogiliste
kasutusvoimaluste, sellega seotud teadusharude ning elukutsete kohta.

Kursus "Pdrilikkus ja evolutsioon”

Teema ,Parilikkus jo muutlikkus”

Oppesisu

Pdarilikkus ja muutlikkus kui elu tunnused. Pdriliku muutlikkuse osa
organismi tunnuste kujunemisel. Mutatsioonilise ja kombinatiivse
muutlikkuse roll looduses (ka evolutsioonis) ning inimtegevuses
Mittepdriliku muutlikkuse tekkemehhanismid ja tahtsus. Pdariliku ja
mittepdriliku muutlikkuse omavaheline seos inimese nditel



Mendeli hibridiseerimiskatsetes ilmnenud seaduspdrasused ja nende
rakenduslik vadrtus. Soo madramine inimesel ning suguliiteline
pdrandumine

Geneetikallesanded Mendeli seadustest, ABO- ja reesussiisteemi
vererihmadest ning suguliitelisest pdrandumisest

Pdarilikkuse ja keskkonnategurite mdju inimese

terviseseisundile. Geeniuuringud pdrilike haiguste tuvastamisel.

Opitulemustena taotletakse, et dpilane

toob nditeid pdrilikkuse ja muutlikkuse avaldumise kohta eri
organismirihmadel;

vordleb mutatsioonilise ja kombinatiivse muutlikkuse tekkepdhjusi ning
tulemusi;

analttsib modifikatsioonilise muutlikkuse graafikuid;

seostab Mendeli katsetes ilmnenud fenotuubilisi suhteid genotutpide
rekombineerumisega;

lahendab geneetikallesandeid Mendeli seadustest (1. — 3.), ABO- ja
reesussusteemi vererihmadest ning suguliitelisest pdrandumisest;
suhtub vastutustundlikult keskkonnategurite rolli inimese puuete ja
haiguste tekkes.

Teema ,Bioevolutsioon*

Oppesisu

Darwini evolutsiooniteooria pohiseisukohad. Loodusteaduste
uuringutest tulenevad evolutsioonitdendid. Eri seisukohad elu pdritolu
kohta Maal. Bioevolutsiooni varased etapid ja ntlddisaegsete
eluvormide kujunemine

Olelusvoitlus, selle vormid. Loodusliku valiku vormid ja tulemused.
Kohastumuste eri vormide kujunemine. Mutatsioonilise muutlikkuse,
kombinatiivse muutlikkuse, geneetilise triivi ja isolatsiooni osa
liigitekkes. Makroevolutsiooniliste protsesside — evolutsioonilise
mitmekesistumise, tdiustumise ja vdljasuremise — tekkemehhanismid
ning avaldumisvormid. Bioevolutsioon ja slistemaatika

Evolutsiooni uurimisega seotud teadusharud ning elukutsed. Inimlaste
lahknemine inimahvidest ning uute tunnuste kujunemine. Inimese
perekond, selle eripdra vorreldes inimahvidega. Teaduslikud
seisukohad nlldisinimese pdritolu kohta. Inimese evolutsiooni
mojutavad tegurid, bioloogiline ja sotsiaalne evolutsioon.
Bioevolutsiooni pseudoteaduslikud késitlused

Opitulemustena taotletakse, et Gpilane

Omab Ulevaadet elu arengust Maal olulisemate siindmuste kaudu
erinevatel ajastutel;
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selgitab Darwini evolutsioonikdsitlust;

toob nditeid loodusteaduste uuringute kohta, mis tdestavad
bioevolutsiooni; anallisib ja hindab erinevaid seisukohti elu pdritolu
kohta Maal;

vordleb loodusliku valiku vorme, nende toimumise tingimusi ja tulemusi
ning toob nende kohta nditeid;

analttsib ning hindab eri (sh geneetiliste) tegurite osa uute liikide
tekkes, toob selle kohta nditeid;

selgitab evolutsioonilise mitmekesistumise, tdiustumise ja véljasuremise
tekkemehhanisme ning avaldumisvorme ja toob nende kohta nditeid;
vordleb inimese eripdra inimahvidega ning hindab bioloogiliste ja
sotsiaalsete tegurite osa nlldisinimese evolutsioonis;

suhtub kriitiliselt bioevolutsiooni pseudoteaduslikesse kdsitlustesse.

Kursus “Inimene ja keskkond”

Teema ,Inimesetalituse requlatsioon”

Oppesisu

Inimese ndrvisisteemi Uldine ehitus ja talitlus. Narviimpulsi
moodustumist ja levikut mojutavad tegurid

Keemilise stinapsi ehitus ning narviimpulsi Ulekanne. Refleksikaar ning
erutuse Ulekanne lihasesse. Narviimpulsside toime lihaskoele ja selle
regulatsioon. Peaaju eri osade tlesanded. Kaasasindinud ja
omandatud refleksid

Inimese ndrvisisteemiga seotud levinumad puuded ja haigused ning
ndrvisisteemi kahjustavad tegurid. Elundkondade talitluse neuraalne
ja humoraalne regulatsioon. Inimese sisekeskkonna stabiilsuse
tagamise mehhanismid

Ulevaade inimorganismi kaitsemehhanismidest, immuunsuse
vormidest, immuunslsteemist ja levinumatest hdiretest

Seede-, eritus- ja hingamiselundkonna talitlus organismi homdostaasi
tagamisel. Inimese energiavajadus ning termoregulatsioon

Opitulemustena taotletakse, et dpilane

seostab inimese ndrvisusteemi osi nende talitlusega;

selgitab ja analidsib eri tegurite méju narviimpulsi tekkes ja levikus;
seostab ndrvististeemiga seotud levinumaid puudeid ja haigusi nende
pohjustega ning vdliste ilmingutega;

seostab sisesekretsiooninddrmete ja nende eritatavate hormoonide rolli
inimese talitluste regulatsioonis ning selgitab selle seost neuraalse
regulatsiooniga;

selgitab inimorganismi  kaitsesisteeme, immuunsuse vorme ja
vaktsineerimise tdhtsust;



selgitab organismi homoostaasi tagamise mehhanisme ja selle
tahtsust;

analtisib  inimese  energiavajadust  ning  termoregulatsiooni
mehhanisme.

Teema ,Okoloogia”

Oppesisu

Abiootiliste keskkonnategurite mdju organismide elutegevusele.
Keskkonnateguri toime graafiline kujutamine ning selle pohjal
jarelduste tegemine

Okoslisteemi struktuur ning selles esinevad vastastikused seosed.
Toiduahela peamiste lllide - tootjate, tarbijate ja lagundajate —
omavahelised toitumissuhted

Iseregulatsiooni kujunemine 6koslsteemis ning seda mojutavad
tegurid. Organismide kooseluvormid

Okoloogiline piramiid ja selle vormid. Okoptiramiidi reegli tilesannete
lahendamine. Biosfadri Iabiv energiavoog kui Maal eksisteeriva elu
alus

Opitulemustena taotletakse, et dpilane:

analGUsib  abiootiliste  ja  biootiliste  keskkonnategurite  moju
graafikuid ning toob nditeid nende rakendusvoimaluste kohta;

koostab ning analtidsib skemaatilisi  jooniseid ja moistekaarte
toitumissuhete kohta 6kosUlisteemis;

selgitab iseregulatsiooni kujunemist 6koslisteemis ja seda ohustavaid
tegureid;

toob nditeid organismide kooseluvormide kohta ja analtlsib nende
toimimist;

koostab ja analltsib 6kosltsteemi (nt biosfddari jt) labiva energiavoo
skemaatilisi jooniseid ning lahendab 6koplramiidi reegli Glesandeid.

Teema ,Keskkonnakaitse*

Oppesisu

Liikide havimist pohjustavad antropogeensed tegurid ning liikide kaitse
voimalused

Bioloogilise mitmekesisuse e elurikkuse kaitse vajadus ja meetmed.
Loodus- ja keskkonnakaitse niitidisaegsed suunad Eestis ning
maailmas

Kliimaneutraalsus, rohepdore, rohetehnoloogia. Kohanemine
klimamuutustega. Eesti keskkonnapoliitikat kujundavad
rahvusvahelised kokkulepped ja riigisisesed meetmed
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e Sddstva arengu strateegia rakendamine isiklikul, kohalikul, riiklikul ja
rahvusvahelisel tasandil. Looduskaitseseadus ja looduskaitse
korraldus Eestis. Teaduslike, majanduslike, eetilis-moraalsete
seisukohtade ning digusaktide arvestamine, lahendades keskkonna
dilemmaprobleeme ning langetades otsuseid

e Kodanikuaktiivsusele tuginevad loodus- ja keskkonnakaitse
suundumused ning meetmed

Opitulemustena taotletakse, et dpilane

e analllsib inimtegevuse osa liikide hdvimises ning suhtub
vastutustundlikult enda tegevusesse looduskeskkonnas;

o selgitab elurikkuse kaitse olulisust ning vadrtustab iga inimese vastutust
selle eest, nditab Ules Uhiskondlikku aktiivsust, mis tugineb
loodusteaduslikel teadmistel;

e teadvustab looduse, tehnoloogia ja Ghiskonna vastastikuseid seoseid
ning pohjendab kestliku arengu tahtsust isiklikul, kohalikul, riiklikul ja
rahvusvahelisel tasandil, teadvustab rohepddrde olulisust;

e selgitab Eesti looduskaitseseaduses esitatud kaitstavate
loodusobjektide jaotust ning toob nende kohta nditeid;
e lahendab kohalikele ndidetele tuginevaid keskkonna

dilemmaprobleeme, arvestades teaduslikke, majanduslikke, eetilisi ja
seadusandlikke seisukohti.

Valikkursus “Bioloogia siivakursus”

Kursuse kirjeldus

Kursus on moeldud opilastele, kel on sigavam huvi ja head baasteadmised
bioloogia riiklikku 6ppekava tdiendavate, keerulisemate teemade Sppimiseks
ja vastavateks aruteludeks.

Kuigi kursuse peamine eesmdrk on Dbioloogiahuvilistele tdiendava
arenguvoimaluse pakkumine, peetakse olulise eesmdrgina silmas ka nende
ettevalmistamist ja toetamist osalemiseks bioloogiaolimpiaadil jt voistlustel.
Kursusele on oodatud gumnasistid vanusest olenemata, G1 - G3.
Gumnaasiumi jooksul on Opilasel seega voimalik osaleda sel kursusel kdigil
kolmel dppeaastal.

Oppesisu

Kursuse oOppesisu valdkonnad/peateemad on Uldjoontes samad riiklikus
oppekavas tooduga, ent neid kdsitletakse nii Uksikasjalikumalt kui ka
laiendatult, esialgu ka kordavalt, rohkem seoseid loovalt. Protsesse ja ndhtusi
iseloomustades tuuakse pohjalikumat lisainfot ning lahendatakse vastavaid
varasemaid olimpiaaditlesandeid.

Peamised teemavaldkonnad
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q)

riikliku Oppekava jargi

Biokeemia, organismide keemiline koostis, eeskatt orgaanilised ained
Rakudpetus, raku ehitus ja talitlus

Organismide paljunemine ja areng

Organismide aine- ja energiavahetus, fotosiintees
Molekulaargeneetilised pdhiprotsessid

Viirused ja bakterid

Geneetika, pdarilikkus ja muutlikkus

Evolutsioon

Inimorganismi talitlus

Okoloogia ja keskkonnakaitse

lisateemadena

Botaanika, taimede ehitus, talitlus ja paljunemine

Zooloogia, loomade ehitus, talitlus ja paljunemine

Geenitehnoloogia meetodeid (sh geenivektor, CRISPR-Cas), isiku
tuvastamise alused

Mukoloogia, lihhenoloogia

Vaiksemaid teemaldike: apoptoos; enstlimreaktsioon;
rakkudevahelised Ghendused - liidused ja rakuvaheaine; epigeneetika;
ndrvitalitlus jt fisioloogilised protsessid

On arusaadav, et Uhe kursusega koiki neid teemasid l|dbida ei jouta.
Oppeaastati tehakse neist valik, meedias ja oliimpiaadidel kajastunud

teemade ning Opilaste vajaduse jargi, vastavalt osalejate vanuseastmele ja

voimalikule korduvale osalemisele sellel stivakursusel.

Opitulemustena taotletakse, et antud dppeaastaks valitud teemade puhul
opilane

on korranud ja valdab hasti riikliku Sppekava (ROK) ainesisu;

oskab luua ja analiiiisida seoseid ROK ainesisu erinevate
teemade/alateemade vahel;

moistab Sppesisu tksikasjalikumalt;

harjutab, on lahendanud varasemaid olimpiaaditlesandeid ning
moistab sealsete vastusevariantide sisu;

tunneb huvi ja plltab iseseisvalt juurde 6ppida ning vahel ka teistele
sel viisil dpitut selgitada.

Valikkursus “Bioloogia praktikum”

Kursuse kirjeldus
Kursusele on oodatud giimnasistid G1 — G3.

Kursuse eesmdrgiks on toetada teoreetilisi bioloogiadpinguid praktiliste
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toé6dega, loodusetundmise oskuse arendamisega ning seoste loomisel
igapdevaeluga.

Kursuse Oppetdd jaguneb laboritundideks, due-retkedeks ning rihmatooks.
Hindamine on mitteeristav (A/MA).

Oppesisu

1. Tunnid laboris — taimed, seened, loomad ja inimene, biokeemia

e Mikroskoopia — mikroskoobi ehitus, to6tamise votted ja reeglid. Seened:
dldiseloomustus, parasiitseente nditeid (teoreetiliselt). Praktilised t66d:
harjus-t66d (juuksekarv, paber vm); Hallitusseened, pdrmseened

e Taimerakk: raku ehitus tldiselt, kdrvekarv (Urtica dioica), osmoos ja
plasmolulis (konts NaCl, kanada vesikatk vms); tarklis varuainena

e Taimeanatoomia: varre, lehe (sh okka) siseehitus, 6huldhed ja nende
1606, seemne ehitus (Pusipreparaadid ja taime leht 6hul6hedeks)

e TaimefUsioloogia: katalaas (katse H,0,-ga), indikaatorite taimne
pdritolu, taimepigmentide eraldamine

e Taimeslstemaatika: Glevaade taimerihmadest (teoreetiline), sambla ja
sonajala elutstiklid; Praktilised t66d: sambla eoskupar; sdnajala soorus
Manni tolmutera. Ulevaade &istaimede tolmuteradest.
(Pusipreparaadid)

e Inimese peamised koetlubid — ndrvi-, lihas-, katte- ja sidekude
(pusipreparaadid)

e Inimese anatoomia: nditeid erinevate elundite histoloogiast (peensool,
nahk, ... spermid); (plsipreparaadid)

e Veregrupi méadaramine (vabatahtlik osalemine eksperimentaalses osas)

e Inimese skelett, nditeid tuntumatest ladinakeelsetest nimetustest:
eestikeelsete oskussonade tuletamine neist

o Biokeemilisi t6id bioloogias. Karastusjookide pH madaramine. (Nt:
Tselluloosi vdrvusreaktsioon; Piimavalkude sadestamine; Lipiidide
ekstraheerimine klpsitest; Biureedireaktsioon)

e Loomaanatoomia: loomade rihmad (teoreetiline tutvustus,
loomarihmade peamised tunnused). Preparaadid putukate, usside jt
siseehitusest.

e *Varuks/lisatdoks: Hingamine: modtmised digiandmekogujaga (CO-,
O, nii inimesel kui padrmidel vm)

Osa Ulalnimetatud t66de/teemade maht on rohkem kui Uks dppetund.

2. Tunnid oues soltuvad kursuse toimumise (aasta-)ajast.

Talvel nditeks:



e Puudel kasvavad seened — torikulised (liike)

e Samblikud (ndaited liikidest)

e Puude-pddsaste liike (oksad, liigi tundmine pungade ja varsete jargi).

Taimede vegetatsiooniperioodil — kevadel, suvel, stgisel - vdib due-tundide

teemades teha talvega vorreldes nditeks jargmisi asendusi:

e rohttaimede levinumate liikide mddaramine (sh mobiilirakenduste abil)
ja tundmadppimine;

e veekogude selgrootud: putukad, nende vastsed, ussid;

e kibarseente lilkide madramine ja tundmadppimine.

3. Iseseisvad rihmat66d

e Seemned ja viljad, viljatiitibid. Oues, kaupluses, lisaks info otsimine
taimeliigi ja viljatiitbi kohta. (Opetajale: otsida matisetaimede
osi/seemneid jms).

e Ravimtaimede teed — kodust, poest, loodusest. Ravimteede
valmistamine koolis ja degusteerimine (nr arvamis-mdnguna)

o Ouetundides liikide néidiste/loodusobjektide kogumine

e Kodigile rithmadele: ndituse koostamine koolimajas (teemad A, B, C)

Opitulemustena taotletakse, et dpilane

e oskab mikroskoobiga té6tada ning teha ajutisi anatoomilisi
preparaate;

e tunneb vaadeldud loodusobjektide anatoomiat, oskab nende osi
preparaatidel eristada;

e arendab oma loovat teaduslikku motlemist laboritédde planeerimisel,
katsete Iabiviimisel ja tulemuste analtusil.

e tunneb tuntumaid liike looduses.

e tunneb nii mikro- kui makrotasandi loodusobjektide ja protsesside
teaduslikku eestikeelset terminoloogiat Oppesisu piires;

e arendab liikide markamis- ja madramisoskust looduses ning
koostddoskusi kaaslastega.

e oskab luua dpitava seoseid igapdevaeluga (nt seemned-viljad
kauplustes, ravimtaimede kasutamine tervise toetamisel, s66davad-
mittes66davad liigid, 6koslsteemi osade roll 6koslisteemi “teenustes”,
nn ké6gi-biokeemia).



FUOUSIKA

Oppedaine kirjeldus, sh Idimingu véimalused

Flaldsika kuulub loodusteaduste hulka, olles vdga tihedas seoses
matemaatikaga. Fulsika paneb aluse tehnika ja tehnoloogia mdistmisele ning
aitab vadartustada tehnikaga seotud elukutseid.

Gumnaasiumi fllsikadppe eesmdrk on jagada vajalikke flusikateadmisi
tulevasele kodanikule, kujundada temas keskkonna- ja Uhiskonnahoidlikke
ning jatkusuutlikule arengule orienteeritud hoiakuid.

Gumnaasiumis kasitletakse fuusikalisi ndhtusi ststeemselt ja holistlikult,
arendades terviklikku ettekujutust loodusest ning pidades tdhtsaks
olemuslikke seoseid tervikpildi osade vahel.

Opilaste kriitilise ja slisteemmdistelise m&tlemise arendamiseks lahendatakse
flusikaliselt eri aine- ja eluvaldkondades esinevaid probleeme, plaanitakse
ning korraldatakse eksperimente, kasutades loodusteaduslikku
uurimismeetodit. Ulesandeid lahendades on lubatud kasutada valemite lehti,
pidades olulisemaks valemite flusikalise sisu moistmist ja diges kontekstis
rakendamist  kui  valemite  pdhetuupimist. Oppes  kujundatakse
vadrtushinnangud, mis maddravad Opilaste suhtumise fldsikasse kui
kultuurifenomeni, avavad fuudsika rolli tehnikas, tehnoloogias ja elukeskkonnas
ning Uhiskonna jatkusuutlikus arengus.

GUmnaasiumi falsikadppes taotletakse koos teiste Oppeainetega Opilastel
nuldisaegse tervikliku maailmapildi ja keskkonda sddstva hoiaku ning
analltusioskuse kujunemist. Fuusikadpe on metoodiliselt mitmekesine, seotud
Umbritsevate ndhtustega ning suunatud Gpilase motlemisvoime arendamisele
ning Umbritseva maailma seaduste arusaamistele.

Flusikadpe koosneb viiest kohustuslikust kursusest, kooli poolt pakutakse
lisaks kaks fuusika teadmisi siivendavat valikkursust.

FlUsika kohustuslikud kursused
e Flusika meetod. Kinemaatika
e Dunaamika
o Elektromagnetism
e Energia
e Mikro- ja megamaailma falsika

LSiminguvdimalused:



e Matemaatikaga I6imime jargmised teemad: mddtuhikud ja nende
teisendamine, mo66tmine, thikud astmetes, méotemdadramatus,
moodteviga, valemite teisaldamine ning arvutusiilesannete
lahendamine.

e Keemiaga I6imime jargmised teemad: aatomite ehitus ja
kontsentratsiooni mdisted, laengud (elementaarlaeng, ioonide laeng),
elektrolliUs ja termoprotsessid, ainehulk, aineehitus, elektronide kihid
ning kihtidevahelised Gleminekud.

GlUmnaasiumi 16puks taotletavad teadmised, oskused, hoiakud

Flulsika opetamisega gimnaasiumis taotletakse, et lisaks
valdkonnapddevuses kirjeldatud eesmarkidele opilane

o vadrtustab flusikat kui looduse pdhjuslikke seoseid uurivat teadust,
mdistab mudelite tdhtsust loodusobjektide uurimisel ning mudelite
arengut ja paratamatut piiratust;

« rakendab omandatud flusikateadmisi ning protsessioskusi
igapdevaelu ja tehnoloogiaga seotud probleemulesandeid
kvantitatiivselt lahendades ning info usaldusvadruse ja teaduslikkuse
kontrolliks;

o kavandab ja korraldab ohutult uurimusi loodusndéhtusi kirjeldavate
flusikaliste mudelite leidmiseks voi kontrollimiseks;

« analtusib graafiliselt, analtutiliselt ja statistiliselt fUlsikaliste
parameetrite mootmistel saadud andmekogumeid;

o mdistab flusika rolli teiste loodusteaduste seas ning
interdistsiplinaarsete uurimissuundade tdhtsust teaduses ja
tehnoloogias.

Kursus "Flusika meetod. Kinemaatika”

Teema ,Flsika. Teadusmeetod. M66tmine*

Oppesisu
e FlUsika kui loodusteadusTeadusmeetod (loodusteaduslik meetod)
e Mudelid ja nende piiratus. Fulsikalise mudeli loomine. Mudeli

jarelduste kontroll ning mudeli areng

e Loodusseadused ja tldprintsiibid. P6hjuslikkus ja juhuslikkus flusikas

e MOAotmine. Mootihikud. SI. M66tetulemus. MoGtemdadramatus ning
selle hindamine. M&6teseadus

Opitulemustena taotletakse, et Gpilane

e selgitab loodusteadusliku meetodi olemust ja teab, et katsetulemusi
uldistades joutakse mudelini;

e pohjendab mooteseaduse vajalikkust Uldaktseptitavate
mootmistulemuste saamiseks;
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moistab moddetava suuruse ja modtmistulemuse suuruse vdadrtuse
erinevust;

teab ja rakendab rahvusvahelise mddtuhikute sisteemi (Sl) pShisuurusi
ning nende mootihikuid;

teab, et korrektne mddtetulemus sisaldab ka mdédramatust, ning
kasutab mo&otmisega  kaasnevat mddtemdadramatust hinnates
standardhdlvet.

Teema ,Kinemaatika, liikkumise kirjeldamine. Vektorid*

Oppesisu

Punktmass

Koordinaadid

Taustsiisteem, liilkumise suhtelisus. Teepikkus ja nihe. Uhtlane
sirgjooneline liikumine

Kiirus

Liikumisvorrand

Uhtlaselt muutuv sirgjooneline liilkumine.

Kiirendus. Kiirenduse Uhikud. Kiiruse ja labitud teepikkuse séltuvus
ajast

Liikumisgraafikud

Vaba langemine. Kiiruse ja kérguse soltuvus ajast vabal langemisel
Heitkehade liikumine

Opitulemustena taotletakse, et dpilane

teab, et keha liikumist iseloomustab kiirus, ning toob ndaiteid lilkkumise
suhtelisuse kohta;

anallusib teepikkuse, kiiruse ja kiirenduse graafikuid;

eristab skalaarseid ja vektoriaalseid fausikalisi suurusi ning toob nende
kohta nditeid;

selgitab fllsikaliste suuruste (kiirus, kiirendus, teepikkus ja nihe)
tdhendusi ning nende suuruste mootmise viise;

rakendab probleemilesandeid lahendades jargmisi seoseid:

2 2 2
_Ax a=r""o _V —Vo

at
S=vyt+ s=
5t;s:x—xﬂ; t ;x:xﬂ+vt; 2 . 2a

Teema ,Ringliikumine”

Oppesisu

Tiirlemine ja pédrlemine

Uhtlase ringjoonelise liikkumise kirjeldamine
Poo6rdenurk

Nurga thikud

Joonkiirus ja nurkkiiru



e Periood ja sagedus

o Kesktdmbekiirendus

e Orbitaalliikumine

Opitulemustena taotletakse, et dpilane

e uurib Uhtlast sirgjoonelist liikumist ja Ghtlaselt muutuvat sirgjoonelist
liikumist ning analttsib saadud tulemusi;

e analllsib teepikkuse, kiiruse ja kiirenduse graafikuid;

e uurib ringlilkkumist, modtes ja arvutades fuusikalisi suurusi: pdérdenurk,
periood, sagedus, nurkkiirus, joonkiirus ja kesktdmbekiirendus;

e rakendab probleemuilesandeid lahendades jargmisi seoseid:
2

Eﬂ:f m:zu{ :2;1;'f a:mzrzv_
t.-v=wr. T . r

’

Kursus “Dunaamika”
Teema ,Vastastikmoju ja joud”
Oppesisu
e Vastastikmdjud ja joud. Newtoni seadused. Inerts. Resultantjéud

e Gravitatsiooniseadus
e Orbitaalliikumine. Raskusjoud, keha kaal, toereaktsioon. Kaalutus.
Hooke’i seadus. Jaikus. H66rdumine. Hoordetegur. Liugehdore ja
seisuhdore
Opitulemustena taotletakse, et dpilane
e kasutab joudu kui vektorsuurust kehadevahelist vastastikmoju
anallUsides, oskab gradfiliselt ja analldtiliselt leida kehale méjuvat
resultantjoudu;
e rakendab Newtoni seaduseid probleemilesandeid lahendades ja
igapdevaelu situatsioone analtusides;
e analluusib orbitaalliikumist, kasutades inertsi ja kesktdmbejou maoistet;
e kasutab gravitatsiooniseadust ja raskusjou, keha kaalu ja
toereaktsiooni mdistet probleemtilesandeid lahendades;
e kavandab ja teeb katsed jaikuse ja hodrdeteguri mdadramiseks ning
analltusib katsete tulemusi;
e rakendab  probleemilesandeid lahendades  jargmisi  seoseid:
m, I,

r’ .F=ma.P=m(g+a). F=uN.F=kAl

&
’

F=G

Teema ,]ddvusseadused mehaanikas*
Oppesisu
e Keha impulss. Impulsi jaévuse seadus
e Reaktiivliikumine.
Mehaaniline t66 ja energia
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Kineetiline ja potentsiaalne energia
Mehaanilise energia jadvuse seadus
Mehaanilise energia muundumine teisteks energia liikideks

Opitulemustena taotletakse, et dpilane

rakendab impulsi jddvuse seadust probleemilesandeid lahendades ja
igapdevaelu situatsioone analtlsides;

seostab reaktiivliikumist impulsi jadvuse seadusega, toob nditeid
reaktiivliikumise kohta looduses ja rakenduste kohta tehnikas;
rakendab looduses ja tehnikas toimuvate ndhtuste selgitamiseks
mehaanilise energia jadvuse seadust ning mehaanilise t66, voimsuse ja
kasuteguri moistet;

uurib hdlbe, kiiruse, kiirenduse, kineetilise ja potentsiaalse energia
muutumist pendli vinkumisel nii graafiliselt kui ka analtutiliselt;

rakendab  probleemilesandeid lahendades  jargmisi  seoseid:

2
mv

Ek:_z ;EP:mg h; Emeh:Ek+Ep; &[m1ﬂ+m2\72]:0

Teema ,Vonkumine ja lained*”

Oppesisu

Vonkumine. Pendli vonkumise kirjeldamine

Periood ja sagedus. Matemaatiline pendel

Resonants

Mehaanilised lained. Piki- ja ristlained. Lainete kirjeldamine.
Lainepikkus, sagedus, kiirus. Lainete omadused
Peegeldumine, murdumine, interferents, difraktsioon
Helilained

Mura

Opitulemustena taotletakse, et dpilane

uurib vonkumisi ja kasutab nende analltsimiseks jargmisi fudsikalisi
suurusi: hdlve, amplituud, periood, sagedus ja faas;
uurib hdlbe, kiiruse, kiirenduse, kineetilise ja potentsiaalse energia
muutumist pendli vonkumisel nii graafiliselt kui ka analtadtiliselt;
selgitab resonantsi ndhtust ning toob nditeid selle esinemise kohta
looduses ja tehnikas;
kasutab lainendhtuste selgitamisel fiusikalisi suurusi (lainepikkus, laine
levimiskiirus, periood ja sagedus);
rakendab imitatsioone lainete peegeldumise, interferentsi ja
difraktsiooni uurimiseks ning toob nende kohta nditeid loodusest ning
tehnikast;

| T p—
rakendab probleemilesandeid lahendades jargmisi seost

|

:/’Lf



Kursus "Elektromagnetism”

Teema ,Vdljad. Elektrivali*

Oppesisu

Valjad

Punktlaeng

Vdljatugevus

Elektrivdlja pinge. Pinge ja vdljatugevuse seos
Vdlja visualiseerimine

Vdljade liitumine, superpositsiooni printsiip
Homogeenne elektrivali

Kondensaator

Elementaarlaeng. Laengu jadvuse seadus
Coulomb’i seadus.

Opitulemustena taotletakse, et dpilane

seostab laetud kehade vastastikmoju elektrostaatilise  vdlja
olemasoluga, vordleb ainet ja vdlja, kasutab vdljotugevuse mdistet
elektrostaatilise valja kirjeldamiseks;

rakendab laengu jadvuse seadust, superpositsiooni printsiipi ja
Coulomb’i seadust probleemulesandeid lahendades;

visualiseerib elektrivalja joujoonte toel staatilisi elektrivalju ja madrab
elektrivaljas laenguga kehale mdjuva jou suuna;

selgitab pinge mdistet ning rakendab pinge ja vdljatugevuse seost
probleemilesandeid lahendades;

selgitab elektri- ja magnetvdlja energia salvestamise voimalusi;
rakendab  probleemilesandeid lahendades  jargmisi  seoseid:

I, E
QI?E F:K#I E:E U:ﬂ .;p:_ﬂ E:E

, ro d . q-. q- q. d,

I:E F=k
t.

Teema ,Magnetvali*

Oppesisu

Magnetinduktsioon

Lorentzi joud

Ampere’i joud

Elektrivali ja magnetvali, vordlus ja seosed
Elektromagnetiline induktsioon
Pooriselektrivali

Induktsiooni elektromotoorjoud
Magnetvoog

Faraday induktsiooniseadus

Lenzi reegel

1C



Elektri- ja magnetvdlja energia

Opitulemustena taotletakse, et Gpilane

kasutab magnetinduktsiooni moistet magnetvdlja kirjeldamiseks;
visualiseerib magnetvdlja joujoonte toel magnetvdlja ja mdadrab
magnetvdljas liikkuvale laengule mdjuva Lorentzi j6u suuna;

rakendab Ampere’i seadust probleemulesandeid lahendades;

seletab podriselektrivalja tekkimist magnetvoo muutumisel, rakendades
induktsiooni elektromotoorjou mdoistet;

selgitab elektri- ja magnetvdlja energia salvestamise voimalusi;
rakendab  probleemilesandeid lahendades  jargmisi  seoseid:

£ _AD
F;=qvBsina.F=Bllsina. $=BScosa. 1 At

Teema ,Elektromagnetlained. Optika“

Oppesisu

Valgus kui elektromagnetlaine
Elektromagnetlainete skaala
Valguse lainelised omadused. Difraktsioon. Interferents.
Difraktsioonivdre.

Polariseeritud valgus. Polarisaatorid
Murdumisseadus. Murdumisnditaja
Valguse dispersioon
Spektraalriistad ja spektraalanaltls
Valguse dualism. Footoni energia
Valguse kiirgumine ja neeldumine
Kvantoptilised ndhtused

Opitulemustena taotletakse, et dpilane

selgitab elektromagnetlaine levimist kasutades elektrivalja ja
magnetvdlja moistet;

oskab  liigitada  elektromagnetlaineid  ja paigutada neid
elektromagnetlainete skaalale;

kirjeldab  joonisel ~ v&i  arvutiimitatsiooniga  interferentsi-  ja
difraktsioonindhtusi optikas ning toob nende rakendamise nditeid.
seostab polariseeritud valguse omadusi rakendustega looduses ja
tehnikas;

kavandab ja teeb katse |Gbipaistva aine murdumisnditaja méadramiseks,
kirjeldab valguse spektriks lahutamise voimalusi;

selgitab joonspektri tekkimist ja valguse dualismiprintsiipi ning toob
nditeid spektraalanaltusi rakendamise kohta;

rakendab  probleemilesandeid lahendades  jargmisi  seoseid:
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- n—=——
smy . v.E=hf

Kursus “Energia”

Teema ,Elektrivool ja selle toimed. Vooluringid. Pooljuhid*

Oppesisu

Elektrivoolu tekkemehhanism

Vedelike ja gaaside elektrijuhtivus

Ohmi seadus

Vooluallika elektromotoorjoud ja sisetakistus
Metalli eritakistuse séltuvus temperatuurist
Pooljuhtide elektrijuhtivus; pn-siire
Valgusdiood (LED, leed)

Fotoelement

Valgusrakk

Pdikesepaneel

Opitulemustena taotletakse, et dpilane

selgitab elektrivoolu tekkemehhanismi metallides, vedelikes ja gaasides
mikrotasemel;

kavandab ja teeb katse vooluallika elektromotoorjou ja sisetakistuse
maddaramiseks ning analttsib tulemusi;

analtusib graafiliselt metallide eritakistuse sdltuvust temperatuurist.
uurib leedlambi takistuse soltuvust rakendatavast pingest ja
polaarsusest ning analtusib katse tulemusi;

selgitab pooljuhtseadmete t66pdhimdtet ja rakendusi;

rakendab  probleemilesandeid lahendades  jargmisi  seoseid:

I=qgnvs. S. R. R+r

’ Ll

Teema ,Vahelduvool”

Oppesisu

Vahelduvvool
Vahelduvvoolu generaator
Elektrienergia Ulekanne
Trafod

Vahelduvvooluvork
Elektrivoolu t66
Elektriseadmete vGimus
Energeetika

Elektriohutus

Opitulemustena taotletakse, et Gpilane
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e vordleb vahelduv- ja alalisvoolu ning analldsib vahelduvvoolu pinge ja
voolutugevuse ajast soltuvuse graafikuid;

e selgitab trafo ja generaatori toimimispohimdotet ja rakendusi
vahelduvvooluvorgus ning elektrienergia tlekandes.

e anallUsib taastuvenergiaallikate kasutuselevétuga seotud probleeme;

e rakendab probleemilesandeid lahendades  jargmisi  seoseid:

ImUm Im LI]rm
A=IU At. 2 V202

Kursus ,,Mikro- ja megamaailma fiudsika”

Teema ,Molekulaarfudsika*
Oppesisu
e Siseenergia

e Ideaalgaasi mudel. Ideaalgaasi olekuvérrand

e Isoprotsessid

e Ideaalse gaasi mikro- ja makroparameetrid, nendevahelised seosed

e Molekulaarkineetilise teooria pohialused

e Siseenergia muutmise viisid

e Termodinaamiline protsess

Opitulemustena taotletakse, et dpilane

e nimetab ideaalgaasi mudeli tunnuseid ning seostab mikro- ja
makroparameetreid;

e rakendab ideaalgaasi olekuvérrandit probleemilesandeid lahendades;

e kasutab isoprotsesside graafikuid termodinaamiliste protsesside
analtusimiseks;

e rakendab  probleemilesandeid lahendades  jargmisi  seoseid:

3 m
E. ==kT V=—RT
2 p=mkr. P T

Teema ,Termodinaamika seadused (printsiibid). Soojusmasinad*®
Oppesisu
e Termodinaamika | seadus, selle seostamine isoprotsessidega
e Avatud ja suletud stisteemid
e Adiabaatiline protsess

e Soojusmasina t66pdhimdte, soojusmasina kasutegur

e Termodinaamika Il seadus

e Pooratavad ja péérdumatud protsessid looduses

e Entroopia

e Eesti energiavajadus

e Energeetikaprobleemid maailmas ja nende lahendamise véimalused
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Opitulemustena taotletakse, et Gpilane

e kasutab isoprotsesside graafikuid termodinaamiliste protsesside
analtisimiseks;

e Vvordleb avatud slsteemi ja suletud siisteemi moistet;

e rakendab termodinaamika | ja |1l seadust probleemilesandeid
lahendades ning seletab kvalitatiivselt entroopia mdoistet;

e seostab termodinaamika seadusi soojusmasinate t66pohimdttega;

e anallusib taastuvenergiaallikate kasutuselevétuga seotud probleeme;

e rakendab  probleemilesandeid lahendades  jdrgmisi  seoseid:

TI_TE
??:_
Q=AU+A. T,

Valikkursus "Fuuisika+”

Kursuse kirjeldus:

Kursus on modeldud neile, kes tunnevad huvi flusika vastu, soovivad
valmistuda fuusikaolimpiaadiks ja loodusainete vdistlusteks, tahavad
lahendada keerukamaid fuusikatlesandeid ning soovivad jatkata 6pinguid
reaalainete suunal. Kursuse eesmdargiks on Opetada olimpiaaditiipi ja
voistluste Ulesannete lahendamise metoodikat ning tdsta fllsikahuviliste
Opilaste teadmiste taset. Kursus tdidab linga, mis jadb kooliprogrammi ja
olimpiaaditaseme fuusika vahele.

Oppesisu:

Kursusel vaadeldakse flusika Glesannete lahendamise etappe ning
analtusitakse flulsika Ulesannete probleeme, Opitakse identifitseerima
probleemide lahtetingimusi, 16pp-punkti andmeid ja otsima vdhemalt Uhte
voimalikku Ghendust [6pu ja alguspunkti vahe.

Opitulemused:
Kursuse labimisel oskab 6pilane
e lahendada kursusel kdsitletud teemadega seotud Ulesandeid;
e kasutada Uldiseid olimpiaadillesannete lahendamise meetodeid ja
votteid.

KEEMIA

Oppedaine kirjeldus, sh 18imingu véimalused
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GUmnaasiumi keemia tugineb pdhikoolis omandatud teadmistele, oskustele ja
hoiakutele ning seostub gimnaasiumi flusikas, bioloogias, matemaatikas jt
Sppeainetes dpitavaga, toetades samaaegu teiste dppeainete dpet. Opilased
opivad tundma aine ehituse pdhialuseid ning keemiliste protsesside peamisi
seaduspdrasusi. Opilastel kujuneb (ilevaade anorgaanilistest, nende
peamistest  omadustest  ja ainetevahelistest  seostest, keemia
tulevikusuundumustest ning keemiaga seotud elukutsetest, mis toetab dpilasi
edasises karjadrivalikus. Probleemulesannete lahendamine aitab Odpilastel
moista ainete koostise ja ehituse mdju ainete omadustele ning selle kaudu
ainete rakendamise vdimalustele.

Kursustel on olulisel kohal uurimistilesanded, mille lahendamisega kujunevad
opilastel probleemide esitamise, hipoteeside sOnastamise ja katsete vOoi
vaatluste plaanimise ning nende tegemise, moodtevahendite kasutamise,
tulemuste analttsimise ja tolgendamise oskused. Aines po6oratakse
tahelepanu eelkdige kasitletavate probleemide sisulisele maoistmisele,
tulemuste analllsile ning jarelduste tegemisele.

Keemiadpetus koosneb kolmest kohustuslikust ainest.

Keemia ainekursused on

e Keemia alused - G1

e Anorgaanilised ained - G1
e Orgaanilised ained - G2

LSiminguvdimalused

e Matemaatikaga baasteadmiste 16imingprojekt (Uhikute ja valemite
teisendamine, andmete tdotlemine, graafikute joonistamine ja
anallis),

e Uhiskonnadpetusega (nt majandus, keskonnaprobleemid)

e FlUsikaga (nt energia muundumine, gaasid, dhuniiskus, energiaq,
aatomi- ja tuumafuusika, elektrokeemilised protsessid, energia liigid
ja energia jadvuse seadus, UV-kiirgus)

e Geograafiaga (kivimite keemiline koostis, lahustumine,
okstdeerumine, hudrolalds, maailmamere soolasus, atmosfadri
keemiline koostis, osoonikiht, happesademed, susinikutihendid,
vaetised, muldade pH, puidukeemia)

e Bioloogiaga (organismide keemiline koostis, sahhariidid, lipiidid,
valgud, DNA, RNA, bioaktiivsed ained, keemilised reaktsioonid ja
bioprotsessid, kliima ja keskkonna mojud organismile, 6koslsteemid,
keskkonnakaitse)
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Gumnaasiumi Iopuks taotletavad teadmised, oskused, hoiakud

Opilane

o tunneb huvi keemia vastu, mdistab keemia tdhtsust Ghiskonna
arengus, tdnapdeva tehnoloogias ja igapdevaelus;

o kasutab keemiainfo leidmiseks keemiliste elementide
perioodilisustabelit, lahustuvustabelit, metallide pingerida ja teisi
teabeallikaid, analllsib saadud teavet ning hindab seda kriitiliselt;

o on omandanud sisteemse Ulevaate keemia pohimdistetest ja
keemiliste protsesside seaduspdrasustest, kasutab korrektselt
keemiasdnavara looduses toimuva selgitamiseks;

o rakendab omandatud katsetamisoskusi ainete omaduste ja looduse
seaduspdrasuste tundmadppimiseks, kasutab sadstlikult ja ohutult
aineid nii keemialaboris kui ka igapdevaelus;

o sooritab keemiasisuga arvutusi, hindab arvutustulemuste vastavust
reaalsusele;

o kasutab keemias omandatud teadmisi ja oskusi karjadri plaanides.

Kursus "Keemia alused ”
Teema ,Keemia kui teadus ja selle areng”
Oppesisu

o Keemia kui teaduse kujunemine

e FlUsikalised ja keemilised uurimismeetodid keemias
o Keemiaga seotud karjadrivalikud
Opitulemustena taotletakse, et dpilane
e on omandanud ettekujutuse keemia ajaloolisest arengust;
o eristab kvalitatiivset ja kvantitatiivset analtusi ning fluusikalisi ja
keemilisi uurimismeetodeid.

Teema ,Aine ehitus”
Oppesisu
e Tdanapdevane ettekujutus aatomi ehitusest

¢ Informatsioon perioodilisustabelis ja selle tdlgendamine

o Keemilise sideme liigid. Vesinikside

e Molekulidevahelised joud

e Ainete fuusikaliste omaduste soltuvus aine ehitusest
Opitulemustena taotletakse, et dpilane

e kirjeldab elektronide paiknemist A-rihmade elementide aatomi vdlises

elektronkihis (Uksikud elektronid, elektronipaarid);
e pohjendab A-rihmade elementide metallilisuse ja mittemetallilisuse
muutumist perioodilisustabelis seoses aatomi ehituse muutumisega;
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maddrab A-rihmade elementide maksimaalseid ja minimaalseid

oksUdatsiooniastmeid ning koostab elementide tllpudhendite valemeid;

selgitab tlupiliste ndidete varal kovalentse, ioonilise, metallilise ja
vesiniksideme olemust, hindab kovalentse sideme polaarsust;
seostab ainete flilsikalisi omadusi keemiliste sidemete ja molekulide
vastastiktoime maojuga.

Teema ,Keemiliste reaktsioonide seaduspdrasused”

Oppesisu

Keemilise reaktsiooni aktiveerimisenergia, aktiivsed pdrked
Ekso- ja endotermilised reaktsioonid

Keemilise reaktsiooni kiirus, seda mdjutavad tegurid
Keemiline tasakaal ja selle nihkumine

Opitulemustena taotletakse, et dpilane

moistab, et keemilise reaktsiooni kulgemiseks on tarvis aktiivset
porget, seostab aktiveerimisenergiat keemilise reaktsiooni kiirusega;
uurib keemiliste reaktsioonide soojusefekte ning selgitab neid, |lGhtudes
keemiliste sidemete tekkimisel ja lagunemisel esinevatest
energiamuutustest;

uurib keemilise reaktsiooni kiirust mojutavate tegurite toimet ning
pohjendab nende mdju, selgitab keemiliste protsesside kiiruse
muutmist argielus;

maistab, et pddrduvate reaktsioonide puhul tekib vastassuunas
kulgevate protsesside vahel tasakaal, uurib keemilise tasakaalu asendi
nihutamise voimalusi ning toob sellekohaseid nditeid argielust ja
tehnoloogiast

Teema ,Lahustumisprotsess ja keemilised reaktsioonid lahustes*

Oppesisu

Ainete lahustumisprotsess

ElektroltGtdid ja mitteelektroliidid; tugevad ja nérgad elektroltiadid
Hapete ja aluste protoltdtiline teooria

Molaarne kontsentratsioon

loonidevahelised reaktsioonid lahustes, nende kulgemise tingimused

Opitulemustena taotletakse, et dpilane

kirjeldab lahuste teket ioonilise ja kovalentse sidemega ainetest,
eristab tugevaid ja norku elektroliilite ning mitteelektrolttte, uurib ja
vordleb nende lahuste omadusi;

selgitab happe ja aluse mdistet protoltutilise teooria pohjal;

arvutab aine molaarset kontsentratsiooni lahuses;

uurib ioonidevahelisi reaktsioone lahustes, koostab nende

1C



reaktsioonide vérrandeid molekulaarsel ja ioonsel kujul.

Kursus ,,Anorgaanilised ained”
Teema , Metallid®

Oppesisu

Ulevaade metallide iseloomulikest fliiisikalistest ja keemilistest
omadustest

Metallide keemilise aktiivsuse vordlus; metallide pingerida
Metallid ja nende Uhendid igapdevaelus ning looduses
Metallidega seotud redoksprotsessid: metallide saamine maagist,
elektroltus, korrosioon, keemilised vooluallikad

Saagise- ja kaoprotsendi ja lisandite arvestamine moolarvutustes
reaktsioonivdrrandi jargi

Opitulemustena taotletakse, et dpilane

hindab metallide keemilist aktiivsust ja prognoosib keemilisi omadusi,
|&htudes vastava elemendi asukohast perioodilisustabelis ja pingereas,
koostab  selle pdhjal reaktsioonivorrandeid vastava  metalli
reageerimisest mittemetalliga, veega, lahjendatud hapete ja soolade
lahustegq;

uurib ja vordleb praktiliselt metallide keemilist aktiivsust, kasutades
selleks metallide reageerimist veega ning hapete ja soolade lahustega;
kirjeldab opitud metallide ja nende sulamite rakendamise vdimalusi
praktikas, seostades neid materjalide omadustega;

teab levinumaid metallide looduslikke Ghendeid ja nende rakendusi;
selgitab metallide saamise pohimdtet metalliihendite redutseerimisel
ning korrosiooni metallide okstdeerumisel;

selgitab korrosiooni ja metallide tootmisreaktsioonide energeetilist
efekti, pohjendab nende vastassuunalisust;

uurib korrosiooni, valib ja pohjendab esemete korrosioonikaitseks
sobivaid véimalusi;

analttsib metallidega seotud redoksprotsesside toimumise Uldisi
pohimotteid elektroltlsi, korrosiooni ja keemilise vooluallika korral;
lahendab arvutusilesandeid reaktsioonivorrandite jdrgi, arvestades
saagise- ja kaoprotsenti ning lisandeid.

Teema ,Mittemetallid”

Oppesisu

Ulevaade mittemetallide fiitisikalistest ja keemilistest omadustest
olenevalt elemendi asukohast perioodilisustabelis

Mittemetallide keemilise aktiivsuse vordlus

Md&ne mittemetalli ja tema Ghendite kasitlus (vabal valikul, looduses
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ja/voi todstuses kulgevate protsesside nditel)
Opitulemustena taotletakse, et Gpilane

e seostab tuntumate mittemetallide ning nende tutupluhendite keemilisi
omadusi vastava elemendi asukohaga perioodilisustabelis;

e uurib opitud mittemetallide ja nende Uhendite iseloomulikke omadusi
ning koostab vastavate keemiliste reaktsioonide vorrandeid;

e kirjeldab opitud mittemetallide ja nende Uhendite tdhtsust looduses
ja/voi rakendamise voimalusi praktikas, seostades seda vastava
keemilise elemendi ja ainete omadustega.

Kursus "Orgaanilised ained ”
Teema , Orgaaniliste Ghendite struktuuri kujutamine; alkaanid*®
Oppesisu
e Susinikutihendite struktuur ja selle kujutamise viisid
e Alkaanid, nomenklatuuri pdhimotted, isomeeria
Opitulemustena taotletakse, et dpilane:
e kasutab erinevaid molekuli koostise ja ehituse kujutamise viise:

lihtsustatud  struktuurivalem,  tasapinnaline  ehk  klassikaline
struktuurivalem, molekuli graafiline kujutis; analttsib  Ghendi
struktuurivalemis sisalduvat teavet;

o rakendab stustemaatilise nomenklatuuri pohimoétteid alkaanide nditel.

Teema ,Asendatud alkaanid, nende flusikalised omadused*
Oppesisu
e Asendatud alkaanide (halogeenitihendite, alkoholide, primaarsete

amiinide) fultsikaliste omaduste soltuvus struktuurist
Opitulemustena taotletakse, et dpilane:

e seostab alkoholide, halogeenilihendite ja primaarsete amiinide
slstemaatiliste nimetuste ees- voi 16ppliiteid vastavate aineklassidega,
madrab molekuli struktuuri véi nimetuse pdhjal Ghendi aineklassi;

e hindab aine struktuuri pohjal aine lahustuvust eri lahustites ja
keemistemperatuuri.

Teema ,Klllastumata jo aromaatsed susivesikud, nende keemilised

omadused*
Oppesisu
e Kiullastumata jo aromaatsete susivesinike ning alkaanide keemiliste
omaduste vordlus
e Liitumispolimerisatsioon
e Susivesinikud ja nende derivaadid looduses ning téostuses
Opitulemustena taotletakse, et dpilane:



vordleb killastunud, killastumata ja aromaatsete sisivesinike keemilisi
omadusi, koostab lihtsamaid reaktsioonivorrandeid alkaanide,
alkeenide ja areenide halogeenimise ning alkeenide hiidrogeenimise ja
katalGUtilise hidraatimise reaktsioonide kohta;

kirjeldab tdhtsamate sisivesinike ja nende derivaatide rakendusi
argielus ning kasutamisega kaasnevaid ohtusid, seostab neid ainete
omadustega;

kujutab alkeenist tekkivat polimeeri |16iku.

Teema ,Aldehildid, karboksttlhapped ning karboksttlhapete

funktsionaalderivaadid*

Oppesisu

Aldehtudid kui alkoholide okstideerumissaadused
Asendatud karbokstilhapped (aminohapped, hiidroksthapped) ja
karbokstulhapete funktsionaalderivaadid (estrid, amiidid)

Opitulemustena taotletakse, et dpilane

maddrab  aine  struktuuri  pdhjal aldehiidi, karboksuulhappe,
karbokstllhappe soola, asendatud karboksttlhappe, estri ja amiidi
kuuluvuse vastavasse aineklassi;

kirjeldab olulisemate karbokstilhapete omadusi ja tdhtsust argielus
ning looduses;

uurib ja selgitab seost alkoholide, aldehtidide ja karboksttlhapete
vahel;

uurib karboksullhapete keemilisi omadusi, vordleb karboksullhapete ja
anorgaaniliste hapete keemilisi omadusi ning koostab vastavate
keemiliste reaktsioonide vorrandeid;

selgitab alkoholijoobega seotud keemilisi protsesse organismis,
analtusib alkoholi liigtarbimisest pdhjustatud sotsiaalseid probleeme;
vordleb estrite tekke- ja hidrolUUsireaktsioone ning koostab vastavate
keemiliste reaktsioonide vérrandeid, valmistab lihtsama estri.

Teema ,, Polikondensatsioon ja orgaanilised ained organismides*

Oppesisu

Polikondensatsioon
Orgaanilised thendid organismides: rasvad, sahhariidid, valgud.

Opitulemustena taotletakse, et dpilane

kujutab |Ghtethendite struktuurivalemite pohjal tekkiva
kondensatsioonipolimeeri [6iku;

selgitab rasvhapete, rasvade, sahhariidide, aminohapete ja valkude
ehitust ning uurib nende omadusi.
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Valikkursus " Keemia+”

Kursuse kirjeldus

Kursus on mdéeldud keemia pohikursuse Iabinutele, kellel on huvi keemia vastu
vOi neile kes soovivad dppida edasi erialadel, millel on vajalik keemiaoskus
(arstid, proviisorit, farmatseudid, geenitehnoloogid, bioloogid, toiduainete
tehnoloogid jms).

Oppesisu

Kursusel korratakse Ule nii pdhikoolis kui ka gimnaasiumis opitu alates keemia
alustest ja I0petades orgaanilise keemiaga. Peamiselt keskendutakse
Ulesannetele, mille lahendamise oskust on vaja ulikoolidesse sisseastumisel,
nditeks: aatomi ehitus, lahused, redoksilesanded, orgaaniliste Ghendite
struktuur, aineklassid, arvutusilesanded jne. Kursuse jooksul tuletab opilane
meelde seni Opitud teemasid joa omandab ka uusi teadmisi.

Opitulemustena taotletakse, et dpilane

e moistab ststeemselt keemia pdhimdisteid ja keemiliste protsesside
seaduspdrasusi ning kasutab korrektselt keemia keelt;

e oskab koostada anorgaaniliste ja orgaaniliste ainete tlupiliste keemiliste
omaduste kohta reaktsioonivdrrandeid;

e kirjeldab ja hindab keemiliste sidemete ja molekulide vastastiktoime;

e oskab lahendada arvutusilesandeid (lisanditega, liiaga, saagise ja kaoga
ning lahuse kontsentratsiooni kasutades).

Valikkursus " FunLab keemia laborikursus ”

Kursuse kirjeldus

See on praktiline kursus laboris, kus kdsitletakse ponevaid lisateemasid.
Kursus on mdeldud Opilastele, kellel on sigavam huvi keemia vastu ja kes
soovivad omandada oskused keemialaboris té6tamiseks. Kursus koosneb
seminaridest ja praktilistest tdddest. Seminarides kdsitletakse praktiliste tédde
|abiviimiseks vajalikke teoreetilisi aluseid. Praktilised t66d viiakse labi nii
individuaalselt kui ka paaristééna.

Oppesisu
e Kvantitatiivn anallis. Aine koostise madramine
o Katioonide tdestamine ja ainoonide tdestamine
e Kristallumine- kristallide kasvatamine
e Lahuse kontsentratsiooni madramine tiitrimisel
e Keemilise reaktsiooni kiirus ja keemiline tasakaal
e Vee karedus
e Kromatograafia
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Opitulemustena taotletakse, et Gpilane
Uldpadevustega seotud Spitulemused

arendab enda Uldist ja kriitilist motlemisvoimet keemia kontekstis;
arendab enda loodusteaduslikku kirjaoskust ning digip&ddevusi;
moistab Opitava seoseid igapdevaelu ndhtuste ja protsessidega;
oskab omandatud teadmisi ja oskusi rakendama igap&evaelu
probleeme lahendades ning oma tegevuse vdimalikke tagajargi
hinnates.

Ainealased opitulemused

eristab kvalitatiivset ja kvantitatiivset analldsi;

tunneb peamisi reaktsioone, mida kasutatakse katioonide
tuvastamiseks lahuses: leekreaktsioon, indikaatorid ja sadestus (H+,
K+, Na+, Li+, Ca2+, Mg2+, Ba2+, Cu2+, Fe2+, Fe3+..);

tunneb peamisi reaktsioone, mida kasutatakse anioonide
tuvastamiseks lahuses: indikaatorid, sadestus, gaaside eraldumine;
selgitab keemiliste reaktsioonide soojusefekte, [Ghtudes keemiliste
sidemete tekkimisel ja lagunemisel esinevatest energiamuutustest;
analtusib keemilise reaktsiooni kiirust mojutavate tegurite toimet ning
selgitab keemiliste protsesside kiiruse muutmist argielus;

selgitab happe ja aluse mdistet protoltutilise teoora pdhjal;

hindab ja pohjendab ainete vees lahustumisel lahuses tekkivat
keskkonda;

moistab, et temperatuuri alandamisel tahke aine lahustuvus vaheneb
ning aine voib lahusest valja kristalluda (sh kristallveega);

oskab tuvastada kristallhtdraadi valemit (sisalduva vee hulka),
|&dhtudes kristallhidraadi massist ja selle kuumutamisel saadud
veevaba soola massist.
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LISA5

Ainevaldkond ,MATEMAATIKA*

1. Uldalused

1.1. Ainevaldkonna kirjeldus

Matemaatikadpetuse  peamine  eesmdrk  on  matemaatikapddevuse
kujundamine. Matemaatika valdkond koosneb kahest ainest — kitsast ja laiast
matemaatikast. Lai matemaatika ja kitsas matemaatika erinevad nii sisu kui ka
kasitluslaadi poolest.

Laias matemaatikas kdsitletakse mdoisteid ja meetodeid, mida on vaja
matemaatikateaduse olemusest arusaamiseks. Rakendusullesannete
lahendamise korval on tdhtsal kohal tdestamineja pohjendamine. Kitsa
matemaatika Spetamise eesmdark on matemaatika rakenduste vaatlemine, et
kirjeldada inimest Umbritsevat maailma teaduslikult ning tagada elus
toimetulek. Nii kitsas kui ka lai matemaatika annavad 6pilasele vahendid ja
oskused rakendada vajalikke matemaatilisi meetodeid teistes dppeainetes.

Valiku kitsa ja laia matemaatika vahel teeb Spilane dppima asudes esimesel
trimestril.

Kitsa matemaatika Sppekaval 6ppinud Opilastel on digus UGle minna laiale
matemaatikale ja laia matemaatika jargi  Oppinud  Opilastel  kitsale
matemaatikale. Oppija saab suunda vahetada (ihel korral hiljemalt G3 dppe
alguseks.

1.2. Valdkonnapddevus

Matemaatikapddevuse all mdistetakse suutlikkust tunda matemaatiliste
moistete ja seoste slisteemsust; kasutada matemaatikat temale omase keele,
simbolite ja meetoditega erinevaid Glesandeid modelleerides nii matemaatikas
kui ka teistes Oppeainetes ja eluvaldkondades; oskust probleeme esitada,
sobivaid lahendusstrateegiaid leida ja rakendada, lahendusideid anallisida,
tulemuse tdesust kontrollida; oskust loogiliselt arutleda, pdhjendada ja
toestada, moista  ning  kasutada  erinevaid  lahendusviise;  huvituda
matemaatikast ja kasutada matemaatika ning info- ja
kommunikatsioonivahendite seoseid.

Matemaatika 6petamise kaudu taotletakse, et gimnaasiumi I6puks Spilane
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e vadrtustab matemaatikat ning hindab ja arvestab oma matemaatilisi
voimeid karjadri plaanides;

e on omandanud susteemse ja seostatud Ulevaate matemaatika erinevate
valdkondade moistetest, seostest ning protseduuridest;

e mdistab ja analttsib matemaatilisi tekste ning esitab oma matemaatilisi
mottekdike nii suuliselt kui ka kirjalikult;

e arutleb loovalt ja loogiliselt, leiab probleemilesande lahendamiseks
sobivaid strateegiaid ning rakendab neid;

e esitab matemaatilisi hlipoteese, pohjendab ja tdestab neid;

e modistab Umbritsevas maailmas valitsevaid kvantitatiivseid, loogilisi,
funktsionaalseid, statistilisi ja ruumilisi seoseid;

e rakendab matemaatilisi meetodeid teistes Oppeainetes ja erinevates
eluvaldkondades, oskab probleemi esitada matemaatika keeles ning
interpreteerida ja kriitiliselt hinnata matemaatilisi mudeleid;

o tolgendab erinevaid matemaatilise info esituse viise (graafik, tabel, valem,
diagramm, tekst jne), oskab valida sobivat esitusviisi ning tle minna thelt
esitusviisilt teisele;

e kasutab matemaatilises tegevuses erinevaid teabeallikaid (mudelid,
teatmeteosed, IKT (info- ja kommunikatsioonitehnoloogia) vahendid jne)
ning hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet;

e moistab matemaatika sotsiaalset, kultuurilist ja personaalset tdhendust.

1.3. Ainevaldkonna 6ppeainete kohustuslikud kursused ja valikkursused

Ainevaldkonda kuuluvad kaks Sppeainet:
e kitsas matemaatika — 12 kursust
¢ lai matemaatika - 14 kursust

Kitsa matemaatika ainedpetuses on riikliku Oppekavaga kehtestatud 8-le
kohustuslikule kursusele lisatud kooli poolt 4 kursust eesmdrgiga Oppida
matemaatikat individuaalset voimekust arvestava tempoga ja anda enam aega
Opitulemuste saavutamiseks maksimaalsel tasemel. Kitsa matemaatika
kohustuslike kursuste sisu on vordselt jaotunud 12-le kursusele.

Kohustuslikud kursused:

Lai matemaatika Kitsas matemaatika
1 |Avaldised ja arvuhulgad Avaldised ja arvuhulgad
2 Vorrandid ja vérrandislisteemid Vorrandid ja vorrandiststeemid
3 MVorratused. Trigonomeetria | Vorratused
4  [Trigonomeetria ll Trigonomeetria
5  Vektor tasandil; Sirge vorrand. Vektor tasandil ja sirge vérrand
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6 [Toendosus, statistika Toendosus, statistika
27 |Funktsioonid. Arvjadad Jadad
8 Eksponent- ja logaritmfunktsioon Funktsioonid
9 Trigonomeetrilised funktsioonid. Funktsiooni tuletis. Integraal
Funktsiooni piirvédartus ja tuletis
10 [Tuletise rakendused Planimeetria
11 [ntegraal. Planimeetria Stereomeetria
12 Sirge ja tasand ruumis Matemaatika kordamiskursus
13 |Stereomeetria
14 Matemaatika rakendused, reaalsete
protsesside uurimine
Kursuste jaotus:
Klassiaste Lai Kitsas
matemaatika | matemaatika
Gl 5 5
G2 5 4
G3 4 3

Lisaks kohustuslikele kursustele pakutakse koolis matemaatika valdkonnas
Opitulemusi tasandavaid voi stivendavaid valikkursusi.

Valikkursused:

Matemaatika ABC (G1) — dpitulemuste tasandusdpe

Matemaatika XYZ — stivendatud Ope riigieksamiks, korgkoolidesse

sisseastumiseks

Matemaatikaolimpiaadi ettevalmistuskursus

Loogika

1.4. Voimalusi valdkonnasiseseks ja -lleseks |6iminguks, Uldpddevuste

arengu toetamiseks ja oppekava ldbivate teemade kdsitlemiseks

Matemaatika Oppimise kaudu toetatakse Opilastes kdigi riikliku Sppekava
Oppekava Uldosas kirjeldatud Uldpddevuste arengut.
Uldpadevuste saavutamist toetab valdkonnaiileselt 8ppeainete eesmdrgipérane
I6imimine teistesse valdkondadesse kuuluvate Oppeainetega ning ldbivate
teemade Opilase jaoks tdhenduslik kasitlemine. Selle tulemusel kujuneb 6pilasel
suutlikkus rakendada oma teadmisi ja oskusi erinevates olukordades, kujundada
enda vddrtushoiakuid ja -hinnanguid ning vdimalus omandada ettekujutus

tldosas ja kooli

dhiskonna kui terviku arengust.
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Matemaatika ainedpetuse 16iminguvéimalused:

e Fuusika - L6iming kursuste “Vektor tasandil. Sirge vorrand.” ja “Dinaamika”
vahel.

o Keemia ja fllsika - G1 kursusel “Avaldised ja arvuhulgad” keskendutakse
baasoskustele, mis on eelduseks gimnaasiumi materjali omandamiseks nii
keemias, falsikas kui ka matemaatikas. Fookus on Uhikutel ja nende
teisendamisel, protsentilesannete lahendamisel, valemite teisendamisel ja
tundmatute vadrtuste avaldamisel, graafikute lugemisel ja koostamisel ja
enesevdljendusel. Parast teemade Iabimist peavad opilased kursuse 16puks
lahendama grupitééna projektilesande, mille lahendamisel on vaja
rakendada omandatud oskuseid.

e UPT alused - Loimime kursuse “Toendosus, statistika” kursusega “UPT
alused”, millega paralleelselt kd&sitleme uurimiskiisimuse puUstitamist,
andmestiku kogumist, valimi koostamise pohimdotteid, arvkarakteristikute
tdhendust ja IKT vahendite kasutamist andmete analGlsimiseks ja
visualiseerimiseks.

Olenevalt voimalustest pakub kool valikkursusi ja projekte, mida siin ei kirjeldata
ja mis tekivad kooli partnerite ja dpetajatega koostdds. Lisaks valikkursustele
toetab  valdkonnapddevusi  ja  ainevaldkonnaudlest  16imingut  kooli
silmaringiloengud, ahhaa-nddalal toimuvad Spiprojektid, matemaatika laager
riigieksamiks valmistumiseks, huvitegevus.

Tdpsemalt kirjeldatakse ainetevaheline I6iming ainekavas ja/voi Stuudiumis
kursusepdevikus Oppeaine info lehel. Ainevaldkonnatlesed valikkursuste
kursusepassid kinnitatakse eraldi direktori kaskkirjaga.

1.5. Oppe kavandamine ja korraldamine

Oppe kavandamisel ja korraldamisel Idhtutakse glimnaasiumi riikliku Sppekava
ainevaldkonna kavas kirjutatust.

Oppetegevuse kavandamisel on &petajal 8igus valida koostdéds Spilastega
késitletavat Sppesisu, ldhtudes oOpilaste eelnevatest teadmistest ja oskustest
ning arvestusega, et taotletavad Opitulemused oleksid saavutatud ning dld- ja
valdkonnapddevused kujundatud.

Esimesel trimestril (kaks kursust) opivad nii kitsa kui laia matemaatika valinud
opilased Uhesuguse sisuga kursuseid.

Oppetdds kasutatakse erinevaid koostddévorme, dppemeetodeid ja -keskkondi,
sh digivahendeid ja -votteid, veebi- ja e-Oppekeskkondi, analtusitakse ja
lahendatakse elulisi probleemolukordi ja vadartuskonflikte.
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1.6. Hindamine

Hindamise aluseks on kooli dppekava lGldosas sdtestatu. Hindamisvormidena
kasutatakse nii kujundavat kui ka kokkuvétvat hindamist. Oppetunni v&i muu
Oppetegevuse ajal antakse Opilasele tagasisidet aine ning ainevaldkonna
teadmiste ja oskuste ning dppetegevuse kohta. Hinnatakse nii teadmisi ja nende
rakendamise oskust kui ka Utldpddevuste saavutatust, sh Spioskusi suuliste
vastuste, kirjalike tdd6de ning praktiliste tegevuste alusel. Kirjalikke Glesandeid
hinnates parandatakse digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata.

Tdpsem hindamine kirjeldatakse ja on Opilasele kattesaadav Stuudiumis
kursusepdevikus 6ppeaine info lehel.

1.7. Oppekeskkond

Matemaatika dpetamisel luuakse Opilastele dppimist vadrtustav keskkond, et
tekiks positiivne suhtumine &ppimisse. Opilastele tagatakse jSukohased
tlesanded ja eduvsimalus. Opilastes arendatakse uskumust, et oma véimekuse
arendamiseks tuleb pingutada ning ebadnnestumise korral tuleb rohkem
harjutada voi kasutada teistsuguseid strateegiaid.

Oppekeskkond luuakse selline, kus iga dpilane saab areneda arvestades tema
individuaalsust ja potentsiaali, oskusi ja huve. Oluline on suunata Opilasi
motlema teadmiste suhtelisuse Ule, et Opilased teadvustaksid Sppimist kui
teadmiste konstrueerimist, mitte kui faktide pé&hedppimist. Oppimine toimub
eelnevalt pitut meenutades, sellele toetudes ja omaenda seoseid luues.

Vaimselt ja emotsionaalselt toetavale dppekeskkonnale on omane

vastastikune lugupidamine, Uksteise aktsepteerimine ja abivalmidus;

e Uhised selged eesmdargid, kus nii dpetaja kui ka dpilased teavad, miks ning
millisel eesmdrgil midagi tehakse, ja on huvitatud nende eesmarkide

saavutamisest

e toetav O6hkkond, kus nii 6petajal kui ka opilasel on lubatud katsetada,
eksida ja oma vigu tunnistada; tunnustatakse ideede ja arvamuste
paljusust;

e jagatud vastutus, st dpetaja vastutab keskkonna ja dpitingimuste loomise
eest ja Opilased dppimise eest.

2. Ainekavad

LAl MATEMAATIKA
Oppeaine kirjeldus
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Lai matemaatika annab ettekujutuse matemaatika tdhendusest Ghiskonna
arengus ning selle rakendamisest igapdevaelus, tehnoloogias, majanduses,
loodus- ja tdppisteadustes ning muudes Uhiskonnaelu valdkondades. Selle
tagamiseks lahendatakse rakendusllesandeid, kasutades vastavat [IKT
tarkvara. Tahtsal kohal on tdestamine ja pohjendamine.

Laia matemaatika kursuseid on kokku 14 ja neid labitakse jargmiselt:
e G1 astmes 5 kursust: ,Avaldised ja arvuhulgad®, “Vérrandid ja
vorrandiststeemid”, “Vorratused. Trigonomeetria I”, “Trigonomeetria "
, »Vektor tasandil. Joone vorrand
e G2 astmes 5 kursust: ,, Téendosus, statistika®,, ,Funktsioonid.
Arvjadad”, ,Eksponent- ja logaritmfunktsioon®, ,Trigonomeetrilised
funktsioonid. Funktsiooni piirvadrtus ja tuletis®, , Tuletise rakendused*

LTS

e G3 astmes 4 kursust: “Integraal. Planimeetria”, “Sirge ja tasand
ruumis”, ,Stereomeetria®, ,Matemaatika rakendused, reaalsete
protsesside uurimine

Gumnaasiumi Iopuks taotletavad teadmised, oskused, hoiakud

Laia matemaatika dpetamisega giimnaasiumis taotletakse, et pilane

e saab aru matemaatikakeeles esitatud teabest ning esitab oma
matemaatilisi mottekdike nii suuliselt kui ka kirjalikult;

o kasutab eesti keelt matemaatiliste ideede véaljendamiseks;

e valib, tdlgendab ja seostab erinevaid matemaatilise info esituse
viise;

e arutleb loogiliselt ja loovalt, arendab oma intuitsiooni;

e pustitab matemaatilisi hiipoteese ning péhjendab ja tdestab neid;

e modelleerib erinevate valdkondade probleeme matemaatiliselt ning
hindab kriitiliselt matemaatilisi mudeleid;

e vadrtustab matemaatikat ning tunneb rédmu matemaatikaga
tegelemisest;

e kasutab matemaatilises tegevuses erinevaid teabeallikaid ning
hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet;

e kasutab matemaatikat Sppides IKT vahendeid.

Kursus “ Avaldised ja arvuhulgad ”
Oppesisu
e Reaalainete baasoskused - projektilesanne
e Arvuhulgad
e Arvteljed
e Arvu absoluutvdadartus
e Arvuslsteemid
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Ratsionaal- ja irratsionaalavaldised
Arvu juur
Arvu aste

Ainekursuse Idbinud opilane

leiab hulkade Ghendi, Ghisosa ja antud hulga osahulga;

selgitab naturaalarvude hulga N, tdisarvude hulga Z, ratsionaalarvude
hulga Q, irratsionaalarvude hulga | ja reaalarvude hulga R omadusi ja
nende hulkade kuuluvusseoseid;

esitab arvu juure ratsionaalarvulise astendajaga astmena ja
vastupidi;

sooritab tehteid astmete ning vordsete juurijatega juurtega;

teisendab lihtsamaid ratsionaal- ja irratsionaalavaldisi (kaks tehet ja
sulud);

ndeb ja lahendab arvutuste ja teisenduste abil lahenduvaid reaalelulisi
ja teaduslikke probleeme (sh protsentilesanded). Télgendab ja esitleb
saadud tulemusi.

Kursus " Vorrandid ja vorrandisusteemid ”
Oppesisu

Vordused ja vorrandid

Samasus ja samavdadrsusteisendused

Lineaar-, ruut-, murd- ja juurvorrandid

Uht absoluutvaértust sisaldav vdrrand
Vorrandisltisteemid, kus on véhemalt ks lineaarvérrand
Kahe- ja kolmerealine determinant

Ainekursuse ldbinud opilane

selgitab vorduse, samasuse ja vorrandi, vorrandi lahendi, vérrandi- ja
vorratusesisteemi lahendi ning lahendihulga maistet;

selgitab vorrandite ning nende slisteemide lahendamisel
rakendatavaid samasusteisendusi;

lahendab Uhe tundmatuga lineaar-, ruut-, murd- ja lihtsamaid
juurvorrandeid (kaks juurt) ning nendeks taanduvaid vorrandeid;
lahendab lintsamaid Ght absoluutvadartust sisaldavaid vérrandeid;
lahendab vorrandiststeeme;

tunneb dra Spitud vorrandite/vorrandiststeemide abil lahenduvad
reaalelulised/teaduslikud probleemid;

leiab v&i koostab sobiva vérrandi/vorrandististeemi probleemi
lahendamiseks;

lahendab ainealase voi reaalelulise probleemi vorrandite ja/voi
vorrandististeemide abil ning tdlgendab ja esitleb saadud tulemust.

Kursus “ Vorratused. Trigonomeetria | ”
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Oppesisu

Vorratuse maiste ja omadused

Lineaarvorratused

Intervallmeetod

Murdvérratused

Teravnurga siinus, koosinus ja tangens

Tdaiendusnurga trigonomeetrilised funktsioonid
Trigonomeetrilised pdhiseosed tdisnurkses kolmnurgas

Ainekursuse ldbinud opilane

selgitab vdrratuse ja vorratusesusteemi lahendihulga mdistet ning
kirjeldab vastavaid lahendihulki arvteljel;

selgitab vorratuste ning nende slsteemide lahendamisel
rakendatavaid samasusteisendusi;

lahendab lineaar-, ruut- ja murdvorratusi ning lihtsamaid
vorratusesusteeme;

kasutab lihtsustamisilesannetes trigonomeetria pohiseoseid ja
tdiendusnurga trigonomeetrilisi funktsioone;

leiab digivahendite abil teravnurga trigonomeetriliste funktsioonide
vadrtused ning nende vadrtuste jargi nurga suuruse;

lahendab tdisnurkse kolmnurga;

tunneb dra probleemid, mis on lahendatavad tdisnurkse kolmnurga
geomeetria abil. Télgib need matemaatika keelde ning lahendab
matemaatiliselt ning télgendab ja esitleb saadud tulemusi.

Kursus “ Trigonomeetria Il ”

Oppesisu

Positiivsed ja negatiivsed nurgad

Nurkade liigitamine

Siinus, koosinus ja tangens

Nurga trigonomeetrilised funktsioonid

Nurkade trigonomeetriliste funktsioonide vaartused
Taandamisvalemid

Negatiivse nurga trigonomeetrilised funktsioonid
Ringjoone kaare pikkus, sektori pindala

Kolmnurga pindala

Siinus- ja koosinusteoreem

Kolmnurga lahendamine

Kahe nurga summa ja vahe siinus, koosinus ja tangens
Kahekordse nurga siinus, koosinus ja tangens

Ainekursuse ldbinud opilane

teisendab kraadimdddus antud nurga radicanmdddus olevaks
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nurgaks ja vastupidi;

arvutab ringjoone kaare kui ringjoone osa pikkuse ning ringi sektori kui
ringi osa pindalga;

defineerib mis tahes nurga siinuse, koosinuse ja tangensi; tuletab ning
teab siinuse, koosinuse ja tangensi vahelisi seoseid;

tuletab nurkade 0°, 30°, 45°, 60°,90°, 180°, 270°, 360° siinuse,
koosinuse ja tangensi tdpsed vadrtused; rakendab
taandamisvalemeid, negatiivse ja tdispddrdest suurema nurga
valemeid;

kasutab digivahendeid trigonomeetriliste funktsioonide vadartuste ning
nende vadrtuste jargi nurga suuruse leidmisel;

tuletab kahe nurga summa ja vahe valemid ning kahekordse nurga
siinuse, koosinuse ja tangensi valemid;

teisendab lihtsamaid trigonomeetrilisi avaldisi valemikogu abil;
toestab siinus- ja koosinusteoreemi, lahendab mistahes kolmnurga
ning arvutab selle pindalg;

tunneb dra ainealased ja reaalelulised probleemid, mis on
lahendatavad kolmnurga ja ringi kohta opitut rakendades. Tolgib need
matemaatika keelde, lahendab matemaatiliselt ning tdlgendab ja
esitleb saadud tulemusi.

Kursus “ Vektor tasandil. Joone vorrand ”
Oppesisu

Vektor

Vektori liitmine, lahutamine ja korrutamine arvuga
Vektori koordinaadid

Vektorite vordsus ja lineaartehted

Otspunktidega mdadaratud vektori koordinaadid
Vektori skalaarkorrutis

Sirge vorrand

Kahe sirge vastastikused asendid

Ringjoone ja joone vorrand

Ainekursuse ldbinud opilane

selgitab mdisteid vektor, Ghik-, null- ja vastandvektor, vektori
koordinaadid, kahe vektori vaheline nurk;

liidab ja lahutab vektoreid ning korrutab vektorit arvuga nii
geomeetriliselt kui ka koordinaatkujul;

leiab vektori pikkuse, 16igu keskpunkti koordinaadid, kahe vektori
skalaarkorrutise ning rakendab neid geomeetriaprobleemide
lahendamisel;

kasutab vektorite ristseisu ja kollineaarsuse tunnuseid
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geomeetriaprobleemide lahendamisel;

e koostab sirge vorrandi (kui sirge on madratud punkti ja sihivektoriga,
punkti ja tdusuga, tousu ja algordinaadiga, kahe punktiga) ning
teisendab selle Gldvorrandiks, kontrollib tehtud arvutis;

e madrab kahe sirge vastastikuse asendi tasandil, I6ikuvate sirgete
korral leiab sirgete I6ikepunkti ja sirgete vahelise nurga, kontrollib
tehtut arvutis;

e koostab hiperbooli, parabooli ja ringjoone vorrandi; joonestab
ainekavas esitatud jooni nende vorrandite jargi nii paberil kui ka
arvutis; leiab kahe joone I8ikepunktid, kontrollib tehtut arvutis.

Kursus “ Toendosus, statistika ”
Oppesisu
e Kombinatoorika, variatsioonid ja kombinatsioonid
e Sundmuste klassikaline téendosus
e Sindmuste korrutis ja summa
e Juhuslik siindmus, séltuvad ja séltumatud sindmused
e Statistiline andmestik
e Hajuvus, tldkogum ja valim
o Karakteristikud
e Korrelatsioon
e Juhuslik suurus

Loiming

LSiming kursusega “UPT alused”, millega paralleelselt kasitleme
uurimisktsimuse pustitamist, andmestiku kogumist, valimi koostamise
pohimotteid, arvkarakteristikute tdhendust ja IKT vahendite kasutamist
andmete analtdsimiseks ja visualiseerimiseks.

Ainekursuse ldbinud opilane
e eristab juhuslikku, kindlat ja véimatut siindmust; selgitab siindmuse

toendosuse moistet ja omadusi;

e selgitab permutatsioonide, kombinatsioonide ja variatsioonide
tdhendust ning leiab nende arvu;

o selgitab sdltuvate ja s6ltumatute sindmuste korrutise ning vdalistavate
ja mittevalistavate siindmuste summa tdhendust, arvutab reaalse
eluga seotud slindmuste téendosusi;

e selgitab juhusliku suuruse jaotuse olemust ning juhusliku suuruse
arvkarakteristikute (keskvadrtus, mood, mediaan, standardhdlve)
tdhendust; kirjeldab binoom- ja normaaljaotust;

¢ selgitab valimi ja Gldkogumi mdisteid ning andmete
slstematiseerimise ja statistilise otsustuse usaldatavuse tadhendust;



teab valimi koostamise pohimotteid;

arvutab juhusliku suuruse jaotuse arvkarakteristikuid ning teeb nende
alusel jareldusi jaotuse voi uuritava probleemi kohta;

selgitab valimist hinnatud arvkarakteristiku usalduspiirkonna maistet,
leiab jaotusfunktsiooni abil Gldkogumi keskvadrtuse
usalduspiirkonna;

koostab IKT vahendite abil tabeleid ja graafikuid andmete ja jaotuse
visualiseerimiseks;

visualiseerib IKT vahendite abil kahe juhusliku suuruse
hajuvusdiagrammi, kirjeldab sdltuvuse tugevust korrelatsioonikordaja
abil;

pUstitab uurimisklisimuse, kogub vajaliku andmestiku, anallisib seda
statistiliste vahenditega IKT abil ja hindab véimalikke statistiliste
otsustustega seotud vigu.

Kursus “ Funktsioonid. Arvjadad ”
Oppesisu

Arv-, aritmeetiline ja geomeetriline jada
Jada piirvéartus

Arv e

Vordeline ja p66rdvordeline sdltuvus
Funktsioon

Ainekursuse ldbinud opilane

selgitab funktsiooni mdistet ja tldtahist ning funktsiooni uurimisega
seonduvaid mdoisteid;

kirjeldab gradafiliselt esitatud funktsiooni omadusi; skitseerib graafikuid
ning joonestab neid nii paberil kui ka arvutis;

leiab valemiga esitatud funktsiooni madramispiirkonna, nullkohad,
positiivsus- ja negatiivsuspiirkonna nii algebraliselt kui ka arvutis;
kontrollib, kas funktsioon on paaris voi paaritu ja analtisib
arvutipohiselt nende graafikute simmeetria omadusi;

kirjeldab funktsiooniy = f (x) graafiku seost funktsioonide y =f (x) + q,
y=f(x+a),y="f(ax),y=af (x) graafikutega, visualiseerib vastavaid
seoseid arvutis konkreetsete ndidetega;

selgitab arvjada, aritmeetilise ja geomeetrilise jada ning hadbuva
geomeetrilise jada moistet;

selgitab aritmeetilise ja geomeetrilise jada Gldliikkme valemeid ning
tuletab nende jadade n esimese liikme summa valemid ning h&dbuva
geomeetrilise jada summa valemi;

selgitab jada piirvadrtuse olemust ning arvutab piirvadrtuse; teab
arvude 1t ja e tdhendust;
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tunneb dra ainealased ja reaalelulised probleemid, mis lahenduvad
aritmeetilise ja geomeetrilise jada abil. Tdlgib need matemaatika
keelde, lahendab matemaatiliselt ning télgendab, hindab ja esitleb
saadud tulemusi.

Kursus “ Eksponent- ja logaritmfunktsioon ”
Oppesisu

Liitprotsendiline kasvamine ja kahanemine
Eksponentfunktsioon

Arvu logaritm

Logaritmfunktsioon ja -vorrand

Ainekursuse ldbinud opilane

selgitab liitprotsendilise kasvamise ja kahanemise olemust;

lahendab reaalelulisi liitprotsendilise kasvamise ja kahanemise
probleeme, hindab kriitiliselt saadud tulemusi;

kirjeldab eksponentfunktsiooni, sh funktsiooni y = ex omadusi;
selgitab arvu logaritmi maistet ja selle omadusi; logaritmib ning
potentseerib lihtsamaid avaldisi, vahetab logaritmi alust;

kirjeldab logaritmfunktsiooni ja selle omadusi;

oskab leida eksponent- ja logaritmfunktsiooni péérdfunktsiooni;
joonestab paberil ja tarkvaraliste lahenduste abil eksponent- ja
logaritmfunktsiooni graafikuid ning loeb graafikult funktsioonide
omadusi;

lahendab lihntsamaid eksponent- ja logaritmvorrandeid ning -vorratusi
(loga f(x) suurem/vaiksem kui loga g(x));

tunneb dra ainealased ja reaalelulised probleemid, mis on
kirjeldatavad ja lahendatavad eksponentsiaalsete ja/voi logaritmiliste
mudelite abil. Télgib need matemaatika keelde, lahendab
matemaatiliselt ning télgendab, hindab ja esitleb saadud tulemusi.

Kursus “ Trigonomeetrilised funktsioonid. Funktsiooni piirvadrtus ja tuletis

Oppesisu

Siinus-, koosinus- ja tangensfunktsioon
Perioodiline funktsioon

Trigonomeetriline vérrand

Funktsiooni piirvadrtus ja tuletis
Funktsioonide summa, vahe, korrutis ja jagatis
Liitfunktsiooni tuletis

Ainekursuse ldbinud opilane
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selgitab funktsiooni perioodilisuse mdistet ning leiab siinus-, koosinus-
ja tangensfunktsiooni perioodi;

joonestab nii paberil kui ka tarkvaraliste lahenduste abil siinus-,
koosinus- ja tangensfunktsiooni graafikuid ning loeb graafikutelt
nende funktsioonide omadusi;

leiab algebraliselt lihtsamate trigonomeetriliste vérrandite erilahendid
etteantud piirkonnas, kasutades uldlahendi valemit voi funktsiooni
graafikut;

selgitab funktsiooni piirvadrtuse ja tuletise mdistet ning tuletise
flusikalist ja geomeetrilist tdhendust.

Kursus “ Tuletise rakendused”
Oppesisu

Funktsiooni graafiku puutuja vorrand
Funktsiooni kasvamine ja kahanemine
Ekstreemumid

Funktsiooni graafiku kumerus ja ndgusus
Funktsiooni uurimine

Ainekursuse ldbinud opilane

koostab funktsiooni graafiku puutuja vorrandi etteantud kohal,
kontrollib saadut tarkvaraliste lahenduste abil;

selgitab funktsiooni kasvamise ja kahanemise seost funktsiooni
tuletise margiga, funktsiooni ekstreemumi mdistet ning ekstreemumi
leidmist;

leiab funktsiooni kasvamis- ja kahanemisvahemikud, ekstreemumid,

funktsiooni graafiku kumerus- ja négususvahemikud ning kdanupunkti,

kontrollib saadut tarkvaraliste lahenduste abil;

uurib ainekavas etteantud funktsioone tdielikult ja skitseerib
funktsiooni leitud omaduste pohjal selle graafiku, kontrollib saadut
tarkvaraliste lahenduste abil;

leiab funktsiooni suurima ja vahima vadartuse etteantud I8igul;
tunneb dra ainealased ja reaalelulised probleemid, mis on
kirjeldatavad ja lahendatavad Spitud funktsioonide kui mudelite
uurimise abil. Tolgib need matemaatika keelde, lahendab
matemaatiliselt ning tdlgendab, hindab ja esitleb saadud tulemusi.

Kursus “ Integraal. Planimeetria”
Oppesisu

1.

Algfunktsioon ja madramata integraal

2. Kovertrapets

3.

Mdadratud integraal, Newton-Leibnizi valem
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Integraaliga tasandilise kujundi pindala, hulktahuka péérdkeha
ruumala ja t66 arvutamine

Kolmnurk, selle sise- ja vdlisnurk, kolmnurga sisenurga poolitaja
Kolmnurga sise- ja Gmberringjoon

Kolmnurga mediaan

Kolmnurga keskldik

Hulknurk ja selle liigid

. Hulknurkade sarnasus

. Hulknurga sise- ja Umberringjoon

. Roopkaulik

. Trapets

. Kesknurk ja piirdenurk. Thalese teoreem

. Ringjoone 18ikaja ja puutuja. K&8l- ja puutujahulknurk
. Kolmnurga pindala

Ainekursuse ldbinud opilane

selgitab algfunktsiooni mdistet ning leiab lihtsamate funktsioonide
maddaramata integraale pohiintegraalide tabeli ja integraali omaduste
jargi;

selgitab kdvertrapetsi moistet ning rakendab madaratud integraali
leides Newtoni-Leibnizi valemit;

arvutab madaratud integraali abil kdvertrapetsi pindala, mitmest osast
koosneva pinnatiki ja kahe kdveraga piiratud pinnattki pindala ning
lihtsama pdoérdkeha ruumala;

selgitab geomeetriliste kujundite ja nende elementide omadusi, kujutab
vastavaid kujundeid joonisel; uurib IKT vahendite abil geomeetriliste
kujundite omadusi ning kujutab vastavaid kujundeid joonisel;
lahendab planimeetria arvutustlesandeid ja lihtsamaid
toestusilesandeid;

tunneb dra ainealased ja reaalelulised probleemid, mis on
lahendatavad tasandigeomeetrias opitud kujundite omadustega.
Tolgib need matemaatika keelde, lahendab matemaatiliselt ning
tolgendab ja esitleb saadud tulemusi.

Valikkursus “ Sirge ja tasand ruumis”

Oppesisu

Stereomeetria asendilaused

Ristkoordinaadid ruumis

Punkt ruumis, kohavektor

Vektor ruumis

Vektorite kollineaarsus ja komplanaarsus, vektori avaldamine kolme
mis tahes mittekomplanaarse vektori kaudu

Kahe vektori skalaarkorrutis
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e Kahe vektori vaheline nurk
e Sirge vorrandid ruumis, tasandi vorrand
e VOrranditega antud sirgete ja tasandite vastastikuse asendi uurimine

Ainekursuse ldbinud opilane
e kirjeldab ja madrab punkti asukoha ruumis koordinaatide abil;

e selgitab ja rakendab ruumivektori mdistet, lineaartehteid vektoritega,
vektorite kollineaarsuse ja komplanaarsuse tunnuseid ning vektorite
skalaarkorrutist;

e kirjeldab sirge ja tasandi vastastikuseid asendeid;

e arvutab kahe punkti vahelise kauguse, vektori pikkuse ning kahe
vektori vahelise nurgaq;

e madrab kahe sirge, sirge ja tasandi, kahe tasandi vastastikuse asendi
ning arvutab nendevahelise nurga stereomeetria Glesannetes;

e tunneb dra ainealased ja -vdlised probleemid, mis on lahendatavad
ruumigeomeetrias Opitud seoste abil. Tolgib need matemaatika keelde,
lahendab matemaatiliselt ning tdlgendab ja esitleb saadud tulemusi.

Kursus “ Stereomeetria”

Oppesisu
e Prisma ja puramiid, korrapdrased hulktahukad
o Po66rdkehad
e Hulktahukate ja pédrdkehade 16iked tasandiga

Ainekursuse ldbinud opilane
e omab susteemse ettekujutuse hulktahukate ja pé6rdkehade liikidest,

tuletab nende pindala ja ruumala arvutamise valemeid

e kujutab joonisel prismat, ptramiidi, silindrit, koonust ja kera ning nende
lihtsamaid I6ikeid tasandiga

e arvutab kehade pindala ja ruumala ning nende kehade ja tasandi I6ike
pindala

e tunneb dra ainealased ja reaalelulised probleemid, mis on
mudeldatavad ruumigeomeetrias opitud kujunditega ja nende
omadustega. Tolgib need matemaatika keelde, lahendab
matemaatiliselt ning télgendab ja esitleb saadud tulemusi.

Kursus “ Matemaatika rakendused, reaalsete protsesside uurimine”
Oppesisu
¢ Matemaatiline mudel

e Tekstllesannete lahendamine vorrandite kui tlesannete
matemaatiliste mudelite koostamise ja lahendamise abil

e Lineaar-, ruut- ja eksponentfunktsioone rakendavad mudelid loodus-
ja majandusteaduses, tehnoloogias ja mujal
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Ainekursuse ldbinud opilane
o selgitab matemaatilise modelleerimise ning selle protseduuride tldist

olemust;

e tunneb lihtsamate mudelite koostamiseks vajalikke meetodeid ja
funktsioone;

e kasutab moningaid loodus- ja majandusteaduse olulisemaid mudeleid
ning meetodeid;

e lahendab tekstilesandeid sobivalt valitud strateegia abil;

e markab reaalse maailma valdkondade mdningaid
matemaatikamudelitega kirjeldatavaid seaduspdrasusi ja seoseid;

e koostab kergesti modelleeritavate reaalsuse ndhtuste matemaatilisi
mudeleid ning kasutab neid tegelikkuse uurimiseks;

e kasutab IKT vahendeid ainealaseid ja -vdliseid probleeme lahendades.

KITSAS MATEMAATIKA

Oppeaine kirjeldus, sh 16imingu pohimatted kursuste vahel ja aineiileselt,
hindamise erisused

Kitsa matemaatika eesmdrk on Opetada aru saama matemaatika keeles
esitatud teabest, kasutada matemaatikat igapdevaelus esinevates
olukordades, tagades sellega sotsiaalse toimetuleku. Kitsa kava jdargi
Opetatakse  kirjeldavalt ja  nditlikustavalt, matemaatiliste  vdidete
pohjendamine toetub intuitsioonile ning analoogiale. Olulisel kohal on
rakendusilesanded ja IKT tarkvara kasutamine.

Kitsa matemaatika kursuseid on kokku 12 ja neid labitakse jargmiselt:

e G1 -5 kursust: ,Avaldised ja arvuhulgad”, “Vorrandid ja
vorrandiststeemid”, “Vorratused”, “Trigonomeetria”, “Vektor tasandil,
joone vorrand”;

e G2 -4 kursust: “Téendosus ja statistika”, “Funktsioonid”, “Jadad”,
~Funktsiooni tuletis ja integraal”;

e G3 -3 kursust: ,Planimeetria”, ,Stereomeetria”, ,Matemaatika
kordamiskursus”.

Esimeses kahes G1 kursuses (“Avaldised ja arvuhulgad” ning “Vorrandid ja
vorrandisiisteemid”) ldhtutakse laia matemaatika kursuste Opitulemustest, et
anda Opilastele rohkem aega gimnaasiumis vajalikeks baasteadmiste
omandamiseks.

Gumnaasiumi 16puks taotletavad teadmised, oskused, hoiakud
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Kitsa matemaatika 6petamisega gimnaasiumis taotletakse, et opilane:

saab aru matemaatikakeeles esitatud teabest ning esitab oma
matemaatilisi méttekdike nii suuliselt kui ka kirjalikult;

kasutab eesti keelt matemaatiliste ideede valjendamiseks;

valib, tdlgendab ja seostab erinevaid matemaatilise info esituse viise;
arutleb loogiliselt, arendab oma intuitsiooni;

modelleerib  ja lahendab erinevate valdkondade probleeme
matemaatiliselt ning hindab kriitiliselt saadud tulemusi;

vadrtustab matemaatikat ning tunneb réému matemaatikaga
tegelemisest;

leiab ja kasutab matemaatilises tegevuses erinevaid teabeallikaid ning
hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet;

kasutab matemaatikat dppides IKT vahendeid.

Kursus " Avaldised ja arvuhulgad”
Oppesisu

Reaalainete baasoskused - projekttlesanne
Arvuhulgad

Arvteljed

Arvu absoluutvadrtus

Arvususteemid

Arvu juur

Arvu aste

Ratsionaal- ja irratsionaalavaldised

Ainekursuse ldbinud opilane

tootab paaris, teostab méotmiseid, loob ja loeb graafikuid ning
kirjeldab graafikute sisu.

leiab hulkade Ghendi, Ghisosa ja antud hulga osahulga;

selgitab naturaalarvude hulga N, tdisarvude hulga Z, ratsionaalarvude
hulga Q, irratsionaalarvude hulga | ja reaalarvude hulga R omadusi ja
nende hulkade kuuluvusseoseid, mdrgib arvteljel reaalarvude
piirkondi;

esitab arvu juure ratsionaalarvulise astendajaga astmena ja
vastupidi;

sooritab tehteid astmete ning vordsete juurijatega juurtega;

teisendab lintsamaid ratsionaal- ja irratsionaalavaldisi (kaks tehet ja
sulud);

ndeb ja lahendab arvutuste ja teisenduste abil lahenduvaid reaalelulisi
ja teaduslikke probleeme (sh protsentilesanded). Télgendab ja esitleb
saadud tulemusi.

Kursus “ Vorrandid ja vorrandisiisteemid”
Oppesisu
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Vordused ja vorrandid

e Samasus ja samavadrsusteisendused

e Lineaar-, ruut-, murd- ja juurvérrandid

o Uht absoluutvédrtust sisaldav vérrand

e Vorrandiststeemid, kus on véihemalt Uks lineaarvérrand
o Kahe- ja kolmerealine determinant

Ainekursuse Idbinud opilane

selgitab vdrduse, samasuse ja vérrandi, vorrandi lahendi, vérrandi- ja
vorratusesisteemi lahendi ning lahendihulga mdoistet;

selgitab vorrandite ning nende slsteemide lahendamisel
rakendatavaid samasusteisendusi;

lahendab Uhe tundmatuga lineaar-, ruut-, murd- ja lihtsamaid
juurvlrrandeid (kaks juurt) ning nendeks taanduvaid vérrandeid;
lahendab lintsamaid Ght absoluutvaartust sisaldavaid vorrandeid;
lahendab vorrandisisteeme;

tunneb dra Spitud vorrandite/vorrandisiisteemide abil lahenduvad
reaalelulised/teaduslikud probleemid;

leiab voi koostab sobiva vérrandi/vorrandististeemi probleemi
lahendamiseks;

lahendab ainealase voi reaalelulise probleemi vorrandite ja/voi
vorrandiststeemide abil ning tdélgendab ja esitleb saadud tulemust.

Kursus " Vorratused”
Oppesisu

Arvvorratuse omadused. Vorratuste samavadrsus
Intervallmeetod

Uhe muutujaga lineaarvérratused

Uhe muutujaga lineaarvdrratusesiisteemid
Ruutvorratused

Ainekursuse ldbinud opilane

eristab vordust, samasust, vorrandit ja vorratust;
lahendab Gihe tundmatuga lineaar- ja ruutvorratusi ning Ghe
tundmatuga lineaarvorratuste ststeeme.

Kursus “ Trigonomeetria”
Oppesisu

Teravnurga siinus, koosinus ja tangens
Trigonomeetrilised pdhiseosed tdisnurkses kolmnurgas
Nurkade liigitamine

Siinus, koosinus ja tangens

Nurga trigonomeetrilised funktsioonid

Nurkade trigonomeetriliste funktsioonide vadartused
Radiaanmoot



Ringjoone kaare pikkus, sektori pindala
Kolmnurga pindala

Siinus- ja koosinusteoreem

Kolmnurga lahendamine

Ainekursuse Idbinud opilane

defineerib mis tahes nurga siinuse, koosinuse ja tangensi;

loeb trigonomeetriliste funktsioonide graafikuid;

teisendab kraadim66dus antud nurga radiaanmaddtu ja vastupidi;
teisendab lintsamaid trigonomeetrilisi avaldisi (rakenduvad
maksimaalselt 3 erinevat trigonomeetrilist seost);

rakendab trigonomeetriat, siinus- ja koosinusteoreemi ning kolmnurga
pindala valemeid kolmnurga lahendamisel;

leiab ré6pkiliku ja hulknurga pindala, tikeldades need sobivalt
kolmnurkadeks;

arvutab ringjoone kaare kui ringjoone osa pikkuse ning ringi sektori kui
ringi osa pindalg;

lahendab lintsamaid reaalelulise kontekstiga planimeetria probleeme.

Kursus “ Vektor tasandil, joone vorrand”
Oppesisu

Vektor

Vektori liitmine, lahutamine ja korrutamine arvuga
Vektori koordinaadid

Vektorite vordsus ja lineaartehted

Otspunktidega mdadaratud vektori koordinaadid
Vektori skalaarkorrutis

Sirge vorrand

Kahe sirge vastastikused asendid

Ringjoone ja joone vorrand

Ainekursuse ldbinud opilane

selgitab vektori mdistet, leiab vektori koordinaadid ja kahe punkti
vahelise kauguse tasandil;

liidab ja lahutab vektoreid ning korrutab vektorit arvuga nii
geomeetriliselt kui ka koordinaatkujul;

leiab vektorite skalaarkorrutise, rakendab vektorite ristseisu ja
kollineaarsuse tunnuseid geomeetria probleemide lahendamisel;
tunneb sirget, ringjoont ja parabooli ning teab nende vérrandeid ja
vastastikuseid asendeid tasandil;

joonestab sirgeid, ringjooni ja paraboole nende vorrandite jargi nii
paberil kui ka arvutis;

koostab sirge vorrandi, kui sirge on madratud punkti ja tdusuga, tdusu
ja algordinaadiga, kahe punktiga, kontrollib tehtut arvutis;



e madrab vorranditega antud sirgete vastastikused asendid tasandil,
kontrollib tehtut tarkvaraliste lahenduste abil;

e koostab ringjoone vorrandi keskpunkti ja raadiuse jargi;

e leiab kahe joone I16ikepunktid (Uks joontest on sirge) nii paberil kui ka
tarkvaraliste lahenduste abil;

e kasutab vektoreid ja joone vorrandeid geomeetriaprobleemide
lahendamisel, kontrollides saadud tulemuste digsust tarkvaraliste
lahenduste abil.

Kursus “ Toendosus ja statistika ”
Oppesisu
e Kombinatoorika, variatsioonid ja kombinatsioonid
e Siundmuste klassikaline téendosus
e Siundmuste korrutis ja summa
e Juhuslik sindmus, soltuvad ja s6ltumatud sindmused
e Statistiline andmestik
e Hajuvus, tldkogum ja valim
o Karakteristikud
o Korrelatsioon
e Juhuslik suurus

Loiming

Loiming kursusega “UPT alused”, millega paralleelselt kasitleme
uurimisktsimuse pustitamist, andmestiku kogumist, valimi koostamise
pohimotteid, arvkarakteristikute tdhendust ja IKT vahendite kasutamist
andmete analtdsimiseks ja visualiseerimiseks.

Ainekursuse ldbinud opilane
e eristab juhuslikku, kindlat ja voimatut siindmust;

e teab sindmuse tdendosuse mdoistet ning oskab leida soodsate ja kdigi
voimaluste arvu (loendamine, kombinatoorika), arvutab sindmuse
toendosuse ja rakendab seda lihtsamaid elulisi Glesandeid
lahendades;

e teab juhusliku suuruse jaotuse olemust ning arvkarakteristikute
tdhendust, kirjeldab ja visualiseerib jaotust histogrammi ning
jaotusfunktsiooni abil;

e teab valimi ja Gldkogumi mdistet, mdistab statistilise otsustuse
usaldatavuse tdhendust, teab valimi koostamise ja andmete kogumise
reegleid ja oskab andmeid siustematiseerida ning visualiseerida;

e kirjeldab juhuslikku suurust arvkarakteristikute ja diagrammide abil
ning teeb nendest jareldusi uuritava ndhtuse kohta;

e visualiseerib IKT abil kahe juhusliku suuruse vahelist sdltuvust ja
hindab seose iseloomu ning tugevust intuitiivselt ja
korrelatsioonikordaja (seose tugevuse karakteristiku) abil;



e pustitab uurimiskiisimuse, kogub andmestiku ja analllsib seda IKT
abil statistiliste vahenditega;
e analttsib andmestiku kogumise ja statistiliste otsustega seotud vigu.

Kursus “ Jadad ”
Oppesisu
e Arvjada
e Aritmeetiline jada
e Geomeetriline jada

Ainekursuse Idbinud opilane
e saab aru arvjada ning aritmeetilise ja geomeetrilise jada mdistest;

o rakendab aritmeetilise ja geomeetrilise jada Gldliikme ning n esimese
liikme summa valemit, lahendades lihtsamaid elulisi Glesandeid

Kursus “ Funktsioonid ”

Oppesisu
e Funktsiooni mdiste
e Funktsioonide omadused
e Eksponent- ja logaritmfunktsioon
e Eksponent- ja logaritmvérrandid
e Liitprotsent
e Trigonomeetrilised graafikud

Ainekursuse ldbinud opilane
e selgitab funktsiooni mdistet ja tldtahist ning funktsiooni kdigu

uurimisega seonduvaid mdisteid;

e skitseerib ainekavaga fikseeritud funktsioonide graafikuid (paberil ning
arvutis) ja kirjeldab nende pdhjal funktsiooni peamisi omadusi;

e teab, et eksponent- ja logaritmfunktsioon on teineteise
poordfunktsioonid;

e teab arvu logaritmi maoistet ja selle omadusi ning logaritmib ja
potentseerib lihtsamaid avaldisi;

e lahendab lihtsamaid eksponent- ja logaritmvérrandeid astme ning
logaritmi definitsiooni ja logaritmi omaduste vahetu rakendamise teel;

e saab aru liitprotsendilise kasvamise ja kahanemise olemusest ning
lahendab selle abil lihtsamaid reaalsusega seotud Ulesandeid;

e lahendab graafiku abil trigonomeetrilisi pdhivorrandeid etteantud
IGigul.

Kursus “ Funktsiooni tuletis ja integraal ”
Oppesisu

e Piirvaartus

o Tuletis

e Funktsiooni graafiku puutuja vérrand



Funktsiooni kasvamine ja kahanemine

Ekstreemumid

Funktsiooni graafiku kumerus ja ndgusus

Funktsiooni uurimine

Algfunktsioon ja madaramata integraal

Kovertrapets

Mdadratud integraal, Newton-Leibnizi valem

Integraaliga tasandilise kujundi pindala, hulktahuka péérdkeha
ruumala ja té66 arvutamine

Ainekursuse Idbinud opilane

selgitab funktsiooni tuletise mdistet, funktsiooni graafiku puutuja
moistet ning funktsiooni tuletise geomeetrilist tdhendust;

leiab dppekavakohaste funktsioonide tuletisi;

koostab funktsiooni graafiku puutuja vorrandi antud puutepunktis ja
kontrollib saadut arvutis;

selgitab funktsiooni kasvamise ja kahanemise seost funktsiooni
tuletisega, funktsiooni ekstreemumi moistet ning ekstreemumi
leidmist;

leiab Uhe muutuja polinoomi kujul esitatud funktsioonide nullkohad,
positiivsus- ja negatiivsuspiirkonnad, kasvamis- ja
kahanemisvahemikud, maksimum- ja miinimumpunktid ning skitseerib
nende jargi funktsiooni graafiku ning kontrollib saadut arvutis;
lahendab lihtsamaid ekstreemumulesandeid.

tunneb algfunktsiooni maoistet ja leiab madramata integraale
(polinoomidest);

tunneb dra kdvertrapetsi ning rakendab madratud integraali
arvutades Newtoni-Leibnizi valemit;

arvutab madratud integraali jargi tasandilise kujundi pindala

Kursus “ Planimeetria”
Oppesisu

Kolmnurk, selle sise- ja valisnurk, kolmnurga sisenurga poolitaja
Kolmnurga sise- ja Gmberringjoon

Kolmnurga mediaan ja keskldik

Meetrilised seosed tdisnurkses kolmnurgas
Hulknurk ja selle liigid, sarnasus

Hulknurga sise- ja Umberringjoon

Roopklik

Trapets

Kesknurk ja piirdenurk. Thalese teoreem

Ringjoone I6ikaja ja puutuja. K&dl- ja puutujahulknurk
Kolmnurga pindala



Ainekursuse Idbinud opilane

tunneb ainekavas nimetatud geomeetrilisi kujundeid ja selgitab nende
pohiomadusi;

kasutab elulisi Glesandeid lahendades opitud geomeetria ja
trigonomeetria mdisteid ning pohiseoseid.

Kursus “ Stereomeetria”
Oppesisu

Stereomeetria asendilaused

Ristkoordinaadid ruumis

Punkt ruumis

Sirge ruumis

Sirgete ja tasandite vastastikuse asendi uurimine
Sirgete ja tasandite vahelised nurgad

Prisma ja ptramiid, korrapdrased hulktahukad
P&6rdkehad

Hulktahukate ja péérdkehade 16iked tasandiga

Ainekursuse ldbinud opilane

kirjeldab punkti asukohta ruumis koordinaatide abil ning sirgete ja
tasandite voimalikke vastastikuseid asendeid ruumis (vorranditeta
kdasitlus);

selgitab ja rakendab kahe sirge, sirge ja tasandi ning kahe tasandi
vahelise nurga maistet (vorranditeta kasitlus);

tunneb ainekavas nimetatud tahk- ja péérdkehi ning nende omadusi;
kujutab tasandil ruumilisi kujundeid ning nende lihtsamaid 16ikeid
tasandiga (nditeks telgldige ja Ghe tahuga paralleelne [6ige);

arvutab ainekavas néutud kehade joonelemendid, pindala ja ruumala;
rakendab lihtsamaid ruumilisi probleeme lahendades trigonomeetria-,
planimeetria- ja stereomeetriateadmisi.

Kursus “ Matemaatika kordamiskursus”
Oppesisu

Avaldised. Vorratused.

Vorrandid ja vorrandislsteemid. Tekstulesanded.
Trigonomeetria

Vektor tasandil. Joone vorrand.

Toendosus ja statistika

Jadad

Eksponent- ja logaritmfunktsioon. Trigonomeetriliste vorrandite
lahendamine.

Funktsiooni uurimine, tuletis

Integraal. Planimeetria. Stereomeetria.

Ainekursuse ldbinud opilane



lihtsustab ratsionaal- ja irratsionaalavaldisi;

lahendab trigonomeetria abil planimeetriaga seonduvaid Ulesandeid;
teisendab trigonomeetrilisi avaldisi;

joonestab trigonomeetriliste funktsioonide graafikuid ning uurib neid;
lahendab graafikute abil lihtsamaid trigonomeetrilisi vorrandeid ja -
vorratusi;

lahendab vektorite abil planimeetriaga seonduvaid tlesandeid;
oskab sirge ja ringjoone vorrandite abil lahendada planimeetriaga
seonduvaid Ulesandeid;

lahendab aritmeetilise ja geomeetrilise jadaga seonduvaid
dlesandeid;

lahendab eksponentvérrandeid ja -vorratusi; tunneb
eksponentfunktsiooni omadusi;

lahendab logaritmvorrandeid ja -vorratusi; tunneb logaritmfunktsiooni
omadusi;

lahendab Ulesandeid tuletise rakendustele;

lahendab ruumigeomeetria Ulesandeid.

MATEMAATIKA VALIKKURSUSED

Valikkursuste eesmark on pakkuda tdiendavat tuge ja individuaalsemat
|Ghenemist matemaatika dpitulemuste saavutamiseks. ,Matemaatika ABC*
valikkursus aitab toime tulla véimalike varasemate dpiliinkadega,
~Matemaatika XYZ* valikkursus on suunatud G3 Opilastele, kes soovivad
riigieksamiks korrata gidmnaasiumi jooksul 6pitud teemasid.

Valikkursus “Matemaatika ABC”

Oppesisu

Arvutamine ja andmed
Algebra

Funktsioonid
Geomeetria

Ainekursuse ldbinud opilane

analttsib oma 6ppetddd ja leiab arengukohti;

kujundab ise oma Spieesmarke;

lahendab tdielikke ja mittetdielikke ruutvérrandeid ning joonestab
nende graafikuid;

lahendab tehteid harilike murdudega;

lihtsustab ratsionaal- ja irratsionaalavaldisi;

sooritab tehteid astmete ja juurtega;

lahendab Uhe tundmatuga lineaar-, ruut-, murd- ja lihtsamaid



juurvorrandeid ning nendeks taanduvaid vorrandeid;
lahendab vorrandisiisteeme;

lahendab vorratusi ning lihtsamaid vorratuseslisteeme;
lahendab tdisnurkse kolmnurga.

Valikkursus “ Matemaatika XYZ”
Oppesisu

Arvutamine.
Ratsionaalavaldiste lihtsustamine.

Irratsionaalavaldiste lihtsustamine.
Vorrandid ja vorrandislisteemid.
Trigonomeetria. Planimeetria.
Trigonomeetrilised taandamisvalemid.
Trigonomeetriliste avaldiste teisendamine.
Trigonomeetriliste funktsioonide graafikud ja nende uurimine.
Vektor tasandil.

Joone vorrand tasandil.

Toendosusteooria.

Statistika.

Jadad.

Funktsioonid.

Eksponentfunktsioon, eksponentvdrrandid.
Logaritmid.

Tuletis ja tema rakendused.

Integraal.

Ruumigeomeetria.

Ainekursuse ldbinud opilane

lihtsustab ratsionaalavaldisi;

lihtsustab irratsionaalavaldisi;

lahendab trigonomeetria abil planimeetriaga seonduvaid Ulesandeid;
teisendab trigonomeetrilisi avaldisi;

joonestab trigonomeetriliste funktsioonide graafikuid ning uurib neid;
lahendab graafikute abil lihntsamaid trigonomeetrilisi vorrandeid ja -
vorratusi;

lahendab vektorite abil planimeetriaga seonduvaid Ulesandeid;
oskab sirge ja ringjoone vorrandite abil lahendada planimeetriaga
seonduvaid Ulesandeid;

lahendab aritmeetilise ja geomeetrilise jadaga seonduvaid Ulesandeid;
lahendab eksponentvérrandeid ja -vorratusi; tunneb
eksponentfunktsiooni omadusi;



lahendab logaritmvorrandeid ja -vorratusi; tunneb logaritmfunktsiooni
omadusi;

lahendab Ulesandeid tuletise rakendustele;

lahendab ruumigeomeetria tGlesandeid.

Valikkursus “ Matemaatika oliimpiaadi kursus”
Oppesisu

Avatud Ulesannete lahendamine

Uurimusklsimuste lahendamine
Vaistlusilesannete lahendamine
Stereomeetria ja planimeetria rakendused
Hlpoteeside ja teoreemide téestamine

Ainekursuse Idbinud opilane

lahendab loovalt probleeme kasutades matemaatilisi mudeleid ja
oskuseid;

moistab matemaatiliste probleemide lahendamisel, mis info on talle
vajalik ning leiab selle;

organiseerib oma t66 kdigus kdsitletud infohulkasid tdhusalt ja
arusaadavalt;

toestab matemaatilisi teoreeme ja hlipoteese;

lahendab matemaatikavdistlustel esinevaid Ulesandeid;

annab lihtsamatele matemaatilistele Glesannetele arvutusi tegemata
hinnangulisi vastuseid;

hindab vastuste sobivust loogilistel ja suurusjdargulistel kaalutlustel.

Valikkursus “ Loogika”

Oppesisu

Loogika ajalugu
Kasutusvaldkonnad
Maiste

Teoreem

Kvantorid

Paradoks

Ainekursuse ldbinud opilane

mdadrab moiste sisu ja mahtu ning liigitab madisteid;

defineerib mdoisteid, leiab etteantud definitsioonides ebatdpsusi ja vigu;
eraldab teoreemist eelduse ja vdite ning moodustab antud teoreemi
jargi podérdteoreemi, vastandteoreemi ja pédrdvastandteoreemi ning
toestab teoreemi;

kasutab matemaatilist teksti kirjutades kvantoreid;



teeb tehteid lausetega ning madrab lause tdevadrtust;
selgitab paradokside teket.
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LISA 6

Ainevaldkond ,,SOTSIAALAINED*

1. Uldalused

1.1. Ainevaldkonna kirjeldus

Sotsiaalainetes kdsitletakse inimese ja Uhiskonna toimimist minevikus ning
tanapdeval.

Oppe korraldamisel léhtutakse Eesti riikliku iseseisvuse tunnustamisest, eesti
kultuuri traditsioonide, Euroopa ning maailma kultuuri ja teaduse pohisaavutuste
vadrtustamisest ning riikliku Oppekava Ulldosas sdtestatud pdhimdotetest.
Sotsiaalainete dppimine aitab arendada tervikpilti Ghiskonnast ning kujundab
oskust moista minevikundhtuste alusel toimuvat arengut. Sotsiaalainete
vahendusel areneb véime ndha Uhiskonna arengus erinevaid seoseid ning teha
teadlikke valikuid, ldhtudes Uhiskondlikest vaartustest, normidest ja reeglitest;
toimida kdlbelise ja vastutustundliku inimesena ning Uhiskonnaliikkmena.
Sotsiaalainete teemade kdsitlemisega toetatakse soolise vorddiguslikkuse
edendamist Uhiskonnas.

1.2. Valdkonnapddevus

Sotsiaalainete pddevusega taotletakse Oppija toimetulekut iseendagaq,
suutlikkust toimida ldhikonnas, valmisolekut ja oskust olla aktiivne ja
vastutustundlik  kodanik,  oskust = mdtestada  Uhiskondlikke  suhteid
minevikulhiskondades |&htuvalt ajaloolisest kontekstist ja Gldinimlikest
vadrtustest. Sotsiaalainete Opetamise kaudu taotletakse, et gimnaasiumi
|6puks Opilane:

e tunneb huvi kogukonna, rahva ja maailma arengu vastu, mdistab
Uhiskonnas toimunud ja toimuvate muutuste pdhjusi, tagajdrgi ja
seoseid;

e tunneb huvi enda arengu vastu, hindab ennast adekvaatselt, analtisib
oma voimalusi, usub endasse ja kavandab oma tulevikku, votab
vastutuse oma tuleviku kujundamise eest, vaartustab loovust ja
ettevotlikkust ning arendab endas neid omadusi ja pddevusi;

e austab demokraatiat ja inimdigusi, teab oma digusi ja kohustusi, jargib
seadusi, tldinimlikke vaartusi ja Gldtunnustatud kaitumisnorme,
kujundab oma arvamuse ning on vastutustundlik ja aktiivne
dhiskonnaliige, on lojaalne Eesti riigile;
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e valdab infootsimise meetodeid, hindab kriitiliselt allikate usaldusvadrsust
ja teabe sisu; vadrtustab teaduspdhist maailmapilti;

o aktsepteerib inimeste individuaalseid erinevusi, kultuurilist ja
maailmavaatelist mitmekesisust, suhtub neisse sallivalt, kui need pole
inimvadrikust alandavad voi inimsusevastased;

e tunnetab oma rolli Eesti kultuuripdrandi hoidja ja kandjana, vadartustab
inimkonna kultuuripérandit ja aktsepteerib kultuurerinevusi;

e hoolib endast ja teistest, jargib tervislikke eluviise, kditub turvaliselt
enda ja teiste inimeste suhtes, hoiab keskkonda, on teadlik tarbija;

e VvOtab vastutuse inimesena, kodanikuna, perekonna- ja
Uhiskonnaliikmena.

e Kaitub vastutustundliku digitaalse kodanikuna ning oskab kohaneda
kiiresti muutuvas tehnoloogiarikkas maailmas.

Sotsiaalainete eesmark Idhtuvalt Narva Eesti Gimnaasiumi vadrtustest on
kujundada inimene, kes...
| ... on eestimeelne ehk
« onlojaalne Eesti riigile omades tugevat Eesti riigiidentiteeti;
o vadrtustab Eesti minevikupdrandit ja oskab teha seoseid Eesti ajaloo ja
tdnapdeva vahel.
Il ... on julge ehk
« on ettevotlik, kartmata voimalikke tagasilédke;
« astub vajadusel valja thiskonna tldtunnustatud normide kaitseks;
« kehtestab end vajadusel Uhiskonnas aktsepteeritud sotsiaalseid oskusi
kasutades, ebasoodsas olukorras.
lll ... on hooliv ehk
o kasutab empaatiat teiste inimeste suhtes otsuste langetamisel;
o kaitub Uhiskondlike vadartuste suhtes (nt kultuuripérand, Ghishivelised
ressursid jne) vastutustundlikult ja sGastvalt;
o Vvadrtustab tervist sadstvat elustiili.
IV ... vadrtustab koosloomet ehk
o on avatud koostdoks;
o omab koostddks vajalikke sotsiaalseid oskuseid.

1.3. Ainevaldkonna 6ppeainete kohustuslikud kursused ja valikkursused

Ainevaldkonna Oppeained on ajalugu, inimesedpetus, Uhiskonnadpetus.
Oppeained jagunevad kohustuslikeks ning valikkursusteks. Sotsiaalainete
valdkonna ainekavades esitatud taotletavate Opitulemuste ja Oppesisu
koostamisel on aluseks vdetud kohustuslike kursuste arv kooliastmes.
Valikainete teemad ja sisu voivad aastati varieeruda soltuvalt Spetajate
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vOimalustest, majavdliste

lektorite

olemasolust ning Opilaste
huvidest. Valikainete kursusepassid kinnitatakse eraldi direktori késkkirjaga.

Kohustuslike kursuste arv dppeainete kaupa on:

e ajalugu — 6 kursust ,Uldajalugu®, ,Eesti ajalugu | (kuni 16. ja 17. sajandi

vahetuseni)®, ,Eesti ajalugu Il (kuni 19. sajandi [6puni)®, ,Lahiajalugu | -

Eesti ja maailm 20. sajandi esimesel poolel®, ,Ldhiajalugu Il — Eesti ja

maailm 20. sajandi teisel poolel®, ,Lahiajalugu Il — 20. sajandi arengu
pohijooned: Eesti ja maailm®;

e inimesedpetus — 1 kursus: ,,Perekonnadpetus®;

e (Uhiskonnadpetus — 2 kursust: ,Uhiskonna areng ja demokraatia®,

~-Majandus ja maailmapoliitika®;

e riigikaitsedpetus — 1 kursus

Kohustuslikud kursused 6ppeainete kaupa

G1

G2

G3

Uldajalugu

2

Eesti ajalugu |

2

Eesti ajalugu Il

Lahigjalugu |

Lahiajalugu ll

Lahiajalugu 1l

Uhiskonnadpetus

Perekonnadpetus

Riigikaitse

RIRIN]NN

1.4. Voimalusi valdkonnasiseseks ja -uleseks l6iminguks, uldpddevuste

arengu toetamiseks ja oppekava ldbivate teemade kdsitlemiseks

Sotsiaalainete valdkonnasisest ja ainevaldkonnadlest 16imingut korraldatakse

jargmiselt:

Loimingu eesmark

Mdtestamata Opitulemused

teemakaésitluste
dubleerimiste
vahendamine; aja
voitmine stvendatud
Oppe jaoks

Loimingutsentrum

Loimingu korraldus

Opetajate koostdd
(plaanipdrased ja
vajaduspodhised arutelud,
Oppematerjalide
jagamised jms.)
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Seoste loomine Teema Opetajate koostdd
igapdevaeluga; dpitud AHHAA nadalal
teadmiste-oskuste

rakendamine

Seoste loomine Opitulemus Uhiskonnadpetuse ja

valdkonnasiseste ajaloodpetuse seostatud

teadmiste vahel kasitlus kursusel
Lahiajalugu 1l

Olenevalt véimalustest voib kool pakkuda valikkursusi ja projekte, mida siin ei
kirjeldata ja mis tekivad kooli partnerite ja Opetajatega koostdds. Lisaks
valikkursustele toetab valdkonnapddevusi kooli silmaringiloengud, ahhaa-
nddalal toimuvad dpiprojektid, huvitegevus.

Tdpsemalt kirjeldatakse ainetevaheline I6iming ainekavas ja/voi Stuudiumis
konkreetse kursuse pdevikus Oppeaine info lehe. Ainevaldkonnallesed
valikkursuste kursusepassid kinnitatakse eraldi direktori kaskkirjaga.

1.5. Oppe kavandamine ja korraldamine

Oppetegevus on &ppijakeskne, toetab &pimotivatsiooni hoidmist ja dpilaste
kujunemist aktiivseiks ja iseseisvaiks Oppijaiks ning loovaiks ja kriitiliselt
motlevaiks Uhiskonnaliikmeiks, kes suudavad teha valikuid, votta vastutust oma
Oppimise eest ja tulevad toime muutunud olukorras ning on valmis kavandama
oma edasist haridusteed.

Oppetegevuse kaudu laiendatakse ainevaldkonna teadmisi ja kujundatakse
oskusi. Ajaloodpetus on valdavalt uurimispdhine, kasutatakse esmaseid ja
teiseseid allikaid. Koikides sotsiaalvaldkonna ainetes tuleb lisaks pohiteemadele
kasitleda ka Ghiskonnas asetleidvaid muutusi ning kasutada 6ppe ilmestamiseks
nditeid Gmbritsevast elust.

Oppetdd korraldamisel juhindutakse muuhulgas kooli fookusteemadest ja
oppekava tldosas kirjeldatud dpetajate koostdoé pdhimdotetest, seejuures:

e on kooli vaartustest suuremas fookuses eestimeelsus;

e kasutatakse muuhulgas 16imitud aine- ja keeleGppe meetodeid ja
eelistatakse meetodeid, mis voimaldavad Opilastel aktiivset
keelekasutust nii suuliselt kui ka kirjalikult;

e pooratakse erilist tadhelepanu allikakriitiliste oskuste arendamisele;
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o tundlike teemade kdsitlemisel voetakse arvesse vastuoluliste
narratiivide olemasolu, adresseeritakse neid allikakriitiliselt toetudes
Eesti Gldhariduskooli alusvadrtustele.

e uurimusliku dppe korraldamisel tehakse koost66d piirkonna asutuste ja
organisatsioonidega (Narva Muuseum, Narva Eesti Selts, Narva
kunstiresidentuur jt), samuti ka Ule-eestiliste (Mondo, Eesti Vaitlusselts,
Eesti Rahva Muuseum jm) ning rahvusvaheliste asutuste ja
organisatsioonidega.

e ollakse kursis uute teadusuuringutega, et saada tuge dpetamise
kvaliteedi tostmisel.

Opetaija kirjeldab kursuse tédpsema sisu, ppevormid, praktilised t66d Stuudiumis
kursuse pdevikus Gppeaine info lehel.

1.6. Hindamine

Opitulemuste tagasisidestamine ja hindamine lahtub kooli 8ppekava ildosas
kirjeldatust.

Hindamise alus on valdkonna ainekavades kirjeldatud dpitulemused. Ainealaste
teadmiste ja oskuste korval antakse tagasisidet ka Gldpddevuste arengu ning
vadrtushoiakute ja -hinnangute kujunemise kohta. Hoiakute kujunemisele
antakse tagasisidet suunavate ja toetavate sonaliste hinnangute abil.

Opilasele on iga kursuse alguses teada, mida ja millal hinnatakse, milliseid
hindamisviise kasutatakse ning millised on hindamise kriteeriumid. Hindamise
pohimotted tapsustatakse iga aine puhul Stuudiumis kursusepdevikus Sppeaine
info lehel.

Arutluste, juhtumianaltuside, loominguliste t66de ja projektilesannete puhul
hinnatakse arvamuste ja seisukohtade argumenteeritust, seostatust ja veenvust,
opilase seisukohtadele mineviku sindmuste, Uhiskonnas ja maailmas toimuva
kohta antakse sonalist kirjeldavat tagasisidet.

Praktiliste ja loominguliste Glesannete sooritamisel hinnatakse nii protsessi kulgu
kui tulemust, probleemide markamise ja analtisi oskust, suutlikkust rakendada
teoreetilisi teadmisi praktiliselt dpisituatsioonis.

Kirjalikke Glesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t66 sisu, kuid pddratakse
tahelepanu ka Opilase keelekasutusele, sh erialaste terminite, isiku-, riikide- ja
kohanimede, rahvusvaheliselt aktsepteeritud IGhendite Oigele kasutusele ja
oigekirjale, mida arvestatakse hindamisel vastavalt Glesande eesmdrgile ja
kokkulepitud hindamiskriteeriumidele.



Vaitluses hinnatakse oskust kuulata aktiivselt teise osapoole vdaiteid ning oskust
esitatud vdidetele tdenduspdhiste argumentidega vastata. Vditluse
korraldamisel vdib kasutada erinevaid formaate, nditeks:

o keskkoolide vdistlusformaat vm Eesti Vditlusseltsi poolt vdistlustel jm
vaitlusuritustel kasutatav formaat

o ndidiskohtuistung;

e muu simulatsioon vai rollimdng, mis sisaldab rollikonflikti

1.7. Oppekeskkond

Oppekeskkond kujundatakse viisil, kus luuakse kultuuritundlik, tiksteist austav,
kaasav, vastastikku hooliv ja toetav, turvaline, kiusamis- ja vdagivallavaba
oppekeskkond, mis rajaneb usalduslikel suhetel, sébralikkusel ja heatahtlikkusel
ning kus mdrgatakse ja tunnustatakse Opilase pingutusi ja Opiedu.
Aktsepteeritakse erinevate seisukohtade olemasolu, arutletakse nende Ule ning
hinnatakse neid Idhtudes allikatest, tdenduspdhistest faktidest ning
demokraatliku Ghiskonna aluspdhimdotetest.

Iga-aastaselt toimuvad dppekdigud jargnevatesse asutustesse:

e G1 - Eesti Rahva Muuseum
e G2 - Narva Muuseum, Vaivara muuseum (vm sojaajaloo alane muuseum)
e G3 - Vabariigi Valitsus (Stenbocki maja)

Voimalusel organiseeritakse kord aastas kooli stendinditus, mis on seotud mdne
jérgneva pdevaga:

10. detsember — rahvusvaheline inimdiguste pdev
27. jaanuar — Holokausti malestuspdev

Jooksvalt labi aasta - Eesti ajaloo teemaline stendinditus
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2. Ainekavad

AJALUGU

Oppedaine kirjeldus, sh I8imingu véimalused

Ajaloodpetuse eesmdark on kujundada Sppijaid, kes on suutelised analttsima
ja moistma maailma, milles nad elavad, ning tunnevad asjaolusid ja sindmusi,
mis on maailmas juhtunud. Ajaloodpetuses omandavad Opilased
kultuuriruumis orienteerumiseks teadmisi oma kodukoha ning maailma
minevikust ja kultuuripdrandist ning erinevatest vadrtussisteemidest. Aine
vahendusel hakkab Spilane teadvustama, analtdsima, kriitiliselt hindama ja
tolgendama minevikusiindmusi ning -protsesse, nende omavahelisi seoseid ja
seoseid tdnapdevaga ning ajaloostindmuste erineva télgendamise pdhjusi.

Ajaloodpetus toetab ajaloolise mdétlemise kujunemist. Ajalooline mdtlemine
tdhendab suutlikkust margata tédhenduslikkust ajaloos, oskust kasutada
esmaallikaid téendusmaterjalina, tunda dra muutusi ja ajaloosindmuste
jarjepidevust, analttsida pdhjusi ja tagajdrgi, tajuda ajaloolist konteksti ja
moista ajalooliste tdlgenduste eetilist moddet.

Ajaloodpetus aitab opilasel omandada kultuuriruumis ning ajalookeskkonnas
orienteerumiseks vajalikke teadmisi ja oskusi ning teadvustada ja anallisida
minevikundhtuste muutlikkust, tdlgendatavust, omavahelisi seoseid ning
seoseid tdnapdevaga ning kujundada arusaam, et minevikku péérdumata on
raske moista tdnapdeva, nt kriisikollete olemust, Eesti ajaloo sélmklsimusi,
voorvallutustega kaasnenud moju erinevatel ajaperioodidel.

Opitakse véartustama kohalikku kultuuripdrandit, inimeste iseotsustamise
oigust ja vabadust, analttsima eetilisi valikuid ja mdistma hukka agressiooni
ja okupatsiooni ning inimsusevastaseid kuritegusid. Kdsitletakse inimeste
igapdevaelu ja maailmapilti, Uhiskonda, kultuuri  ja motteviisi, sh
vadrtushinnangute muutumist, ning ajaloolisi isikuid ja sindmusi, ldhtudes
mitmeperspektiivsuse pohimdottest, mis tdhendab erinevate vaatenurkadega
arvestamist.

Uldpédevuste arendamisel on fookuses sotsiaalne- ja kodanikupédevus ning
kultuuri- ja vaartuspddevus

Labivate teemade abil luuakse 16iming dpilase lldpddevuste ja Sppeainete
uleste padevuste saavutamiseks. Ajaloos on ldbivatest teemadest fookuses
kultuuriline identiteet ning vadrtused ja kolblus

Ajaloodpetuses hinnatakse Opilaste teadmisi ja oskusi tdhtsamate
agjaloosindmuste ja -ndhtuste analGlsi ndudvate Ulesannete kaudu.
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Allikaanaltusi puhul hinnatakse allikast olulise info leidmist, selle tdlgendamist
ja vordlemist, kommenteerimist ning usaldusvadrsuse ule otsustamist.
Arutluse puhul hinnatakse kirjutise vastavust teemale, ajastu- ja
teemakohaste faktide teadmist, analldlsi, vordlemise, seoste loomise ja
jarelduste tegemise oskust ning isikliku suhtumise vdljendamist pohjendatud
hinnangute kaudu.

Ajaloodpetuses jagunevad kohustuslikud kursused:

e G1 -2 kursust, ,Uldajalugu” ja ,Eesti ajalugu | (kuni 16. ja 17. sajandi
vahetuseni)®;

e G2 -2 kursust, ,Eesti ajalugu Il (kuni 19. sajandi [6puni)®, ,Lahiajalugu |
— Eesti ja maailm 20. sajandi esimesel poolel*;

e G3 -2 kursust, ,Ldahigjalugu Il — Eesti ja maailm 20. sajandi teisel
poolel, ,Lahiajalugu lll = 20. sajandi arengu pdhijooned: Eesti ja
maailm.

Gumnaasiumi Iopuks taotletavad teadmised, oskused, hoiakud

Ajaloo kursuste |dbimisega taotletakse jargmisi teadmisi, oskusi ja hoiakuid;

e ajas orienteerumise oskus; oskus leida, analttsida ja mdista seoseid
ning motestada sindmuste ja ndhtuste ajaloolise tausta kujunemist;

e djaloomdistete tundmine ja kontekstis kasutamise oskus; erialase
sonavara laienemine;

e ajaloo kohta kisimuste esitamise ning neile vastates erinevate
lahenduste pakkumise oskus;

e funktsionaalne kirjaoskus, kriitilise motlemise oskus, arutlusoskus,
jarelduste tegemise ja seoste loomise ning oma seisukoha
kujundamise ja pdhjendamise oskus;

e empaatia, oskus asetada end kellegi teise olukorda ajastut arvestades,
koost66- ja konfliktilahendusoskus;

o allikaanalllsi ja ajalookaardiga té6tamise oskus, erinevatest
teabeallikatest info leidmise, kasutamise, kriitiline hindamise ja
analtusi oskus, allika usaldusvadrsuse hindamise oskus;

e suulise ja kirjaliku enesevdaljenduse, referaadi ja ajaloo uurimistdo
koostamise oskus, oskus kasutada IT-vahendeid info hankimiseks ja
tulemuste esitlemiseks.

Oskuste kujundamine ajaloodpetuses on pidev protsess ning see toimub
erinevate oppeteemade kdsitlemise kaudu. Oskuse eeldatavat saavutustaset
kirjeldatakse gimnaasiumi [6pus dpitulemustena.

Kursus “ Eesti ajalugu I”
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Oppesisu

Muinasaja allikad ja nende uurimine

Vadjalaste ja isurite kultuurijaljed Narva piirkonnas

Eesti esiaja I6pul. Suhted naabritega: idaslaavlased, balti hdimud,
viikingid. Rahvusvaheliste kaubateede kujunemine ja Eesti.

Eesti Uhiskond esiaja [6pul: sotsiaalne kihistumine. Maakonnad ja
kihelkonnad. Linnused. Kiilad ja elamud.

Muistne vabadusvaitlus: Balti ristisddade pohjused. Muistse
vabadusvoitluse kulg. Eestlaste lGlasaamise pdhjused ja tagajdrjed.
Henriku Liivimaa kroonika ajalooallikana.

Vana-Liivimaa riigid: riiklik korraldus ja poliitiline kaart. Seisused.
Maapdev. Vana-Liivimaa riikide omavahelised suhted ja suhted
naabritega. JUrido Ulestdus, selle pdhjused ja tagajdrjed.

Keskaja tGhiskond Eestis: Iadnikorraldus. Mdisate rajamine.
Sunnismaisuse ja teoorjuse kujunemine. Keskaegsed linnad Eestis
fookusega Narvale: linnade valitsemine. Kasité6, kaubandus, Hansa
Liit. Gildid ja tsunftid. Eluolu linnas.

Kirik ja kultuur: vaimulikud ordud ja kloostrid.

Tugeva keskvoimuga riikide kujunemine Laddnemere regioonis.
Reformatsioon Eestis: haridusolud. Eestikeelse trukisona algus.
Liivi sdda: Vana-Liivimaa asend Ladnemere regioonis. Liivi sdja
eellugu, kulg ja tulemused.

Eesti kolme kuningriigi valduses: riiklik korraldus ja poliitiline kaart.
Vastureformatsioon.

Kultuuri areng: Balthasar Russowi kroonika ajalooallikana.
Reformatsiooni ja vastureformatsiooni méju vaimuelule.

Narva varauusajal

Ainekursuse ldbinud opilane

teab tdhtsamaid Eesti esiaja perioode; moistab muististe kui
ajalooallikate eripdra

kirjeldab inimeste eluolu Narva piirkonnas ja toob nditeid inimeste
tegevusaladest ja nende muutustest esiajal

iseloomustab esiaja eestlaste suhteid naaberrahvastega ning
vastastikuseid mojutusi;

kirjeldab Eesti halduskorraldust ja majanduse arengut esiaja 16pul
seletab ja kasutab kontekstis mdisted arheoloogiline kultuur, muistis,
muinaslinnus, kalme, maakond, kihelkond, malev, animism
analltusib Balti ristisdja pohjusi, kulgu ja tulemusi erinevate osaliste
vaatenurgast

tunneb muutusi Vana-Liivimaa riiklikus korralduses ja poliitilisel
kaardil; iseloomustab suhteid naaberriikidega

Uldpédevustest on fookuses kultuuri- ja védrtuspédevus, mille olulisemaks

tulemuseks on, et dpilane vadartustab Narva piirkonna né silmale ndhtamatut
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pdrandit (Punaarmee poolt hévitatud linna keskaegne ja varauusaegne
hoonestus; Narva tahtsus piirilinnana muinas-, kesk- ja varauusajal.

Kursus "Eesti ajalugu II”

Oppesisu

Rootsi keskvdim ja baltisaksa aadel. Narva Rootsi kuningavéimu ajal.
Majanduslik areng: talurahva diguslik seisund ja majanduslik olukord.
Reduktsioon ja selle tulemused. Manufaktuuride teke. Kaubandus.
Vaimuelu ja kultuur: luterlus riigiusuna. Esimesed gimnaasiumid.
Ulikooli asutamine Tartus. Rahvaharidus. Eestikeelse kirjaséna levik.
Pdhjasdda: Pohjasdja pohjused, kulg ja tulemused. Narva PShjasdjas
Rahvastikuprotsessid Eestis 16.-18. sajandil. S6dade, haiguste,
olmetingimuste ja ndljahddade moju rahvastikule.

Balti erikord: Vene keskvdim ja baltisaksa seisuslik omavalitsus.
Talurahva diguslik seisund ja majanduslik olukord. Asehalduskord.
Vaimuelu 18. sajandil: baltisaksa kultuur ja talurahvakultuur.
Rahvaharidus. Pietism ja valgustus.

Moderniseeruv Euroopa: industriaalthiskonna kujunemine, rahvuslik
liikumine. Venemaa 19. sajandil ja 20. sajandi algul.

Talurahva vabanemine: pdrisorjuse kaotamine Eestis. Talurahva
omavalitsuse kujunemine. Talude pdriseksostmine.
Usuvahetusliikumine. Té6stuse areng. Erinevused Pohja- ja Louna-
Eesti arengus.

Arkamisaeg: eelérkamisaeg. Estofiilid. Tartu dlikool 19. sajandil. Eesti
haritlaskonna kujunemise algus. Seltsilikumine. Taéhtsamad rahvusliku
liikumise ettevotmised ja nende eestvedajad, erimeelsused eesmdrkide
saavutamisel.

Moderniseeruv Eesti: majanduse areng. Raudteede ehitamine, selle
moju majanduslikule ja sotsiaalsele arengule. Suurtédstuse
kujunemine. Péllumajanduse areng. Talurahva kihistumine.
Ulevenemaaliste seaduste laienemine Eestile. Venestusaja mdju
haridusele, kultuurile ja rahvuslikule liikumisele. Rahvusliku
professionaalse kultuuri kujunemine. Uus rahvuslik tdus. Poliitilised
rihmitused Eestis. 1905. aasta siindmused ja nende mdju
dhiskonnale.

Ainekursuse ldbinud opilane

teab, kuidas toimus Rootsi voimu jarkjarguline kehtestamine kogu
Eesti alal

kirjeldab talurahva Sigusliku ja majandusliku olukorra muutumist
Rootsi ajal

maistab luterluse mdju ning Rootsi aja tahtsust eesti kultuuri ja
hariduse arengus, ajaloos ning tanapdeval
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e selgitab Pdhjasdja pohjusi, tulemusi ja moju

e iseloomustab Balti erikorda ning selle moju Eesti arengule

e anallisib Euroopa valgustusideede mdju Eesti vaimuelule

e moistab drkamisaja tdhendust ja tdhtsust ning selle madju
kodanikuthiskonna kujunemisele Eesti ajaloos;

o seletab ja kasutab kontekstis mdisteid estofiil, Grkamisaeg, rahvuslik
liikumine, venestamine, Aleksandrikool

e iseloomustab rahvusliku liikkumise eeldusi ja seoseid Euroopaga;

e teab, millised olid tdhtsamad rahvusliku liikumise ettevétmised ning
kes olid rahvusliku liikkumise eestvedajad; analldsib allikate alusel
rahvusliku liikkumise ettevotmisi ja ideid;

e iseloomustab muutusi Eesti Ghiskonnas ja Ghiskondlik-poliitilise motte
arengut 19. sajandi |6pul ning loob seoseid omariikluse kujunemisega;

Nii ainevaldkonna sisest kui ka valdkonnailest I6imingut korraldatakse
k&esoleva ainekava punkt 1.4 pdhimdotete jargi.

Kursus “Uldajalugu”
Oppesisu
Vanaaoeg
e Kreeka linnriigid ja kultuur
e Rooma riigi teke, Rooma Uhiskond ja eluolu
e Ristiusu teke ja levik ning tdus riigiusuks
e Antiiktsivilisatsioonide saavutused ja tdhtsus maailma ajaloos
Keskaeg
e Uhiskond ja eluolu: Ié@nikord. Feodaalide ja talurahva eluolu.
Raatlikultuur. Linnadhiskond: kaubandus, kdasit6o,
valitsemine.lslami teke ja levik
e IImalik v6im ja vaimulik autoriteet
Uusaeg
e Uue maailmapildi kujunemine
e Absolutism ja parlamentarism
e Prantsuse revolutsioon ja Napoleoni s6jad, nende mdju Euroopale
e Industriaalthiskond: té6stuslik poore, industriaalthiskonna tunnused.
Maailmamajandus, teaduse ja tehnoloogia areng uusajal.

Ainekursuse ldbinud opilane

e teab ajaloo perioode, neile iseloomulikke tunnuseid ja vaimulaadi
ajaloolises arengus;

e moistab inimese, Uhiskonna ja kultuuri olemuslikke seoseid erinevatel
ajalooperioodidel, analtisib vadrtushinnangute ja vadrtusruumi
muutumist qjas;

e teab Euroopa ja maailma ajaloo pddrdelisi sindmusi ja protsesse,
moistab nende tdhtsust ja moju Ghiskonna arengus;



o selgitab, millest sdltus eri ajastutel inimeste sotsiaalmajanduslik
Euroopas;

e teab Euroopa suurriikide ja Ameerika Uhendriikide kujunemislugu;

e toob nditeid demokraatia kujunemisloost;

e analtisib demokraatia avaldumist Ghiskonnaelus ja poliitikas;

e rekonstrueerib minevikus elanud inimese elu, arvestades ajastu eripdra
ning inimese sotsiaalset ja kultuuritausta, rakendades empaatiat

e iseloomustab ja vordleb ajastuid erinevate tGhiskonnaelu valdkondade
kaudu

e teab Euroopa ja maailma ajaloo péérdelisi sindmusi ja protsesse,
moistab nende tahtsust ja mdju Ghiskonna arengus

e toob nditeid ajaloost, kuidas tksikisiku valikud on muutnud
arusaamasid Ghiskonnas tervikuna voi kitsamas valdkonnas

e tdlgendab ajaloostiindmusi allikatele tuginedes erinevast vaatenurgast;

e moistab, et nii gjalooallikas kui ka ajaloonarratiiv on mojutatud selle
autorist, loomise asjaoludest, ajastust ning tdlgendajast;

e selgitab ndidete varal siindmuste voi protsesside erineva tolgendamise
pohjusi ning Uhekillgse ajalookdsitluse tagajargi;

o eristab fakti arvamusest, hindab allikaid kriitiliselt, tunneb dra
valeuudise;

e markab minevikupdrandit ja vaartustab seda ajalooallikana,
motestades selle tdhendust;

e toob nditeid erinevate kunstistiilide avaldumisest;

e analulsib ndidete toel, kuidas loodus on mdjutanud inimtegevust ning
inimtegevus loodust;

e leiab ja analtusib kriitiliselt ajalooteavet sisaldavat infot, hindab
allikate usaldusvadrsust ning kasutab erinevaid teabeallikaid
eesmargipdraselt.

Nii ainevaldkonna sisest kui ka valdkonnatlest I6imingut korraldatakse
kdesoleva ainekava punkt 1.4 pohimdtete jargi.

Kursus ,Ldhiajalugu I”
Oppesisu
¢ Maailm | maailmasdja eel, rahvusvahelised suhted.
e Esimene maailmasdda, muutused poliitilisel kaardil, olmes, kultuuris,
Eesti iseseisvumine.
e Vabadussodal
¢ Kahe maailmasddade vaheline periood, demokraatia areng,
diktatuuride esiletdus, majandus, Eesti vabariik.
e Teine maailmasdda, muutused poliitilisel kaardil, olmes, kultuuris, Eesti
sOjatandrina, iseseisvuse kaotus.

Ainekursuse ldbinud opilane
e Kirjeldab ja analtisib | maailmasdja pdhjuseid ja tagajdrgi. Tunneb |



maailmasdja sindmuste kaiku.

o Kirjeldab suurriikide arengujooni ja rolli muutumist rahvusvahelistes
suhetes.

e Teab suurriikide sojalis-poliitilisi blokke ning anallisib Antanti ja
Kolmikliidu taotlusi.

e Tunneb maailma poliitilist kaarti enne | maailmasdéda: naditab kaardil
suurriikide sojalistesse blokkidesse kuuluvaid riike,
koloniaalimpeeriume.

e Analiusib Eesti omariikluse saavutamise eeldusi ja protsessi.

¢ Kirjeldab Eesti Vabadussgja tdhtsamaid sindmusi ning kirjeldab sgja
kaiku kaardil.

e Moistab Vabadussdja olulisust Eesti Vabariigi iseseisvuse
pUsimajadmisel.

e Analttsib ning vordleb rahvusvahelisi suhteid 1920. ja 1930. aastail
ning teab muutuste pohjusi.

e Analttsib ning vordleb demokraatlikku ja totalitaarset Ghiskonda.

e Iseloomustab Teise maailmasdja pohjusi ja tagajargi; kirjeldab
sojategevust kaardil.

e Analttsib Eesti rahva véimalusi ja valikuid teises maailmasodjas.

Nii ainevaldkonna sisest kui ka valdkonnailest I6imingut korraldatakse
kéesoleva ainekava punkt 1.4 pdhimdotete jargi

Kursus “Ldhiajalugu II”

Oppesisu
e Kilm soda
o Demokraatlik maailm pdrast Teist maailmasdda
e NSVL ja kommunistlik siisteem

Ainekursuse ldbinud opilane
e moistab nildisaega labi 20. sajandi Il poolel toimunud siindmuste

narratiivi;

e tunneb huvi mineviku vastu ja teadvustab enda véimalusi mineviku
uurijana, madratleb end oma rahva liikmena, eurooplasena,
maailmakodanikuna, arendab empaatiavéimet ning analtisib ja
korrigeerib oma vajakajadmisi sel teel;

e leiab ja analtusib kriitiliselt ajalooteavet sisaldavat infot, hindab
allikate usaldusvadrsust ning kasutab erinevaid teabeallikaid
eesmdargipdraselt;

e vdljendab eesti keeles oma teadmisi ja oskusi nii suuliselt kui ka
kirjalikult ning kaitseb argumenteeritult oma seisukohta;

e iseloomustab suurriikide arengujooni ja rolli muutumist



rahvusvahelistes suhetes;

tunneb maailma poliitilist kaarti ja toimunud muutusi XX sajandi |l
poolel;

iseloomustab maailma majanduse arengujooni; analttsib teaduse ja
tehnika maju;

analtusib Eesti thiskonna olukorda Noukogude okupatsiooni gjal,
seda samuti Uksikisiku (rohujuure) tasandil;

analtusib ja vordleb rahvusvahelisi suhteid XX sajandi Il poolel;
analtusib Eesti iseseisvuse taastamist ning teab riikluse Ulesehitamise
kaiku.

Nii ainevaldkonna sisest kui ka valdkonnatlest I6imingut korraldatakse

kdesoleva ainekava punkt 1.4 pohimdotete jargi.

Kursus “Ldahiajalugu IlI”

Oppesisu

So6ja ja rahu kisimus
Inimsusevastased kuriteod
Koloniaalimpeeriumite lagunemine
Islamimaailm, muu maailm

Ainekursuse ldbinud opilane

moistab nlldisaega labi 20. sajandi I6pu ja 21. sajandi alguse
sindmuste narratiivi;

tunneb huvi mineviku vastu ja teadvustab enda voimalusi mineviku
uurijana, madratleb end oma rahva liikmena, eurooplasena,
maailmakodanikuna, arendab empaatiavéimet ning korrigeerib oma
eksimusi sel teel;

leiab ja analtusib kriitiliselt ajalooteavet sisaldavat infot, hindab
allikate usaldusvadrsust ning kasutab erinevaid teabeallikaid
eesmargipdraselt;

vdljendab eesti keeles oma teadmisi ja oskusi nii suuliselt kui ka
kirjalikult ning kaitseb argumenteeritult oma seisukohta;

anallisib ja argumenteerib, mis asjaoludel kujunesid ja muutusid
inimeste hoiakud ning vadrtushinnangud sdja ja rahu kidsimuses 20.
sajandi jooksul.

moistab inimsusevastaste kuritegude ebainimlikku olemust ning nende
taunimise ja valtimise vajalikkust;

analllsib uute vastasseisude kujunemist maailmas pdrast kilma soja
|Gppu.

kirjeldab ja mdistab teiste rahvaste ja kultuuride pohimdtteid ning
tavasid, nende ajaloolist narratiivi, samuti erinevate



maailmareligioonide (nt kristlus, islam, judaism) printsiipe.

Nii ainevaldkonna sisest kui ka valdkonnatlest I6imingut korraldatakse
kdesoleva ainekava punkt 1.4 pohimdotete jargi.

UHISKOND

Oppeaine kirjeldus, sh 16imingu pohimétted kursuste vahel ja aineiileselt,
hindamise erisused

Oppeaine omandamisega valmistuvad Spilased toimima teadlike kodanikena
demokraatlikus Gihiskonnas. Oppeaine kasitleb nilidisaegse Ghiskonna
sotsiaalseid suhteid ning protsesse ja tutvustab  Uhiskonnaelu
pohivaldkondade (majanduse, poliitika, diguse) korraldust ning toimimist. Koiki
valdkondi analtusitakse nii Ghiskonna kui terviku kui ka indiviidi positsiooni ja
rollide pohjal. Pdhikoolis omandatud teadmisi Eesti riigi ja uhiskonna
toimimisest laiendatakse Euroopa ning maailma probleemide kdsitlemisega.
Eesti ja Euroopa temaatika korval arutatakse ka olulisi globaalseid
Uhiskonnaprobleeme.  Opilane  puutub  (ihiskonnas kokku erinevate
eluvaldkondade ja situatsioonidega. Et toetada Opilase sotsialiseerumist ning
dhiskondliku kompetentsuse kujunemist, hdlmab ainekava mitmekesiseid
teemasid inimdigustest autoridiguste ja tarbijakaitseni. Kiiresti muutuvas
Uhiskonnas jadb Opetaja Ulesandeks pdorata tdhelepanu aktuaalsetele
teemadele ja probleemidele ning arutada Opilastega nende Ule. Seejuures
toetatakse nii Opilaste dialoogipidamise oskuse kui ka iseseisva kriitilise
analllsioskuse ja otsustusvoime kujunemist. See aitab Opilastel seada
isiklikke eluplaane ning mdista erinevate vaadetega ning demogradfiliste ja
sotsiaalmajanduslike tunnustega inimesi.

Uldpédevuste arendamisel on fookuses sotsiaalne ja kodanikupédevus,
kultuuri- ja vadartuspddevus, enesemddratlus- ja ettevotlikkuspdadevus.

Labivate teemade abil luuakse 16iming Opilase Gldpddevuste ja Oppeainete
(ileste p&devuste saavutamiseks. Uhiskonnadpetuses on lébivatest teemadest
fookuses vadrtused ja kodanikuaktiivsus.

Uhiskonnadpetuses hinnatakse pilaste arutlusoskust, erinevate allikate, sh
oigustekstide tolgendamist ja analtusi, Ghiskondlike probleemide anallsi ja
oma seisukoha kujundamise ning selle pdhjendamise oskust; aga ka
kodanikuvalmidust ja -vastutust Uhistegevuses osalemise, Uhiskonnaliikmele
kohustuslike toimingute, sh vajalike dokumentide tditmise oskuse jt eakohaste
ulesannete kaudu. Vaditluses hinnatakse oskust kuulata aktiivselt teise
osapoole vditeid ning oskust esitatud vdidetele tdenduspdhiste



argumentidega vastata.

Uhiskonnadpetuses jagunevad kohustuslikud kursused:

G3 - 2 kursust, ,Uhiskonna areng ja demokraatia® ja ,Majandus ja
maailmapoliitika”

GlUmnaasiumi 16puks taotletavad teadmised, oskused, hoiakud

Opilane

tunneb riigivorme ja riigi Glesandeid, vadartustab ja jargib demokraatia
pohimotteid, inim- ja kodanikudigusi, kaitseb oma huve ja Oigusi,
arvestades teiste inimeste digusi;

tunneb nuudis Uhiskonna ulesehitust ja dhiskonnaelu valdkondi:
majandus, digus, sotsiaalelu, kultuur, haridus, kommunikatsioon;

on aktiivne kodanik ja suhestab ennast Ghiskonna arenguga, osaleb
aktiivselt ja vastutustundlikult dhiskonnaelus, sh
kodanikualgatusprojektides koostéés kogukonna, avalikusektori ja
teiste partneritega;

moistab majanduse toimimise pohialuseid ning tarbija ja ettevotja rolli,
huve ja digusi Uhiskonnas, analttsib enda majanduskditumist;

jargib majandusliku métlemise pohialuseid tarbijana;

moistab ettevotluse kui Uhiskonna toimimise pdhilise alustala rolli
dhiskonnas vdadrtuse loojana, tdédéandjana, riigi rikkuse tagajana,
peamise maksumaksjana ja Ghiskonnaelu mdéjutajana;

moistab riikidevahelise poliitilise, majandusliku ning kultuurisuhtluse
pohimotteid, sise- ja vdlispoliitilisi  toimemehhanisme, tunneb
tadhtsamaid rahvusvahelisi organisatsioone ja Eesti osa nendes;

leiab, hindab, stistematiseerib ja kasutab infot kriitiliselt, loob uut teavet,
arvestab autoridiguste ja intellektuaalse omandi kaitsega, oskab leida
ja kasutada digustekste.

Kursus "Uhiskonna areng ja demokraatia”
Oppesisu

Kommunikatsioon ja infopddevus
Uhiskond ja selle areng
Riik ja demokraatlik riigivalitsemine

Ainekursuse ldbinud opilane

teab riigi toimimise pohimdtteid ja Glesandeid;

tunneb ja vadrtustab demokraatia pohimaotteid, inim- ja
kodanikudigusu ning jargib neid, markab inim- ja kodanikudiguste
alaseid vdljakutseid tGhiskonnas ja reageerib nendene oma voimaluste
piires;

moistab inimeste digust individuaalsetele, kultuurilistele- ja
maailmavaatelistele erinevustele, kui need ei ole inimsusevastased;



teab valimiste uldisi pohimdotteid, moistab valimiste tahtsust
dhiskonnas ja enda vastutust valijana;

eristab demokraatlikku ja mittedemokraatlikku otsustusprotsessi nii
dhiskonnas kui ka kogukonnas; selgitab ndidete pohjal konsensuse,
kompromissi ja enamushddletuse erinevust;

oskab kaitsta oma huve ja digusi, arvestades teiste inimeste digusi,
ning seisab vastu demokraatlike vadrtuste eiramisele;

selgitab ndidete kaudu erinevate Uhiskonnaelu valdkondade toimimist
ja omavahelisi seoseid;

hindab adekvaatselt oma eneseteostusvdimalusi Ghiskonnas, t66- ja
eraelus ning on valmis neid ellu viima;

teab oma voimalusi té6turul ja arvestab nendega valikute tegemisel;
moistab elukestva dppe olemust ja vajadust;

mdistab oma vdimalusi mojutada thiskondlikke protsesse aktiivse
kodanikuna nii koolis kui ka valjaspool, modistab erinevate
uhiskonnasektorite koostd6 tahtsust;

analltusib ndidete pohjal kodanikuaktiivsuse moju kogukonnale voi
dhiskonnale;

moistab Eesti Ghiskonna mitmekesisust, arvestab erinevaid arusaamu;
maistab indiviidi voimalusi maailmakodanikuna ja selle tdhendust;
moistab teabe edastamise erinevaid voimalusi ja moju;

oskab infot leida, kriitiliselt hinnata, stistematiseerida ja kasutada ning
luua uut teavet, arvestades autoridiguste ja intellektuaalse omandi
kaitset;

oskab leida ja kasutada digustekste, sealhulgas rahvusvahelisi.

Nii ainevaldkonna sisest kui ka valdkonnaiilest I6imingut korraldatakse

ké&esoleva ainekava punkt 1.4 pdhimotete jargi.

Kursus “Majandus ja maailmapoliitika”
Oppesisu

Majanduse toimimine
Uleilmastumine ja jatkusuutlik areng

Ainekursuse ldbinud opilane

moistab majandusliku métlemise pohialuseid ning ettevotja ja tarbija
huve ja digusi Uhiskonnas;

tunneb riigi eelarve- ja maksupoliitika pdhimdotteid, nende maju
Uksikisikule ja Ghiskonnale;

vadartustab maksude maksmist kui kodaniku ja ettevétja panust
Uhiskonna heaolusse;

vadrtustab sadstva majanduse pohimotteid;



e vadrtustab sotsiaalse ettevotluse ja diglase kaubanduse pohimotteid,
maistab Uksikisiku tarbimisvalikute maéju nii kohalikul kui ka globaalsel
tasandil;

e planeerib oma majanduskditumist ja teeb otsuseid vastutustundlikult;

e mOdistab tdédsuhteid, vadrtustab vastustundlikku kditumist té6taja ja
té6andjana;

e teab, et intellektuaalse omand on seadusega kaitstud;

e teab tdhtsamaid rahvusvahelisi organisatsioone ja nende
tegevusvaldkondi;

e toob nditeid vastastikuse abistamise pohimaotetest, sh rahvusvaheliste
organisatsioonide kaudu;

e teab riikide majandusliku, poliitilise ja kultuurilise koost66 véimalusi,
toob nditeid ja mdistab koostd6 olulisust;

e teab ja métestab aktuaalseid rahvusvahelisi sindmusi, sealhulgas
kriisiolukordi;

e analludsib inimdiguste alaseid valjakutseid maailmas, sealhulgas
vaikerahvaste digusi suurriikide koosseisus.

Nii ainevaldkonna sisest kui ka valdkonnailest I6imingut korraldatakse
kdesoleva ainekava punkt 1.4 pohimdtete jargi.

INIMESEOPETUS - PEREKONNAOPETUS

Oppeaine kirjeldus, sh 16imingu véimalused

GUmnaasiumi inimesedpetuse kursus keskendub perekonnaelu
psthholoogiale, sotsioloogiale, eetikale, perekonnadigusele, majandamisele ja
perekonna rollile Uhiskonnas. Kursus toetab Opilase enesearengut, aitab
motestada ja analtlsida oma rolli perekonnas, arendada vastutustunnet nii
isiklikus kui ka tGhiskonnaelus.

Perekonnadpetuse kursus kujundab eelkdige Opilaste enesemddratius-,
sotsiaalse ja vadrtuspadevuse arenemist. Opilane &pib tundma (ihiskonnas
toimuvaid demogradfilisi, sotsiaalseid, majanduslikke ja ajaloolisi protsesse
ning néhtusi, mis mdjutavad pereelu struktuure ja protsesse. Ope valitakse
rohuasetusega eluldhedasele ainekdsitlusele, toetades opilase arusaama
opitava vajalikkusest.

GUmnaasiumi inimesedpetuse kursus keskendub paarisuhtele, perekonnaga
seotud teemadele ning vanemlusele. Opitakse, kuidas luua ja hoida toetavaid
inimsuhteid. Oluline roéhk on perekonna vdadrtustamisel, enda rolli



teadvustamisel suhetes ja tulevase lapsevanemana. Kujundatakse
valmisolekut votta vastutus oma suhete eest. Kursuse jooksul analtdsitakse
Uhiskonna mdju perekonnaelule.

Oppe ja metoodika seisukohalt on téhtsad:

1) mitmekesised Oppemeetodid, sh aktiivoppemeetodid ning praktilised
ulesanded;

2) Uksi- ja Uhisdppe voimaldamine;

3) Oppe sidumine koolivdlise ning igapdevaeluga, nt projektitddd, uurimistdod,
kohtumised erinevate inimestega jne;

4) mitmekesised dpitulemuste kontrollimise ja hindamise vormid.

Perekonnadpetus kursuse sisu ja vorm toetab kdigi riiklikus dppekavas
loeteletud Uldpddevuste kujunemist, samuti on tihedalt seotud labivate
teemade kasitlemisega.

Perekonnadpetus [6imub mitmete teiste dppeainetega, nditeks:

o eesti keel - tekstide koostamine korrektset keelt ja digekirja kasutades,
intervjuu labiviimine

e dajalugu - perekonna ajaloo koostamisel ajaloo perioodide kohta kdiva
info kasutamine, perekonna traditsioonid, perekonna kujunemise ja
arengu ajalooline taust

e bioloogia- inimese anatoomia ja fisioloogia, s6ltuvuse olemus.

e Uhiskonnadpetus — kdsitletavate teemadega seotud seadusandlus,
perepoliitika ja inimdigused inimkaubandus

e matemaatika — pere-eelarve koostamine.

e kunst - t66de kujundamine.

Gumnaasiumi I6puks taotletavad teadmised, oskused, hoiakud

Opilane:

Fi moistab, kuidas Uhiskond mojutab perevadrtusi, traditsioone, hoiakuid,
sealhulgas laste kasvatamist ja suhtumist seksuaalsusesse, mdistab,
kuidas on kooselu vormid ja perekonna roll aja jooksul muutunud;

e moistab inimese arengu voimalusi perekonnas, paarisuhtes ja
lapsevanemana, votab vastutuse oma rolli eest, arvestades teiste
pereliikmetega;

e teab, kuidas pereelu, sealhulgas abielu on digusaktidega reguleeritud,
oskab sellega igapdevaelus arvestada ja vajaduse korral leida
asjatundlikku Sigusabi;

e mdistab suhetega kaasnevaid Gigusi ja kohustusi, inimeste vdrdse
kohtlemise vajalikkust ning votab vastutuse oma suhete eest;



kasutab teaduspdhiseid allikaid perekonna, suhete ja tervisega seotud
info ja abivoimaluste leidmisel;

moistab inimliku ldheduse ja armastuse erinevaid avaldumisviise;
moistab seksuaalse arengu individuaalsust;

moistab paarisuhete diinaamikat ja vétab vastutuse;

moistab perekonna rolli traditsioonide hoidja ja kandjana, vadartustab
sotsiaalsete suhete, tavade ja kommete toetavat mdju peresuhetele;
moistab tervisliku eluviisi ja turvalise kaitumise tdhtsust inimese elus ja
iseenda sotsiaalset vastutust tervisekditumises;

on teadlik tarbija ja oskab koostada perekonna eelarvet, arvestades pere
vOimaluste ja pereliikmete vajadustega;

moistab vanemlikku vastutust erinevas vanuses laste arengu toetamisel.

Oppesisu ja dpitulemused kasitletavate teemade kaupa

Perekond Uhiskonnas

Oppesisu: Perekond, perekonna liigitused. Perekonna tlesanded. Perekonna
minevik, olevik ja tulevik. Perevadartused, traditsioonid, hoiakud (sh laste
kasvatamine ja suhtumine seksuaalsusesse) labi ajaloo. Kooselu ja kooselu
vormid. Kooselu vormid labi ajaloo tditmaks perekonna tlesandeid. Perekonna
roll ja téhtsus labi inimese elukaare. Uhiskonnas kehtivate hoiakute (sh
soostereotllibid) piirav mdju inimesele ja inimsuhetele.

Ainekursuse ldbinud opilane

selgitab ndidete abil, kuidas thiskond ja kultuur on Iébi ajaloo
mojutanud perevdadrtusi ja -traditsioone ning laste kasvatamise
pohimotteid;

analtusib thiskonna ja kultuuri, sh traditsioonide mdju seksuaalsusele
ja seksuaalsuhetele; analtisib ndidete alusel soostereotttpide pohjusi,
nende piiravat moju inimese minapildile, kditumisele, suhetele ja
valikutele;

toob nditeid erinevatest kooseluvormidest ajaloos ja tdnapdeval ning
anallusib, kuidas need tdidavad perekonna tlesandeid;

anallisib perekonna tahtsust inimese jaoks elu erinevatel perioodidel.

Suhted ja vastutus perekonnas

Oppesisu: Perekonna roll tavade, kommete ja traditsioonide hoidja ja
kandjana ning pdlvkondi tihendavate sidemete tugevdajana. Vastutus oma

rolli eest peres arvestades pereliikmetega. Pereliikmete rollid, Glesanded ja
vajadused ning suhted (sh vdgivaldsed suhted) ja toetus perekonna
Ulesannete taitmisel. Toetavad paari- ja peresuhted. Vastutus oma rolli eest
peres arvestades pereliikmetega. Pereelu (sh abielu) satestav seadusandlus



ja pereliikkmete digused ja kohustused. Perepoliitilised meetmed perede
toetamisel. Suhe. Paarisuhe. Ldhisuhte ja selle olemus peres (sh abielus). Pere
kui sotsiaalne stisteem laiemas sotsiaalses vorgustikus. Suhete katkemine (s
h lahkuminek ja abielulahutus) peres ja kooselus. Lein ja leinaga toimetulek.
Abi saamise v8imalused. Inimdigused. Suhetega kaasnevad digused ja
kohustused inimeste vordsel kohtlemisel. Laste digused ja lastekaitse. Abi
saamise vOimalused. Inimliku lGheduse ja armastuse erinevad

avaldusmisvormid. Armastus paarisuhtes (sh seksuaalsuhtes). Paarisuhte

dinaamika. Seksuaalsuhte dinaamika: seksuaalsuse trepp. Terved ja
turvalised seksuaalsuhted. Nousolek ja vastutus seksuaalsuhetes.
Soosterotitbid, meedia ja Ghiskond. Pere eelarve koostamine arvestades
pereliikmete vajadusi ja pere véimalusi. Koduse kasvatuse (sh erinevate
kasvatusstiilide) moju lapse arengule. Lapse ja vanema vaheline

kiindumussuhte tahtsus lapse turvalisuse allikana peres.

Ainekursuse ldbinud opilane

selgitab, milles seisneb pdlvkondi Ghendavate sidemete tugevdav ja
toetav moju pereelule;

analltusib enda huvide, hobide ja ettevotmiste toetavat moju
enesearengule ja peresuhetele;

anallusib, kuidas paarisuhe ja ema / isa roll méjutavad inimese
arengut;

anallusib perekondlike toetavate ja probleemsete, sh vagivaldsete
suhete moju inimese arengule ja elule;

toob nditeid pereelu, sh abielu ja laste elu reguleerivatest digusaktidest
ja analtusib, kuidas need satestavad perekonnaliikmete digusi ja
kohustusi;

toob nditeid riiklikest institutsioonidest, mis tegelevad perepoliitika
elluviimisega, toob nditeid riikliku perepoliitika rakendamisest, sh
toetustest ja teenustest;

anallusib, kuidas soltub perekonna tlesannete tditmine igast
pereliikmest, millised on pereliikmete voimalused Uksteist toetada ja
abistada, millised on pereliikmete digused oma ajale, ruumile ja
materiaalsetele kulutustele;

teab, et IGhisuhe, sh abielu p&hineb vastastikusel austusel ning
partnerite diguste ja vajadustega arvestamisel;

anallusib lahkumineku ja abielulahutuse pohjusi, tagajdrgi ning oskab
vajaduse korral leida pstuhholoogilist ja digusabi;

selgitab leina olemust ja kirjeldab leinast Glesaamise voimalusi;
toob nditeid peretraditsioonidest ning selgitab tavade ja kommete
tahtsust perekonnasuhetes;

selgitab Iadhisuhete ja sotsiaalse vorgustiku tahtsust inimese elus;

1€



e moistab iga inimese digust vordsele ja lugupidavale kohtlemisele;

e motestab enda kogemusest lahtuvalt armastuse tdhendust, paarisuhte
ja seksuaalse ldheduse diinaamikat ning neid mojutavaid tegureid,
oigusi ja kohustusi suhte erinevates etappides;

e anallusib seksuaalsuhet kui inimliku IGheduse avaldumisvormi ja selle
seotust armastuseqa;

e teab, et turvaline ja vastastikku rahuldust pakkuv seksuaalk&itumine
pohineb partnerite vordsel kokkuleppel, selgitab soostereottlpide
moju inimese arengule ja seksuaalkditumisele;

e arvestab perekonna eelarve kavandamisel pereliikmete vajadusi, pere
majanduslikku olukorda ja voimalusi;

e selgitab koduse kasvatuse moju lapse arengule;

e analltusib lapse ja vanema vahelise kiindumussuhte kujunemist ning
kasvatusstiilide moju sellele;

e toob nditeid lapse digustest ja abi saamise voimalustest laste diguste
kaitsmisel.

Tervis ja turvalisus

Sisu  mdarksonad:  Usaldusvadrsed  infoallikad  inimese  turvalise
tervisekditumise ja terviseedenduses. Pereliikmete tervist (fUUsiline,
emotsionaalne,  sotsiaalne,  vaimne) mojutavad  peresisesed  ja
perevdlised tegurid. Inimese tervist mojutavad riski- ja kaitsetegurid
(individuaalsed omadused ja kaitumismustrid, sotsiaal majanduslikud olud ja
keskkonnategurid). Pereplaneerimine ja seda mojutavad tegurid. Planeeritud
ja planeerimata rasedus. Nou ja abi pakkuvad asutused noortele seoses
rasedusest hoidumise ja pereplaneerimisega. Suhtevagivald (sh ldhisuhte-,
kohtingu ja seksuaalvagivald) ja selle ennetamise vdimalused. Suhtevdagivalla
pohjused ja tagajdrjed indiviidi, pere ja kogukonna tasandil ning abi saamise
voimalused.

Inimkaubandus ja prostitutsioon. Soltuvus (sh kaassdltuvus, suhtesdltuvus)
peres kui slisteemis ja abi saamise voimalused.

Ainekursuse ldbinud opilane:
e kasutab usaldusvadrseid allikaid tervise, suhete ja

sotsiaalmajanduslike kiisimuste kohta info otsimisel ja probleemide
lahendamisel, jargides autoridiguse ja intellektuaalse omandi kaitse
pohimotteid, viidates ja refereerides nduetekohaselt;

e toob nditeid pereliikmete flusilist, emotsionaalset, sotsiaalset ja
vaimset tervist mojutavatest teguritest;

e analllsib planeeritud ja planeerimata rasedusega kaasnevaid valikuid
ning neid mojutavaid tegureid, oskab leida vajaduse korral abi;

e teab, mis on kohtingu-, l&hisuhte- ja seksuaalvégivald ning mis on



inimkaubandus ja kust otsida vajaduse korral abi;

e analllsib kohtingu- ja lahisuhtevdagivalla pdhjusi ja tagajdrgi ning
ennetamise ja abi saamise vdimalusi;

e anallusib, kuidas mojutab pereliikkme séltuvushdire peresuhteid,
kirjeldab kaassdltuvuse olemust ja teab, kust vajaduse korral abi
otsida.

RIIGIKAITSEOPETUS

Oppeaine kirjeldus, sh 16imingu véimalused

Riigikaitsedpetus koosneb kahest kursusest, millest Uiks kursus on teoreetiline
ja teine praktiline. Praktilise kursuse viib labi Kaitseliidu voi Kaitsevae
struktuuriliksus. Praktilise kursuse, s.o vdlilaagris osalemise eeldus on
teoreetilise kursuse vastava osa Iabimine. Kool korraldab riigikaitsedpetuse
teoreetilise ja praktilise osa eraldi kursustena gimnaasiumi kolmandal aastal.
Teoreetiline kursus on kohustuslik kursus ja praktiline opilase poolt valitav
kursus.

Riigikaitsedpetuse kaudu toetatakse Uldpddevuste arengut, kasitletakse
|Gbivaid teemasid ning kasutatakse valdkonnallese 16imingu vdimalusi
vastavalt kooli eripdrale ja kooli dppekavas sdatestatule

Gumnaasiumi lopuks taotletavad teadmised, oskused, hoiakud

Riigikaitsedpetusega taotletakse, et dpilane
e on Eestile lojaalne kodanik, kellel on positiivne hoiak ja valmidus

vajaduse korral Eestit kaitsta ning kes tegutseb lahtuvalt digusriigi
pohimotetest;

e jargib demokraatlikke vadartusi, Gldkehtivaid moraalinorme ja eetika
pohimotteid ning aktsepteerib inimeste ja nende vadrtushinnangute
erinevusi;

e teab riigikaitse korraldust ja riigikaitse seotust erinevate Uhiskonnaelu
valdkondadegq;

e vdadrtustab riigikaitset, Kaitsevdge ja vabatahtlikku tegevust
Kaitseliidus ja on motiveeritud vaba tahte alusel ldbima ajateenistust;

e on omandanud esmased oskused hddaolukordades adekvaatseks
k&itumiseks, on abivalmis ja vastutustundlik kodanik;

e hindab erinevatest teabekanalitest (sh digitaalsetest) saadud info
asjakohasust ja usaldusvddrsust ning kditub sellest Iahtuvalt
vastutustundliku kodanikuna, toetades Uhiskonna demokraatlikku
arengut;
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kasutab asjakohast digitehnoloogiat, on teadlik digikeskkonna
ohtudest, jargib ka digikeskkonnas moraali- ja vadrtuspdhimotteid;
kirjeldab vde- ja pohilisi relvaliike ja nende funktsioone;

kirjeldab maavde alliksuseid alates jaost kuni diviisini.

Valikkursus ,Riigikaitse”
Oppesisu

Eesti sGjaajalugu

Tanapdeva sdjalised kriisid, s6jad ja relvakonfliktid

Eesti julgeoleku- ja kaitsepoliitika ning riigikaitse juhtimine
Kaitsevaeteenistus

Topograafia ja orienteerumine

Esmaabi

Siseturvalisus ja elanikkonnakaitse

Kursuse labinud opilane
Teemas ,Eesti sojaajalugu”

seletab ndidete kaudu, kuidas s6japidamine on ajaloo jooksul
muutunud ning selgitab sddade moju Uhiskonnale ja inimeste
saatusele (oma perekonna naitel);

nimetab Eesti ja Euroopa sdjaajaloo tdhtsamaid siindmusi ning nende
pohjusi maailma ajaloo kontekstis; anallsib séja tagajdrgi ja moju
ning seoseid Uhiskondlike protsessidega;

seletab ja kasutab kontekstis moisteid s6da, séjaajalugu, s6jandus,
sojateadus, strateegia, taktika, heidutus, Gldine sdjavaekohustus,
palgasdjavdgi, massiarmes;

teab, kes olid Michael Andreas Barclay de Tolly, Johan Laidoner,
Aleksander Tonisson, Julius Kuperjanov ja Johan Pitka, ning
iseloomustab nende tegevust;

kirjeldab Eesti riigikaitse taasloomist.

Teemas ,Tdnapdeva sojalised kriisid, sojad ja relvakonfliktid®

toob nditeid 20. sajandi teise poole ja nttdisaegsete sojaliste kriiside
ja konfliktide kohta, anallisib nende tunnuseid, pohjusi ja arenguid;
kirjeldab rahvusvahelise julgeolekukeskkonna erinevaid arenguetappe
ning vordleb kilma sb6ja aegset ja tdnapdevast julgeolekukeskkonda;
iseloomustab peamisi julgeolekuga tegelevaid rahvusvahelisi
organisatsioone (NATO, EL, URO, OSCE);

nimetab massihdvitusrelvade pohitllpe, kirjeldab nende kasutamise
eesmarke ja tagajdrgi;

iseloomustab ja kasutab kontekstis mdisteid sdjaline kriis ja konfliktid,
infosdda ja hubriidséda, traditsiooniline ja asimmeetriline oht,
kUberturvalisus, pstihholoogiline kaitse, massihdvitusrelv, terrorism,
heidutus.
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Teemas ,Eesti julgeoleku- ja kaitsepoliitika ning riigikaitse juhtimine”

kirjeldab Eesti riigikaitse laia kdsituse pohimotteid, eesmdarke ning
dldist korraldust;

kirjeldab Eesti julgeoleku- ja kaitsepoliitika pohijooni rahvusvaheliste
suhete ning Euroopa ja maailma julgeoleku kontekstis;

nimetab Eesti peamised julgeolekuohud;

kirjeldab Eesti riigikaitse juhtimist ja nimetab erinevate osapoolte
ulesanded;

nimetab Kaitsevde ja Kaitseliidu Glesandeid ja kirjeldab nende
struktuuri ja oskab neid voérrelda;

kirjeldab Kaitsevae ja Kaitseliidu traditsioone ning siimboolikat; tunneb
dra kaitsevdelase vormiriietuse, auastmetunnused ja eraldusmargid;
seletab ja kasutab kontekstis mdisteid riigikaitse lai kdasitus,
kaitsevoime, heidutus, asimmeetrilised ohud.

Teemas ,Kaitsevdeteenistus*

vadrtustab aja- ja reservteenistuse labimist, et olla vajaduse korral
valmis osalema riigikaitses;

teab oma Ulesandeid ja rolli riigikaitses osalemisel;

vadrtustab vaba tahte alusel ajateenistuse ldbimist;

kirjeldab ja vordleb ajateenistuse, asendusteenistuse, reservteenistuse
ja tegevteenistuse eesmarke ja korraldust;

kirjeldab tegevvdelase elukutset ja elukutse omandamise véimalusi;
seletab ja kasutab kontekstis mdisteid kaitsevdekohustus,
kaitsevaekohustuslane, kutsealune, ajateenija, ajateenistus,
kaitsevdeteenistus, tegevteenistus, tegevvdelane, reservteenistus,
reservis olev isik, dppekogunemine.

kirjeldab rivikorra kujunemise ajalugu ja kasutamise vajadust ndidete
toel;

selgitab rivikorra tahtsust tdnapdeval meeskonnatunnetuse ja
Uhtekuuluvuse ning distsipliini alusena;

teab, mis on kasklus, eel- ja taitekasklus;

tunneb koondrivi kasklusi ja liikkumist koondrivis.

teab erinevaid relva- ja laskemoonas liike;

teab relva kandmise kultuuri ning relva kasutaja vastutust;

teab relva ja laskemoona ohutu kdasitsemise pdhimaotteid;

kirjeldab relva ja padruni t66pohimotteid;

kirjeldab kuuli lendu ja seda moéjutavaid tegureid;

nimetab Kaitsevdes ja Kaitseliidus kasutatavaid relvi ja relvasiusteeme.

Teemas ,Topograafia ja orienteerumine”

madrab paberkaardil kasutatavat méodtkava ja teisendab seda
maastikul sammupaaridesse;

1€



e tunneb dra topograafilise kaardi leppemdarke ja iseloomustab kaardil
kajastatud objekte; moistab objektide vahelisi ruumilisi seoseid;

e madrab kaardil malliga direktsiooninurga ja looduses maastikul
kompassi jargi asimuudi;

e selgitab direktsiooninurga ja asimuudi erinevusi ning pohjuseid;

e orienteerub kaardi ja kompassi jargi.

Teemas ,Esmaabi“

e oskab dnnetuse korral olukorda adekvaatselt hinnata ja vastavalt
tegutseda, sh abi kutsuda, vajaduse korral abi anda ja kannatanut
transportida;

e analllsib ohtusid, mis vdivad dnnetuskohal esineda, ning teab, kuidas
kaitsta ennast ja abivajajat véimalike ohtude eest;

o teab elupddstva ja jatkuva esmaabi votteid ja kasutab neid;

o teab kdepdraseid ja meditsiinilisi abivahendeid ja kasutab neid;

e annab esmaabi erakorralise haiguse, 6nnetuse voi mirgistuse korral
ning traumakannatanule.

Teemas ,Siseturvalisus ja elanikkonnakaitse”
e kirjeldab Eestis toimuda voivaid hadaolukordi;
o loetleb siseturvalisuse tagamisega tegelevaid ametkondi ja nende

ulesandeid;

e teab, kuidas riik erinevate hadaolukordade puhul tegutseb, ning
kirjeldab elanikkonnakaitse korraldust riigis ja oma kodukohas;

e kirjeldab enda ja oma pere ettevalmistusi erinevateks
hadaolukordadeks ja elutdhtsate teenuste katkestusteks (elekter, side,
kite jmt);

e kirjeldab enda kditumist ja teiste abistamist erinevate hddaolukordade
puhul;

e oskab leida teavet ohtudest nii kodukandis kui ka vdlisriiki reisides.

Valikkursus “ Riigikaitse vdlilaager”

Oppesisu

Kursusel  praktiseeritakse  vdlitingimustes  erinevates  situatsioonides
hakkamasaamist Gksikisiku tasandil ja meeskonnana. Opitakse majutuse (sh
hligieenialade) rajamist ja toitlustuse korraldamist vdalitingimustes ning
individuaal- ja alliksuse varustuse kasutamist. Harjutatakse erineval
maastikul orienteerumist kompassi ja kaardiga valgel ning pimedal qjal.
Praktiline esmaabi hdlmab tegevuste harjutamist simuleeritud dnnetuspaigal
ning elupd&dstvat ja jatkuvat esmaabi.

e Vdlilaagri rajamine ja eluolu vdalitingimustes, sh toitlustamine,
keskkonnakaitse

¢ Individuaal- ja alliksuse varustus

e Topograafia ja liikumine maastikul
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Esmaabi valitingimustes
Laskedpe

Kursuse ldbinud opilane

rajab valitingimustes majutus-, s66gi- ja hiigieenialad;

jargib valitingimustes toitlustamise ja higieeni reegleid;

oskab vdlitingimustes valmistada sooja toitu (sh kasutada
kuivtoidupakki);

tunneb meetmeid, kuidas &ra hoida reostust looduses ning
metsatulekahjude teket;

kasutab valitingimustes hakkamasaamiseks vajalikku Uksikisiku ja
meeskonna varustust otstarbekohaselt ja digesti;

orienteerub Uksi ja mitmekesi kaardi ja kompassi jargi vahe- ja
keskmiselt liigendatud maastikul valgel ja pimedal gjal;

tunneb &ist orienteerumist piiravaid tegureid,;

kasutab Uldiseid esmaabivotteid erakorralise haigestumise, mirgistuse
vOi Onnetusjuhtumi korral;

tunneb erinevaid kannatanu transportimise votteid;

kasutab kdepdraseid ja meditsiinilisi abivahendeid;

jargib relva ja laskemoonaga Umberk&imise ohutuseeskirju ja -
noudeid;

ké&itub lasketiirus turvaliselt laskmiskdskluste jargi;

votab iseseisvalt laskeasendeid ja kasutab diget padstmistehnikat;
sooritab ohutult tiirulaskmise praktilisi harjutusi juhendaja kontrolli all.
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LISA 7

Ainevaldkond ,VOORKEELED*

1. Uldalused

1.1. Ainevaldkonna kirjeldus

Voorkeelte ainevaldkonna eesmdrk on tagada, et opilastel kujuneks eri keeltes
valja suutlikkus moista, vdljendada ja tdlgendada kontseptsioone, motteid,
tundeid, fakte ja arvamusi nii suuliselt kui ka kirjalikult (kuulamine, radkimine,
lugemine ja kirjutamine) mitmesugustes thiskondlikes ja kultuurisituatsioonides.
Voorkeelte Sppimine suurendab inimese keelepagasit, kus Ghe voorkeele oskus
ja sellealased teadmised toetatavad teis(t)e vOorkeel(t)e
omandamist. Mitmekeelsus loob aluse mitmekultuurilise maailma moistmisele ja
vadrtustamisele.  Voorkeelte Oppes ldhtutakse  Euroopa  keeledppe
raamdokumendi pohimdtetest ning selle soésarvdljoandes  kirjeldatud
keeleoskustasemetest. Koigi voorkeelte Opitulemusi on raamdokumendile
toetudes kirjeldatud thtsetel alustel.

1.2. Valdkonnapddevus

Voorkeeledppe tulemusena kujuneb Opilastel eakohane voorkeelepddevus
vahemalt kahes voorkeeles, mis tdhendab, et 6pilane:
« moistab ja vahendab vodrkeeles esitatut;
« suhtleb eesmargipdraselt ja olukohaselt nii kdnes kui ka kirjas;
o loob ja esitab nii suuliselt kui ka kirjalikult eri liiki tekste;
o tunneb Opitavat keelt kdnelevate piirkondade/kogukondade kultuuri;
o moistab oma kultuuri ja teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi ning
vadrtustab keelelist ja kultuurilist mitmekesisust;
« Vvadrtustab voorkeelte oskust ja on motiveeritud keeli 6ppima;
o kasutab voorkeelseid veebikeskkondi, teadvustades nende voimalikke
ohte;
o omandab edasiseks keelte dppimiseks vajalikud oskused ja kohandab
need enda vajadustele vastavaks.

1.3. Ainevaldkonna 6ppeainete kohustuslikud kursused ja valikkursused

Ainevaldkonna dppeained on B2 voorkeelena inglise keel ning B1 voorkeelena
saksa, soome, rootsi ja vene keel. Oppijatele, kes alustavad glimnaasiumis B1-
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keeleoskustasemega algtasemelt, on noutud keeletaseme omandamiseks ette

ndhtud 9 kursust tavapdrase 6 asemel.

3

valikkursustena. Igas klassiastmes Opitakse 3 kursust.

Kohustuslikud kursused 6ppeainete kaupa

lisakursust arvestatakse

Inglise keel Saksa keel Vene keel | Soome keel| Rootsi keel
B2 Bl Bl Bl Bl

G1l| 3kursust |2 edasijoudnud/| 2 kursust 3 kursust 3 kursust
3 algajad

G2| 3kursust |2 edasijoudnud/| 2 kursust 3 kursust 3 kursust
3 algajad

G3| 2kursust |1 edasijoudnud 1 kursus 3 kursust 3 kursust
3 algajad

Valikkursustena pakutakse G3 Opilastele C1 Cambridge’i rahvusvahelise inglise
keele eksami ettevalmistuskursust (2 kursust) ning B2 inglise keele riigieksami
ettevalmistuskursust (1 kursus).

1.4. Voimalusi valdkonnasiseseks ja -lleseks Idiminguks, uldpddevuste
arengu toetamiseks ja oppekava ldbivate teemade kdsitlemiseks

Voorkeeledpetuse  kaudu toetatakse teadmiste ~omandamist teistes
ainevaldkondades ning ainetevaheliste seoste teadvustamist, samuti
Uldpddevuste kujunemist ja Idbivate teemade kdsitlemist. Voorkeelte

valdkonnapddevuses ja kooliastme 16puks taotletavates

keelepadevus (suhtluspdadevus), kultuuridevaheline
opioskused ning samuti digipddevus, ettevotlikkuspddevus,
sotsiaalne ja kodanikupddevus, enesemdadratluspddevust,

loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast p&devus.

Opitulemustes
sisalduvad
pddevus,

matemaatika-,

Uldpddevuste omandamisel kujuneb 6pilasel suutlikkus rakendada oma
teadmisi ja oskusi erinevates olukordades, kujundada enda vaartushoiakuid ja -
hinnanguid ning vdimalus omandada ettekujutus Uhiskonna kui terviku
arengust.

Voorkeeledpe 16imitakse mitmete erinevate dppeainetega nagu keel ja kirjandus,
matemaatika, loodus- ja sotsiaalained, kunstiained, kehaline kasvatus. Voorkeeli
oskav Opilane pddseb ligi vodrkeelsetele lisateabeallikatele (teatmeteostele,
kirjandusele, internetile jt), toetades sel moel materjali otsimist mdne teise

Oppeaine jaoks.
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Narva Eesti Gimnaasiumi voorkeele dpe I6imitakse vBimalusel eesti keele kui
emakeele 6ppega.

Voorkeelte Oppe eesmdrgid ja teemad toetavad Opilase algatusvoimet,
motteaktiivsust ning ldbivate teemade omandamist, kasutades selleks sobivaid
voorkeelseid (autentseid) alustekste ja erinevaid pddevusi arendavaid
téomeetodeid. GUmnaasiumi riiklikus dppekavas esitatud labivad teemad on
seotud teemavaldkondadega, mida  kdsitletakse |Gbivalt  koikides
gimnaasiumiastmetes (G1-G3) liikudes lihtsamalt keerulisemale 6ppides juurde
kdrgema taseme soOnavara seostatuna kdrgema taseme grammatiliste
struktuuridega.

Labivate teemade ja voorkeelte ainevaldkonna teemade seos:

o elukestev dpe ja karjadri plaanimine: teemavaldkonnad ,Haridus ja t66”,
~Inimene ja Ghiskond*.

o keskkond ja jatkusuutlik areng: teemavaldkonnad ,Teadus ja
tehnoloogia”, ,Inimene ja keskkond*.

o kodanikualgatus ja ettevotlikkus: teemavaldkonnad ,Eesti ja maailm®,
,Haridus ja t66" ,Inimene ja Ghiskond*

o teabekeskkond ja meediakasutus: teemavaldkonnad , Keskkond ja
tehnoloogia®, ,Inimene ja Ghiskond*

e tehnoloogia ja innovatsioon: teemavaldkonnad , Teadus ja tehnoloogia®,
»Inimene ja thiskond*

e tervis ja ohutus: teemavaldkonnad ,Keskkond ja tehnoloogia®, ,Inimene ja
uhiskond*.

e vadrtused ja kdlblus.

Koigi teemade puhul on voimalik kasutada tekste, audio- ja videomaterjali
mistahes valdkondadest, andes dppele mitmekilgsema sisu. Lisaks on 6ppijal
voimalik dppetddsse I16imida endale huvipakkuvaid valdkondi.

Olenevalt véimalustest voib kool pakkuda valikkursusi ja projekte, mida siin ei
kirjeldata ja mis tekivad kooli partnerite ja Opetajatega koostdds. Lisaks
valikkursustele toetab valdkonnapddevuste kujunemist kooli huvitegevus,
silmaringiloengud, ahhaa-ndadala dpitegevused.

Tdapsemalt kirjeldatakse ainetevaheline 16iming ainekavas ja/vdi Stuudiumis
konkreetse kursuse pdevikus 6ppeaine info lehel. Ainevaldkonnailesed
valikkursuste kursusepassid kinnitatakse eraldi direktori kaskkirjaga.

1.5. Oppe kavandamine ja korraldamine



Oppe kavandamisel ja korraldamisel ldhtutakse glimnaasiumi riikliku Sppekava
ainevaldkonna kavas kirjutatust.

Inglise keelt Opitakse tasemerihmades, Bl keelerihmad moodustatakse
lennupdhiselt opilaste valikutest Iahtuvalt.

Oppetdds kasutatakse erinevaid koostddvorme, dppemeetodeid ja —keskkondi
sh. digivahendeid ja -vétteid veebi-ja e-6ppekeskkondi, kasutatakse autentset
keelematerjali ning ntiiidisaegset 6ppekirjandust, sh digimaterjale ja -vahendeid;
seotakse Opet koolivdlise eluga, et ainekdsitlus oleks voimalikult eluléhedane,
opilasele eakohane ja tdhenduslik.

Oppesisu sdtestatakse ainekavas, valiku teeb v&&rkeeledpetaja taotledes
Opitulemuste, Uldpddevuste, valdkonna- ning ainepddevuste
saavutamist. Opetaja  tépsustab kursuse sisu, Opitulemused ja kursuse
kokkuvotva hinde kujunemise Stuudiumis kursuse pdevikus dppeaine info lehel.

1.6. Hindamine

Opetaja kasutab Sppimist toetavat tagasisidet, holistilist ldhenemist, jooksvat
ning kokkuvotvat hindamist. Hindamispohimdtete kujundamisel arvestab iga
Opetaja dpperihma vajadusi ja eripdra. Oluline on ka suuline tagasiside, 6ppija
enesereflektsioon ning tehtu analtdsimisel.

Voorkeelte kursuste hindamine on eristav. Kursuse hinne kujuneb jooksvatest
hinnetest aritmeetilise keskmise alusel ja peab olema vdahemalt 50%.
Ainevaldkonna valikkursusi hinnatakse mitteeristavalt, kokkuvdttev kursuse
hinne peab olema positiivne ehk “arvestatud” (A).

Tdapsema kursuse kokkuvotva hinde kujunemise kirjeldab Gpetaja Stuudiumis
kursuse pdevikus Idhtudes kooli Sppekavas kirjeldatud Opilase Oppimist ja
arengut toetava hindamise pohimdotetest.

1.7. Oppekeskkond
Kool koostd6s ainedpetajatega korraldab védrkeelte valdkonna 6ppeainete opet

e keskkonnas, mis on Uksteist austav, vastastikku hooliv ja toetay,
turvaline, kiusamis- ja vagivallavaba, mis rajaneb usalduslikel suhetel,
sobralikkusel ja heatahtlikkusel ning kus mdargatakse ja tunnustatakse
kdiki opilase pingutusi ja dpiedu;

e Opperihmades, mille suurus on kuni 20 Spilast;

e ruumis, kus saab kasutada digitehnoloogiat, -keskkondi ja -materjale;



e vdljaspool kooliruume, et rakendada dppimist toetavaid ja
mitmekesistavaid dppevorme ja —tegevusi ( nt. voimalusel kohtumised
opitavat keelt emakeelena kdnelejatega , osavott olimpiaadidest ja
konkurssidest).

2. Ainekavad

INGLISE KEEL - B2 voorkeel

Oppedaine kirjeldus, sh I8imingu pdhimétted kursuste vahel ja ainetileselt,
hindamise erisused

Inglise keele kui dppeainega taotletakse, et opilases areneks oskus mdista
inglise keelt ning ennast vdaljendada nii kdnes kui kirjas erinevates elulistes
situatsioonides, et kujuneks kriitiline moétlemine voorkeelega suhestumisel.
Selleks pooratakse tahelepanu nii keeleteadmiste arendamisele, kui ka eluliste
ning praktiliste olukordade, Glesannete lahendamisele, et keele kasutamine
oleks loomulik. Véorkeeledppes taotletakse ka seda, et grammatika, sdnavara
ja Oigekirja dppimine toimuks seostatult.

Glmnaasiumis 8pitakse inglise keelt tasemepdhiselt. Oppes kasutatakse
kommunikatiivse keeledppe pohimotteid ning aktiivoppemeetodeid. Rohk on
interaktiivsel dppimisel ja dpitava keele kasutamisel.

Inglise keele kursused jagunevad jargnevalt:
o G1 klassi praktilise inglise keele kursused — 3 kursust;
o G2 klassi praktilise inglise keele kursused — 3 kursust;
o G3 klassi praktilise inglise keele kursused — 2 kursust.

Praktilise inglise keele kursustega taotletakse nii ainealaste kui Gldpdadevuste
arendamist ja/ning gimnaasiumi 18puks taotletavate teadmiste, oskuste ja
hoiakute praktiseerimist.

Oppeaine kaigus ja igal kursusel l@bivalt praktiseerib Spilane kdiki nelja
osaoskust - kdnelemist, kuulamist, lugemist ja kirjutamist. Opilane tutvub argi-
, teabe- ja ametikeelega (ametliku ja mitteametliku keele kasutamine,
viisakusreeglid kdnes ja kirjas). Tutvutakse eri tekstititpidega. Kursuste
jooksul Opitakse otsima erinevatest allikatest asjakohast teavet ning seda
kasutama.

Oppekavas ettendhtud teemade Idbimist toetab kooli poolt valitud



oppematerjal New Close-up, mille on vdlja andnud National Geographic

Learning. Lisaks kasutavad ainedpetajad Opikuvdliseid teemadega seotud

materjale (nii kirjalikke kui audiomaterjale) ning erinevaid tasemele vastavaid
Oppematerjale nii suulise kui kirjaliku enesevdaljendusoskuse arendamiseks

Ainekavades esitatud teemade ldbimise jdrjekorra Oppeaastas valib iga
ainedpetaja ise. Iga kursuse tdpsema sisu ja hindamine on OJpilasele

kattesaadav Stuudiumis kursuse pdevikus dppeaine info lehel.

Gumnaasiumi 16puks taotletavad teadmised, oskused, hoiakud

Inglise keele kursuse I&dbimisega taotletakse, et opilane

saab kuulates aru erinevat tllpi autentsetest tekstidest ja tuleb
igapdevases suhtluses edukalt toime;

vestleb spontaanselt ja ladusalt; selgitab oma vaatenurka ning kaalub
konealuste seisukohtade tugevaid ja ndrku kulgi;

moistab lugedes erinevat liiki faktipdhiseid ja kirjandustekste, ehkki
spetsiifilised terminid ja idiomaatilised valjendid voivad tekitada
raskusi;

kirjutab erilaadilisi sidusaid ja loogilisi tekste, vajaduse korral
sUnteesides ja hinnates mitmest allikast pdrit infot ja seisukohti;
kasutab voorkeelseid teatmeallikaid (seletussonaraamatut, internetti)
vajaliku info otsimiseks ka teistes valdkondades;

kasutab Opitavat keelt, et tarbida kultuuri (kirjandust, muusikat,
filmikunsti, meediat);

selgitab oma ja teisele kultuurile omaseid kultuuritavasid ning nende
erinevuste tottu tekkida voivaid arusaamatusi;

seab eesmdrke ja hindab nende saavutatuse taset ning valib ja
vajaduse korral muudab oma dpistrateegiaid;

kasutab voorkeeledppes omandatud teadmisi ja oskusi teiste
Oppeainete omandamisel ja vastupidi.

G1 inglise keel — 3 kursust

Oppesisu
Keskendutakse teemadele

Inimene ja Uhiskond

Teadus ja tehnoloogia

Eesti ja maailm

Vadartused ja kélblus
Kodanikualgatus ja ettevotlikkus
Teadus ja tehnoloogia

Grammatiline fookus

Verbi grammatilised ajavormid



Léiminguvdimlaused matemaatika, loodus- ja sotsiaalainetega,
kunstiainetega, kehalise kasvatusega.

Ainekursusega taotletakse, et opilane praktiseerib
Suuliselt

e vestluseid ja intervjuusid isiklikel teemadel,

e vestluseid kultuuriteemadel,

e erinevuste ja sarnasuste kirjeldamist fotodel,

e oskab vdlja pakkuda erinevaid valikuvéimalusi,

e kuulatava teksti moistmist ja tekstijargsete Glesannete tegemist,
Kirjalikult

o isikliku emaili kirjutamist,

o artikli kirjutamist,

e ametliku kirja kirjutamist,

e essee kirjutamist.

G2 inglise keel - 3 kursust
Oppesisu
Keskendutakse teemadele
o Inimene ja Ghiskond (sport ja tervis)
o Vadrtused ja kdlblus ( seadus ja kord)
e Inimene ja keskkond
o Haridus ja to6o
Grammatiline fookus
o Passiivi konstruktsioonid
o Tingimuslaused
o Kaudne kdone
Liitlaused

Loimitakse loodus- ja sotsiaalainetega, kunstiainetega.

Ainekursusega taotletakse, et 6pilane praktiseerib
Suuliselt

o oma seisukoha kaitsmist,

o oma vestluspartneriga ndustumist voi mittendustumist,

o vestluspartneri veenmist, temaga mittendustumist ja puuduva

informatsiooni tunnistamist,

o probleemilahendamist/keeruliste kiisimustega tegelemist,

o kuulatava teksti moistmist ja tekstijargsete Glesannete tegemist,
Kirjalikult

o raporti kirjutamist,

o ametliku kirja kirjutamist,

o essee kirjutamist,

o kaaskirja kirjutamist toole kandideerimiseks,



o artikli kirjutamist.

G3 inglise keel — 2 kursust
Oppesisu
Keskendutakse teemadele:
e Inimene ja thiskond
o Vadrtused ja kdlblus
Grammatiline fookus
o GUmnaasiumi grammatiliste teemade kordamine vastavalt
ainedpetaja otsusele

Loiminguvdimalus loodus- ja sotsiaalainetega, kunstiainetega.

Ainekursusega taotletakse, et opilane praktiseerib
Suuliselt
« fotode kirjeldamist,
« selgete, Uksikasjalikke kirjeldusi ja ettekannete esitamist
mitmesugustel teemadel,
o kuulatava teksti moistmist ja tekstijargsete Glesannete tegemist,
Kirjalikult
o kirjutab selgelt ja Uksikasjalikult tegelikest voi kujuteldavatest
sindmustest ja kogemustest.

Valikkursus “C1 Cambridge’i rahvusvahelise inglise keele eksami
ettevalmistuskursus” - 2 kursust

C1 eksami ettevalmistamise kursus on mdéeldud nendele G3 &pilastele, kes
soovivad teha C1 Cambridge’i rahvusvahelise inglise keele eksamit. Kursus ei
ole moeldud B2 tasemelt C1 keeletaseme saavutamiseks vaid eksami
sooritamiseks vajaliku enesekindluse tagamiseks

Oppesisu

e Praktiline t66 erinevate kirjalike eksamillesannetega

e Kirjutamisosa teatud Ulesannete labikirjutamine jo presenteerimine, millede
struktuuri ei ole praktiseeritud B2 taseme dppetundides vdi on praktiseeritud
vahesel maaral

e Suulise eksamiosa praktiseerimine erinevate eksamillesannetega:
jutustamine teemale, pildi kirjeldus, ajaraamistiku jalgmise harjutamine

e Kuulamisilesanded ja nende struktuur, ndited

o C1 keeletaseme inglise keele tekstidega tédtamine - mdistmine, sGnavara

Pdhifookus on opioskustel.

Ainekursusega taotletakse, et opilane
e teab, millised tlesanded ootavad teda eksamil, on nende

lahendamiseks valmistunud;



e on kirjutanud vahemalt Ghe tdispika kirjutamisilesande;

e on praktiseerinud eksami suulise osa ulesandeid;

e on lugenud, mdistnud ja té6tanud C1 tasemel tekstidega;

e on omandanud C1 tasemel sdnavara antud kursuse raames labitud
tekstide ning harjutuste pdhjal;

e on reflekteerinud ennast kui eksamisooritajat.

Valikkursus “ B2 inglise keele riigieksami ettevalmistuskursus ”- 1 kursus
Valikkursus on mdéeldud nendele G3 dpilastele, kes soovivad korrata
/sivendada oma teadmisi riigieksami sooritamiseks ning suurendada
enesekindlust riigieksami sooritamiseks.

Oppesisu
e Praktiline t66 erinevate kirjalike eksamillesannetega.

¢ Kirjandi, kirja ning raporti kirjutamise ettevalmistavad tegevused: sturuktuuri
ning reeglite kordamine, vabakirjutamine, ideekaart.

e Suulise eksamiosa praktiseerimine erinevate eksamillesannetega:
jutustamine teemale, pildi kirjeldus, ajaraamistiku jalgmise harjutamine.

e Kuulamisitlesanded ja nende struktuur. Ndited.

e Nadidistodde arutelu;

e Tdhelepanu poé6ramine teatud grammatika teemadele: ajad erinevates
kasutusvormides, eessdnad, grammatilised struktuurid (nt.kesk- ja Glivorde
struktuurid).

Pohifookus on Gpioskustel.

Ainekursusega taotletakse, et opilane
e teab, millised Ulesanded ootavad teda eksamil, on nende

lahendamiseks valmistunud;
e on kirjutanud vahemalt Ghe tdispika kirjutamisilesande;
o on reflekteerinud ennast kui eksamisooritajat;

SAKASA KEEL - B1 voorkeel

Oppeaine kirjeldus, sh 1dimingu véimalused

Saksa keele kui 0ppeainega taotletakse, et Opilases areneks oskus mdista
saksa keelt ning ennast valjendada nii kdnes kui kirjas erinevates elulistes
situatsioonides.  Selleks po&oératakse tdhelepanu nii  keeleteadmiste
arendamisele, kui ka eluliste ning praktiliste olukordade, Ulesannete
lahendamisele, et keele kasutamine oleks loomulik. Oppes taotletakse ka seda,
et grammatika, sénavara ja digekirja 6ppimine toimuks seostatult.



Saksa keele 6ppes kasutatakse kommunikatiivse keeledppe pShimdtteid ning
aktiivoppemeetodeid. Rohk on interaktiivsel oppimisel ja Opitava keele
kasutamisel.

Saksa keele kursused jagunevad jargnevalt:
e G1 - praktiline saksa keel — 2 kursust edasijoudnud/3 kursust algajad;
e G2 - praktiline saksa keel — 2 kursust edasijoudnud/3 kursust algajad;
G3 - praktiline saksa keel - 1 kursust edasijoudnud/3 kursust algajad.

Praktilise saksa keele kursustega taotletakse nii ainealaste — kui Gldpadevuste
arendamist ja ning gimnaasiumi 16puks taotletavate teadmiste, oskuste ja
hoiakute praktiseerimist.

Riiklikus dppekavas ettendhtud teemade |dbimist toetab ainedpetaja poolt
valitud materjal, mis péhineb Saksamaal vdlja antud dppekirjandusel. Lisaks
kasutatakse adapteeritud autentseid teemadega seotud materjale  (nii
kirjalikke kui audiomaterjale) ning erinevaid tasemele vastavaid dppematerjale
nii suulise kui kirjaliku enesevdljendusoskuse arendamiseks.

Teemasid kdasitledes peetakse silmas kursuse keeletaset, dpilaste huve ning
teemade pdevakohasust. S6navara ja grammatika omandatakse keelt
kontekstis eesmdargipdraselt kasutades ning gimnaasiumi 16puks joutakse
keelereeglite teadliku rakendamiseni. Saksa keele dppes on samuti oluline
Opioskuste arendamine, mis toetab edasisi vodrkeeledpinguid ning paneb
aluse elukestvale 6ppele.

Kursuse teemade |Gbimise jdarjekorra oppeaastas otsustab ainedpetaja. Iga
kursuse tdpsema sisu ja hindamine on Opilasele kdattesaadav Stuudiumis
kursuse pdevikus.

Gumnaasiumi I6puks taotletavad teadmised, oskused, hoiakud

Saksa keele kursuse labimisega taotletakse, et dpilane

e saab kuulates aru erinevat tulpi autentsete tekstide pohisisust ja tuleb
igapdevases suhtluses enamasti toime;

e osaleb ettevalmistuseta suulises vestluses, kui kdneaine on tuttav;
valjendab motteid vordlemisi ladusalt, kuid Gldsonaliselt;

e moistab lugedes igapdevaelu kdasitlevaid faktipdhiseid ja lihtsaid
kirjondustekste;

e kirjutab seotud teksti reaalsest voi kujuteldavast sindmusest;

e kasutab voorkeelseid teatmeallikaid (tolkesonaraamatut, internetti)
vajaliku info otsimiseks ka teistes valdkondades;

e kasutab Opitavat keelt, et tarbida kultuuri (kirjandust, muusikat,
filmikunsti, meediat);



e kaitub erinevates olukordades vastava kultuuri suhtlusnormide
kohaselt;

e seab eesmdrke ja hindab nende saavutatuse taset ning valib ja
vajaduse korral muudab oma dpistrateegiaid;

e kasutab vooOrkeeledppes omandatud teadmisi ja oskusi teiste
Oppeainete omandamisel ja vastupidi.

G1 saksa keel — 2 kursust edasijoudnud/ 3 kursust algajad
Oppesisu
Keskendutakse teemadele
e Mina ja teised
o Kodu ja lghitmbrus
o Vaba aeg
« lgapdevaelu. Oppimine
Grammatiline fookus
o Lause: sOnajarg lihtlauses
o Nimisdna: sugu, mitmus, kddnamine
o TegusoOna: Prasens; Prateritum; modaaltegusdnad; kdskiv kdneviis
o Artikkel: maarav ja umbmadrane artikkel, eitusséna kein
e Lihtsamad grammatilised struktuurid

Loiminguvdimalus matemaatika, loodus- ja sotsiaalainetega, kunstiainetega

Ainekursusega taotletakse, et opilane praktiseerib
« vestluseid isiklikel teemadel;
« Vvestluseid seotud igapdevaste tegevustega;
o kuulatava teksti moistmist ja tekstijargsete Ulesannete tegemist;
o kisimuste esitamist;
o kirjutab seotud teksti.

G2 saksa keel - 2 kursust edasijoudnud/ 3 kursust algajad
Oppesisu
Keskendutakse teemadele
e Mina ja teised
o Kodu ja ladhiimbrus
o lgapdevaelu
« Riigid ja nende kultuur
Grammatiline fookus
o Lause: sOnajarg korvallauses, kaskiv lause
e TegusOna podramine: liht- ja tdisminevik, abitegusdnad, modaal- ja
enesekohased teqgusonad
o Nimisona: liitnimisdnad
e Omadussdna: omadussdna vordlemine, kddnamine
o Erinevad grammatilised struktuurid

Léiminguvoimalus loodus- ja sotsiaalainetega, kunstiainetega.



Ainekursusega taotletakse, et opilane praktiseerib
o igapdevelu kasitlevate faktipohiste ja lihtsate kirjandustekstide
lugemist;
« Vvestluseid seotud igapdevaste tegevustega;
e kuulatava teksti moistmist ja tekstijérgsete Glesannete tegemist;
o kusimuste esitamist/ dialooge partneriga;
o kirjutab seotud teksti reaalsest voi kujutlevast sindmusest.

G3 saksa keel - 1 kursus edasijéudnud/2 kursust algajad
Oppesisu
Keskendutakse teemadele
e Mina ja teised
e Meedia
o lgapdevaelu. TGO.
« Riigid ja nende kultuur
Grammatiline fookus
o SOnajdrg lauses: korvallause weil, dass
e Lause: um ... zu; kaudkisimused, relatiivlaused
« Nimisona ja artikkel: nimiséna kddnamine; nimisona artikkel ja sugu
e Omadussona: kadnamine; vordlusastmed
o TegusOna poédéramine: olevikus, lihtminevikus, tdis- ja enneminevikus,
tulevikus
o Asesona: isikulise ja omastava asesona kddnamine
« Sidesonad: obwohl, weil, denn
o Siduvad madrsonad: deshalb, trotzdem
o Eessdnad: genitiivi, daativi ja akkusatiiviga
o Opitud grammatiliste vormide kordamine ning viimine jérgmisele
tasemele

Loiminguvdimalus loodus- ja sotsiaalainetega, kunstiainetega.

Ainekursusega taotletakse, et opilane praktiseerib

o igapdevaelu kdésitlevate faktipdhiste ja lihtsate kirjandustekstide
lugemist;

« Vvestluseid seotud igapdevaste tegevustega;

o erinevat tllpi autentsete tekstide pohisisust arusaamist ja igapdevases
suhtluses toimetulemist;

o ettevalmistanuna esinemist dldsonaliselt endale tuttaval teemal,
vdljendudes vordlemisi selgelt ja arusaadavalt;

o kirjutab seotud teksti reaalsest voi kujutlevast sindmusest.

VENE KEEL - B1 voorkeel

Oppedaine kirjeldus, sh I8imingu véimalused



Vene keele dppeainega taotletakse, et Opilases areneks oskus mdista vene
keelt ning ennast vdljendada nii kdnes kui kirjas erinevates elulistes
situatsioonides, et kujuneks kriitiline motlemine voorkeelega suhestumisel.
Selleks pooratakse tdhelepanu nii keeleteadmiste arendamisele, kui ka eluliste
ning praktiliste olukordade, Ulesannete lahendamisele, et keele kasutamine
oleks loomulik. Voorkeeledppes taotletakse ka seda, et grammatika, sGnavara
ja Oigekirja dppimine toimuks seostatult.

Vastavalt kooli piirkonna eripdrale valdavad &pilased juba glimnaasiumi
astudes vene keelt tasemel B1, mis téttu tegeldakse nendega kdrgema taseme
materjalidega. R&hk on oma suhtlusoskuste arendamisel, silmaringi
laiendamisel ning grammatika  kinnistamisel. Oppes  kasutatakse
kommunikatiivse keeledppe pohimdtteid ning aktiivéppemeetodeid.

Vene keele kursused jagunevad jargnevalt:
e G1 - praktiline vene keel, 2 kursust edasijoudnud/3 kursust algajad;
e G2 - praktiline vene keel, 2 kursust edasijoudnud/3 kursust algajad;
o G3 - praktiline vene keel, 1 kursust edasijoudnud/3 kursust algajad.

Riiklikus dppekavas ettendhtud teemade labimist toetab kooli poolt valitud
oppematerjal, milleks on 6ppematerjalid Inga Mangus “Davai!”, T. Filippova, S.
Jevstratova “Opdorpadma n nyHkryaumsa”, AMina, S. Jevstratova “Asbik,
obuiectBo, KynbTypa”, S. Mitjurin “TekcT. Ctunb”. Lisaks kasutab ainedpetaja
Opikuvdliseid teemadega seotud materjale ( nii kirjalikke kui audiomaterjale)
ning erinevaid tasemele vastavaid dppematerjale nii suulise kui kirjaliku
enesevdljendusoskuse arendamiseks.

Kursuse teemade Idbimise jdrjekorra dppeaastas otsustab ainedpetaja. Iga
kursuse kohta koostab Opetaja kursusepassi, mille sisu ja hindamine on
opilasele kattesaadav Stuudiumis kursuse pdevikus.

Gumnaasiumi I6puks taotletavad teadmised, oskused, hoiakud

Kursuse Iadbimisega taotletakse, et opilane

e saab kuulates aru erinevat tuudpi autentsetest tekstidest ja tuleb
igapdevases suhtluses edukalt toime;

o vestleb spontaanselt ja ladusalt; selgitab oma vaatenurka ning kaalub
kdnealuste seisukohtade tugevaid ja norku kilgi;

e mdistab lugedes erinevat liiki faktipohiseid ja kirjandustekste, ehkki
spetsiifilised terminid ja idiomaatilised vdljendid véivad tekitada
raskusi;

e kirjutab erilaadilisi sidusaid ja loogilisi tekste, vajaduse korral
slinteesides ja hinnates mitmest allikast pdarit infot ja seisukohti;



kasutab voorkeelseid teatmeallikaid (seletussonaraamatut, internetti)
vajaliku info otsimiseks ka teistes valdkondades;

kasutab Opitavat keelt, et tarbida kultuuri (kirjandust, muusikat,
filmikunsti, meediat);

selgitab oma ja teisele kultuurile omaseid kultuuritavasid ning nende
erinevuste tottu tekkida voivaid arusaamatusi;

seab eesmdrke ja hindab nende saavutatuse taset ning valib ja
vajaduse korral muudab oma Spistrateegiaid;

kasutab voorkeeledppes omandatud teadmisi ja oskusi teiste
Oppeainete omandamisel ja vastupidi.

G1 vene keele kursus - 2 kursust edasijoudnud/3 kursust algajad
Oppesisu
Keskendutakse teemadele

Haridus

Eesti ja maailm

Kultuur ja looming
Inimene ja keskkond
Igapdevaelu. Tervislik eluviis

Grammatiline fookus

Keele funktsioonid
Omadussonade vordlusastmed
Klsisonad

Asesonad

Ortograafia

Loiming: Kirjandusega, kunstiainetega, liikkumisega.

Ainekursusega taotletakse, et opilane praktiseerib

vestluseid isiklikel teemadel,

vestluseid seotud igapdevaste tegevustega,

kuulatava teksti mdistmist ja tekstijargsete tlesannete tegemist,
kUsimuste esitamist,

kirjutab seotud teksti,

suulisi esitlusi.

G2 vene keele kursus - 2 kursust edasijoudnud/3 kursust algajad
Oppesisu
Keskendutakse teemadele

Haridus ja t66

Inimene ja keskkond
Kultuur ja looming
Keskkond ja tehnoloogia
Igapéevaelu. Onn ja Tervis
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Grammatiline fookus
o Tekst ja stiil
e Madrsénad
o Fraseologismid

Loiming: Kirjandusega, kunstiainetega, liilkumisega.

Ainekursusega taotletakse, et opilane praktiseerib
o tootada rihmades ja iseseisvalt,
« eristada teksti stiile,
o koostada dokumente (CV, kaaskirju),
o vestluseid isiklikel teemadel,
« vestluseid seotud igapdevaste tegevustega,
o kirjutab seotud teksti,
« suuliseid oskusi.

G3 vene keele kursus - 1 kursus edasijoudnud/3 kursust algajad
Oppesisu
Keskendutakse teemadele
o Kultuur ja looming
« Riigid ja nende kultuur
o Tehnoloogia
o Vaimne Tervis
e Minu kodu ja Ighiambrus
« Uhiskond
Grammatiline fookus
o Nimisonade kddnamine
o Tegusonade pééramine
o Vahemadargistus

Léiminguvdimalus: Kirjandus, kunstiained, liikkumine, Ghiskonnadpetus.

Ainekursusega taotletakse, et 6pilane praktiseerib
o tootada rihmades ja iseseisvalt,
« vestluseid isiklikel teemadel,
« Vvestluseid seotud igapdevaste tegevustega,
o kuulatava teksti moistmist ja tekstijargsete Glesannete tegemist,
o kirjutab selgete, Uksikasjalike kirjelduste kirjutamist tegelikest voi
kujuteldavatest sindmustest ja kogemustest.

Valikkursus ,Vene kirjandus XVIII — XIX sajandil*

Valikkursus on suunatud Opilastele, kirjandushuvilistele, keda huvitavad
filosoofilised, ajaloolised ja sotsiaalsed aspektid, mis kajastuvad vene autorite
loomingus.

Oppesisu
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Keskendutakse teemadele
e Vana vene kirjandus
e Ajalooline kontekst
e Kirjanduse suunad (klassitsism, romantism, sentimentalism, realism)
vene kirjanduses
Tutvumine kirjanikude ja nende teostega
e Mihhail Lomonosov
e Aleksandr Sumarokov
e Denis Fonvizin ( lavalugu “Hepopocnb”)
e Nikolai Karamzin (“BegHas JTnza”)
e Aleksandr Puskin (“EBrenunii OHermn”)
e Mihhail Lermontov (“l'epoit Hawero BpemeHn”)
e Vasili Zukovski
e Nikolai Gogol
Loiminguvdimalus: vene keel, kirjandus, ajalugu

Ainekursusega taotletakse, et opilane

e moistab  kirjanduse  Uhiskondlikku,  ajaloolist,  rahvus-  ja
maailmakultuurilist tahtsust;

e oskab eristada erinevaid kirjanduse suunasid;

e loeb kursuse sisuga seotud teoseid, analltsib ja tdlgendab loetud
teoseid nii Uhisaruteludes kui ka individuaalses tekstiloomes,

e jagab oma lugemiskogemusi, mis toetab suhtluspddevuse kujunemist.

Valikkursus toimub vene keeles, aga opilasel on voimalus kirjalikke tekste teha
eesti keeles

Valikkursus ,Vene kirjandus XIX - XX sajandil“
Valikkursus on suunatud Opilastele, kes kirjandushuvilistele, keda huvitavad
filosoofilised, ajaloolised ja sotsiaalsed aspektid, mis kajastuvad vene autorite loomingus.

Oppesisu
Keskendutakse teemadele
e Ajalooline kontekst
e Kirjanduse suunad (klassitsism, romantism, sentimentalism, realism)
vene kirjanduses
e Kuldne ja hdbe sajand vene kirjanduses
e Poeesia

Tutvumine kirjanikude ja nende teostega:
e Ivan Turgenev (“OTubl n geTtn’”)
e Anton Tsehhov
e Fjodor Dostoevski (“MpecTynneHne 1 HakasaHue")
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e Lev Tolstoi

o Afanasi Fet

e Sergei Esenin
e Aleksandr Blok

LSiminguvdimalus: vene keel, kirjandus, ajalugu

Ainekursusega taotletakse, et opilane
e moistab  kirjanduse  Uhiskondlikku,  ajaloolist,  rahvus-  ja
maailmakultuurilist tahtsust
e oskab eristada erinevaid kirjanduse suunasid
e loeb kursuse sisuga seotud teoseid, anallusib ja tdlgendab loetud
teoseid nii Ghisaruteludes kui ka individuaalses tekstiloomes,
e jagab oma lugemiskogemusi, mis toetab suhtluspddevuse kujunemist.

Valikkursus toimub vene keeles, aga opilasel on voimalus kirjalikke tekste teha
eesti keeles

ROOTSI KEEL - B1 voorkeel

Oppedaine kirjeldus, sh 16imingu pdhimétted kursuste vahel ja aineiileselt,
hindamise erisused

Rootsi keele kui dppeainega taotletakse, et Opilases areneks oskus mdista
rootsi keelt ning ennast vdljendada nii kdnes kui kirjas erinevates elulistes
situatsioonides.  Selleks po&oératakse tdhelepanu nii  keeleteadmiste
arendamisele, kui ka eluliste ning praktiliste olukordade, Ulesannete
lahendamisele, et keele kasutamine oleks loomulik. Oppes taotletakse ka seda,
et grammatika, sénavara ja digekirja dppimine toimuks seostatult.

Rootsi keele 6ppes kasutatakse kommunikatiivse keeledppe pdhimdotteid ning
aktiivoppemeetodeid. RGhk on interaktiivsel Oppimisel ja Opitava keele
kasutamisel.

Rootsi keele kursused jagunevad jargnevalt:
e G1 - praktiline rootsi keel, 3 kursust;
o G2 - praktiline rootsi keel, 3 kursust;
o G3 - praktiline rootsi keel, 3 kursust.

Praktilise rootsi keele kursustega taotletakse nii ainealaste — kui Gldpddevuste
arendamist ja ning gimnaasiumi I6puks taotletavate teadmiste, oskuste ja
hoiakute praktiseerimist.

Riiklikus dppekavas ettendhtud teemade |&bimist toetab ainedpetaja poolt
valitud materjal, mis péhineb Rootsis valja antud dppekirjandusel ning samuti
adapteeritud ajalehetekstide lugemisel, mdistmisel ning vastaval teemal .
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Lisaks kasutatakse adapteeritud autentseid teemadega seotud materjale ( nii
kirjalikke kui audiomaterjale) ning erinevaid tasemele vastavaid dppematerjale
nii suulise kui kirjaliku enesevéljendusoskuse arendamiseks.

Teemasid kdésitledes peetakse silmas kursuse keeletaset, dpilaste huve ning
teemade pdevakohasust. Sonavara ja grammatika omandatakse keelt
kontekstis eesmdargipdraselt kasutades ning gimnaasiumi |6puks joutakse
keelereeglite teadliku rakendamiseni. Rootsi keele ppes on samuti oluline
Opioskuste arendamine, mis toetab edasisi vodrkeeledpinguid ning paneb
aluse elukestvale dppele.

Kursuse teemade |abimise jdarjekorra 6ppeaastas otsustab ainedpetaja. Iga
kursuse kohta koostab Opetaja kursusepassi, mille sisu ja hindamine on
opilasele kattesaadav Stuudiumis kursuse pdevikus.

GlUmnaasiumi 16puks taotletavad teadmised, oskused, hoiakud

Rootsi keele kursuse Idbimisega taotletakse, et 6pilane

e saab kuulates aru erinevat tulpi autentsete tekstide pdhisisust ja tuleb
igapdevases suhtluses enamasti toime;

e osaleb ettevalmistuseta suulises vestluses, kui kdoneaine on tuttav;
valjendab motteid vordlemisi ladusalt, kuid Gldsonaliselt;

e moistab lugedes igapdevaelu kasitlevaid faktipdhiseid ja lihtsaid
kirjandustekste;

o kirjutab seotud teksti reaalsest voi kujuteldavast sindmusest;

e kasutab voorkeelseid teatmeallikaid (tolkesonaraamatut, internetti)
vajaliku info otsimiseks ka teistes valdkondades;

e kasutab Opitavat keelt, et tarbida kultuuri (kirfjandust, muusikat,
filmikunsti, meediat);

e kaitub erinevates olukordades vastava kultuuri suhtlusnormide
kohaselt;

e seab eesmdarke ja hindab nende saavutatuse taset ning valib ja
vajaduse korral muudab oma Gpistrateegiaid;

e kasutab vOorkeeledppes omandatud teadmisi ja oskusi teiste
Oppeainete omandamisel ja vastupidi.

G1 rootsi keel — 3 kursust
Oppesisu
Keskendutakse teemadele
e Inimene ja thiskond
o Haridus ja té6o
o Vadrtused ja kdlblus
Grammatiline fookus
e Nimisdna pdhivormid
o Lihtsamad grammatilised struktuurid
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Ldiminguvdimalus matemaatika, loodus- ja sotsiaalainetega, kunstiainetega

Ainekursusega taotletakse, et opilane praktiseerib
Suuliselt
o vestluseid isiklikel teemadel;
« Vvestluseid seotud igapdevaste tegevustega;
o kuulatava teksti moistmist ja tekstijargsete Glesannete tegemist;
o kisimuste esitamist;
Kirjalikult
o kirjutab seotud teksti.

G2 rootsi keel — 3 kursust
Oppesisu
Keskendutakse teemadele
e Inimene ja thiskond
e Inimene ja keskkond
o Haridus ja to6o
o Eestija Rootsi
Grammatiline fookus
o Verbi grammatilised vormid
o Erinevad grammatilised struktuurid

Léiminguvdimalus loodus- ja sotsiaalainetega, kunstiainetega.

Ainekursusega taotletakse, et opilane praktiseerib
Suuliselt
o igapdevaelu kasitlevate faktipohiste ja lihtsate kirjandustekstide
lugemist;
o Vvestluseid seotud igapdevaste tegevustega;
o kuulatava teksti mdistmist ja tekstijargsete Glesannete tegemist;
« kusimuste esitamist/ dialooge partneriga;
Kirjalikult
o kirjutab seotud teksti reaalsest voi kujutlevast sindmusest.

G3 rootsi keel — 3 kursust
Oppesisu
Keskendutakse teemadele
Inimene ja Ghiskond
Inimene ja keskkond
Kultuur ja looming
o Teadus ja tehnoloogia
Grammatiline fookus
. Opitud grammatiliste vormide kordamine ning viimine jérgmisele
tasemele
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Léiminguvdimalus loodus- ja sotsiaalainetega, kunstiainetega.

Ainekursusega taotletakse, et opilane praktiseerib

Suuliselt
o igapdevaelu kasitlevate faktipohiste ja lihtsate kirjandustekstide
lugemist;

« Vvestluseid seotud igapdevaste tegevustega;
« erinevat tllpi autentsete tekstide pohisisust arusaamist ja igapdevases
suhtluses toimetulemist;
o ettevalmistanuna esinemist uldsdnaliselt endale tuttaval teemal,
vdljendudes vordlemisi selgelt ja arusaadavalt;
Kirjalikult
o kirjutab seotud teksti reaalsest voi kujutlevast sindmusest.

SOOME KEEL - B1 voorkeel

Oppeaine kirjeldus, sh 16imingu véimalused

Soome keele kui dppeainega taotletakse, et Opilases areneks oskus moista
soome keelt ning ennast vdljendada nii kdnes kui kirjas erinevates elulistes
situatsioonides.  Selleks po&oératakse tdhelepanu nii  keeleteadmiste
arendamisele, kui ka eluliste ning praktiliste olukordade, Ulesannete
lahendamisele, et keele kasutamine oleks loomulik. Oppes taotletakse ka seda,
et grammatika, sGnavara ja digekirja dppimine toimuks seostatult.

Soome keele 6ppes kasutatakse kommunikatiivse keeledppe pohimdtteid ning
aktiivoppemeetodeid. Rohk on interaktiivsel oppimisel ja Opitava keele
kasutamisel.

Soome keele kursused jagunevad jargnevalt:
e G1 - praktiline soome keel, 3 kursust;
e G2 - praktiline soome keel, 3 kursust;
o G3 - praktiline soome keel, 3 kursust.

Praktilise soome keele kursustega taotletakse nii ainealaste - kui
Uldpddevuste arendamist ja ning gimnaasiumi I6puks taotletavate teadmiste,
oskuste ja hoiakute praktiseerimist.

Riiklikus dppekavas ettendhtud teemade |dbimist toetab ainedpetaja poolt
valitud materjal, mis péhineb Soomes vdlja antud dppekirjandusel ning samuti
adapteeritud tekstide lugemisel ja mdoistmisel. Lisaks kasutatakse
adapteeritud autentseid teemadega seotud materjale ( nii kirjalikke kui
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audiomaterjale) ning erinevaid tasemele vastavaid dppematerjale nii suulise
kui kirjaliku enesevdljendusoskuse arendamiseks.

Teemasid kdsitledes peetakse silmas kursuse keeletaset, dpilaste huve ning
teemade pdevakohasust. SOnavara ja grammatika omandatakse keelt
kontekstis eesmdargipdraselt kasutades ning gimnaasiumi |16puks joutakse
koikide keelereeglite teadliku rakendamiseni. Soome keele Gppes on samuti
oluline Opioskuste arendamine, mis toetab edasisi vodrkeeledpinguid ning
paneb aluse elukestvale dppele.

Kursuse teemade |&bimise jdarjekorra oppeaastas otsustab ainedpetaja. Iga
kursuse kohta koostab Opetaja kursusepassi, mille sisu ja hindamine on
opilasele kattesaadav Stuudiumis kursuse pdevikus.

GlUmnaasiumi 16puks taotletavad teadmised, oskused, hoiakud

Soome keele kursuse labimisega taotletakse, et opilane

e saab kuulates aru erinevat talpi autentsete tekstide pohisisust ja tuleb
igapdevases suhtluses enamasti toime;

e osaleb ettevalmistuseta suulises vestluses, kui kdneaine on tuttav;
vdljendab méotteid vordlemisi ladusalt, kuid Gldsonaliselt;

e moistab lugedes igapdevaelu kasitlevaid faktipdhiseid ja lihtsaid
kirjondustekste;

e kirjutab seotud teksti reaalsest voi kujuteldavast sindmusest;

e kasutab voorkeelseid teatmeallikaid (tolkesonaraamatut, internetti)
vajaliku info otsimiseks ka teistes valdkondades;

o kasutab Opitavat keelt, et tarbida kultuuri (kirjandust, muusikat,
filmikunsti, meediat);

e kditub erinevates olukordades vastava kultuuri  suhtlusnormide
kohaselt;

e seab eesmdarke ja hindab nende saavutatuse taset ning valib ja
vajaduse korral muudab oma Spistrateegiaid;

e kasutab vOorkeeledppes omandatud teadmisi ja oskusi teiste
Oppeainete omandamisel ja vastupidi.

G1 soome keel - 3 kursust
Oppesisu
Keskendutakse teemadele

e Mina ja teised

o Kodu ja lghiimbrus

o Vaba aeg

o lgapdevaelu ja dppimine
Grammatiline fookus
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o Isikulised asesonad ja tegusdna pééramine vastavalt tegusdna tlulbile
o Lihtsamad grammatilised struktuurid
o Nimisonade kddnamine ja lausetes kasutamine

Léiminguvdimalus matemaatika, loodus- ja sotsiaalainetega, kunstiainetega

Ainekursusega taotletakse, et opilane praktiseerib
Suuliselt
o vestluseid isiklikel teemadel;
« vestluseid seotud igapdevaste tegevustega;
o kuulatava teksti mdistmist ja tekstijargsete Glesannete tegemist;
o kisimuste esitamist;
Kirjalikult
o kirjutab seotud teksti.

G2 soome keel — 3 kursust
Oppesisu
Keskendutakse teemadele
e Mina ja teised
o Kodu ja lghidmbrus
« lgapdevaelu
« Riigid ja kultuur
Grammatiline fookus
o Kaassdnad lausetes
e Lihtmineviku moodustamine ja kasutamine
o Erinevad grammatilised struktuurid

Ldiminguvdimalus loodus- ja sotsiaalainetega, kunstiainetega.

Ainekursusega taotletakse, et 6pilane praktiseerib
Suuliselt
o igapdevaelu kasitlevate faktipohiste ja lihtsate kirjandustekstide
lugemist;
« Vvestluseid seotud igapdevaste tegevustega;
o kuulatava teksti moistmist ja tekstijargsete Ulesannete tegemist;
« kusimuste esitamist/ dialooge partneriga;
Kirjalikult
o kirjutab seotud teksti reaalsest voi kujutlevast siindmusest.

G3 soome keel — 3 kursust
Oppesisu
Keskendutakse teemadele



e Mina ja teised
o lgapdevaelu. TGO.
« Riigid ja kultuur
Grammatiline fookus
« Opitud grammatiliste vormide kordamine ning téiendamine

Léiminguvdimalus loodus- ja sotsiaalainetega, kunstiainetega.

Ainekursusega taotletakse, et opilane praktiseerib
Suuliselt
o igapdevaelu kasitlevate faktipohiste ja lihtsate kirjandustekstide
lugemist;
« vestluseid seotud igapdevaste tegevustega;
o erinevat tllpi autentsete tekstide pohisisust arusaamist ja igapdevases
suhtluses toimetulemist;
o ettevalmistanuna esinemist dldsonaliselt endale tuttaval teemal,
vdljendudes vordlemisi selgelt ja arusaadavalt;
Kirjalikult
o kirjutab seotud teksti reaalsest voi kujutlevast sindmusest.

1¢



LISA 8

KOOLI KOHUSTUSLIKE VALIKKURSUSTE AINEKAVAD

Narva Eesti GUmnaasiumi Oppe- ja kasvatustéd pohineb lisaks riiklikus oppekavas
kirjeldatud Uldpddevuste ja ainealaste pddevuste saavutamisele ka kooli Sppekavas
kokkulepitud fookusteemadel, milleks on

e positiivne minapilt,

e teaduspsohine maailmapilt,

e keel ja kultuur,

e tulevikuoskused,

e maailmaharidus.

Kooli siht on, et gimnaasiumi I6petajal on lisaks akadeemilistele teadmistele positiivne
minapilt jo teadlikkus iseendast, tal on lai silmaring, tunneb ja vadartustab keelt ja kultuuri,
tal on teadmised ja oskused, et olla konkurentsivdimeline téémaailmas ning kes mdistab
maailmas toimuvat, on Ghiskondlikult aktiivne. Sellise noore inimese kujunemiseks luuakse
vOimalused koigi 0ppeainete ja kogu koolielu kaudu nii ainetundides kui ka koolivdlises
tegevuses.

Sihti silmas pidades on lisaks gimnaasiumi riikliku dppekavaga kehtestatud kohustuslikele
kursustele kooli poolt lisatud dpilase dppekavasse jargmised kursused:

o eesti keel ja kirjandus - 3 eesti keeles ja 1 kirjanduses;

o inglise keel (B2 voorkeel) - 3 kursust;

e kitsas matemaatika — 4 kursust;

o kunstidpetus - 1 kursus;

¢ Opilasuurimuse ja praktilise t66 teostamine -1 kursus;
e Narva lugu - 1 kursus;

¢ silmaringikursus — 1 kursus;

e MINA+ - 3 kursust.

Pdhiainete lisakursusi sh Opilasuurimust ja praktilist t66d hinnatakse eristavalt 100%
skaalal. Narva lugu, silmaringikursuse ja MINA+ kursuste Opitulemuste saavutatust
hinnatakse mitteeristavalt skaalal arvestatud/mitte arvestatud.

Opetaja kirjeldab kursusehinde kujunemise mudeli ja selgitab Spilasele kursuse alguses,
kuidas kujuneb kokkuvdtlik kursusehinne. Kursusehinde kujunemise pohimotted koos
opitulemustega lisab Spetaja Stuudiumisse kursuse pdevikus Sppeaine info lehel.
Pdhiainete lisakursuste ainekavad on kirjeldatud ainevaldkonna kavades.

SILMARINGIKURSUS

Oppeaine kirjeldus
Kursus avardab silmaringi, aitab kaasa dppija isiklikule arengule (ennastjuhtivus) ning
voimaldab paremini mdista ja orienteeruda keerulises maailmas.
Kursuse eesmdrk on toetada
e Uldpddevuste arengut,

e teadusliku maailmapildi kujunemist,

e iseseisva Oppimise ja koostddoskuste arengut,




e edasise haridustee valiku tegemist,

e seoste loomist erinevate eluvaldkondade vahel,
e suutlikkust mdista globaalprobleeme,

e kultuuriteadlikkuse kasvu.

Kursus l&bitakse kolme glimnaasiumiaasta jooksul.
Kursuse ldbimiseks tuleb osaleda vdéhemalt seitsmel kooli poolt korraldatud
silmaringiloengul v6i ménel muul silmaringi avardaval dpistindmusel, seitsmel koolivdlisel
avalikul haridus- voi kultuurisindmusel (teater, kontsert, kino, ndituse kilastus vms) ja
tegema iga osaletud sindmuse kohta lUhikokkuvdtte. Kursuse sisu valiku teeb dpilane
vastavalt enda huvidele. Kooli poolt korraldatavad  kilalisloengud, kohtumised,
kultuurisindmused jms, mida saab arvestada silmaringikursuse sindmusena.
Kursust hinnatakse mitteeristavalt {(arvestatud/mitte arvestatud skaala), kursuse
kokkuvottev tulemus kujuneb Moodle™ isse koondatud stindmuste lihikokkuvotetest ja
kursust kokkuvotva arvamusloo kirjutamisest G3 aasta viimasel trimestril.
Kursuse kokkuvotva hinde osad:

e Kooli silmaringisiindmuste lihikokkuvotted — 45%

o Koolivdliste, avalike sindmuste lihikokkuvotted — 45%

o Kokkuvottev arvamuslugu — 10%

Gimnaasiumi I6puks taotletavad teadmised, oskused, hoiakud
Kursuse 16pul dppija

e onosalenud vahemalt 14 erinevates kooli ja koolivalistes siindmustes;

e oskab kirjeldada oma osalemise kogemusi, avaldada métteid ja pdhjendada oma
arvamust;

e oskab kirjutada arvustust;

e on arendanud kirjalikku valjendusoskust;

e on laiendanud oma silmaringi;

e on arendanud ennastjuhtivuse oskusi;

e vadartustab kultuurilist mitmekesisust.

Oppesisu

Kursuse sisu loob opilane ise, kilastades/osaledes nii koolis kui véaljaspool kooli erinevatel
kultuuri- voi haridusteemalistel sindmustel, naiteks kilalislektorite loengud, kohtumised
erinevate inimestega, osaledes erinevates to6tubades, teatrietendus, kino, kontsert,

konverents jms.

NARVA LUGU

Oppeaine kirjeldus
Kursuse eesmdrgiks on dppida tundma oma kodulinna ja kogukonda ning anda dpilastele
vajalikud oskused oma kodukandis Uhiskondlike muudatuste elluviimiseks. Kursus toetab
identiteedi kujunemist ja geograafia, ajaloo ja iihiskonnadpetuse eesmarke. Opioskustest
arendab kursus analisi ja disainmotlemist.
Uldpé&devustest on fookuses

e kultuuri jo vaartuspddevus,

e sotsiaalne - ja kodanikupddevus,




o ettevotlikkuspddevus.

Kursust hinnatakse mitteeristavalt {(arvestatud/mitte arvestatud skaala), kursuse
kokkuvdttev tulemus kujuneb:
e Teooria-20%

e |deearendus - 30%
e Praktika-30%
o Kokkuvottev refleksioon — 20%

GUimnaasiumi I6puks taotletavad teadmised, oskused, hoiakud
Ainekursuse ldbinud opilane;,
e teab Narva ajaloo olulisemaid hetki;

e teab, kuidas on eri ajaloostindmused mdjutanud rahvastiku liikumist;

e oskab anallitsida Ghiskondlike probleeme;

e on Oppinud kasutama véhemalt Uhte kvalitatiivset voi kvantitatiivset
uurimismeetodit;

e oskab reflekteerida praktika Ule;

e vdljendab eesti keeles oma teadmisi ja oskusi nii suuliselt kui ka kirjalikult ning oskab
kaitsta oma seisukohta .

Oppesisu

Kursus “Narva lugu” tutvustab Ulevaatlikult Narva ajalugu, looduskeskkonda, linnaruumi,
rahvastikku ja siin tegutsevaid asutusi. Kursuse jooksul valivad dpilased ise Ghe Narva linng
vOi piirkonnaga seotud valdkonna, uurivad seda pdhjalikumalt ning teevad ettepanekuid
valdkonna arendamiseks. Praktika raomes tehakse katsetused ka oma idee elluviimiseks
Teemad ja tundide arv:

e Sissejuhatus kursusesse {1 dppetund)

e Narva gjalugu ja tulevik (1 dppetundi)
e Narva looduskeskkond (1 dppetundi)
e Narva linnaruum (1 dppetundi)

e Narva inimesed (1 dppetundi)

e Narva asutused ( 1 oppetundi)

e Idee arendus (6 dppetundi)

e Praktika (7 dppetundi)

o Kokkuvotted (2 dppetundi)

Soovituslik kirjandus:
e Tuuder, M., Paulus K. (2020) “Daatsast paleeni”. Narva. Narva Muuseumi kirjastus.

e Oun, M. (2021) “Narva nii nagu oli”. Tallinn.
e Ammukaar. Ivask, M. (2019) “Ajaloo keerdkdaigud. Uurimusi Narva piirkonna
ajaloost”. Narva. Narva Muuseumi kirjastus

MINA+

Oppeaine kirjeldus, sh 16imingu pdhimdtted kursuste vahel ja ainelileselt, hindamise
erisused

Kool on seadnud sihiks, et dpilastel kujuneb gimnaasiumi dpingute jooksul iseendast]
positiivne minapilt, head Opi-, suhtlus-, koost66- ja otsustamisoskused. Teadlikkus iseendast]
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mojutab nii vaimset kui fuusilist heaolu ja igapdevast toimetulekut. Selle kaudu kasvab usk
oma voimetesse, suureneb Oppija enesekindlus ja vastupidavus raskuste Gletamiseks ning
sdilib dpimotivatsioon. Iseenda positiivne tajumine ja 21. sajandi oskused on eeldus edukaks
elukestvaks dppimiseks ja enesejuhtivaks arenguks ning MINA+ kursuste sisuks on eelkdige
enesemddratluspddevuse kujunemise toetamine. Kursuse jooksul arendatakse Oppija
Opioskusi, suhtlemisoskusi, koost66- ja otsustamispddevusi, eneseanallilsi oskusi,
arendatakse karjéari kujundamise oskusi.

MINA+ aine koosneb kolmest kursusest:

e G1 kursus — Ennastjuhtiv dppija

e G2 kursus — Mina ja teised

e G3kursus - Tulevikuplaneerija

Kursust hinnatakse on mitteeristavalt (*“AR” ja “MA”).

GUimnaasiumi I6puks taotletavad teadmised, oskused, hoiakud
MINA+ kursusega taotletakse, et gimnaasiumi I6puks
e Opilased kujundavad positiivse minapildi, arendavad enesekindlust ja usku oma
vOimetesse, mis aitavad toime tulla eluvdljokutsetega;
e Opilased dpivad paremini mdistma iseennast ning iseseisvalt seadma eesmdrke,
reguleerima oma Opiprotsessi ja jalgima edusamme;
e Opilased analllsivad oma tugevusi ja arengukohti ning teadlikult teevad valikuid ja
seavad realistlikke tulevikuplaane;
e Opilased omandavad suhtlemis- ja koostédoskusi, et toime tulla erinevates
olukordades, arvestades enda ja teiste vajaduste ja erinevustega.
Kursus: ,,Mina kui ennastjuhtiv oppija“
Oppesisu
Elukestev dppimine on tdnapdeva maailmas tks olulisemaid pddevusi, kuid mitte kdik ei teq,
kuidas &ppimine toimib, mist&ttu vdib Spiprotsess tunduda keeruline ja ebameeldiv. Oppimise
tohususe voti peitub moistmises, kuidas meie mdlu ja aju informatsiooni t66tleb, meelde jatab,
meenutab ja unustab. Selles kursuses kdsitleme elukestva dppimise vajalikkust, motivatsiooni
leidmise viise ning 6pime planeerima ja anallldsima oma dppeprotsessi. Samuti tutvume ja
katsetame erinevaid tdhusaid Opistrateegiaid lugemiseks, meeldejatmiseks ja sigavamaks
moistmiseks. Kursuse raames keskendume Opioskuste, reflekteerimisoskuse, koosGppimise ja
suhtlemisoskuste arendamisele.
Kursuse teemad
e Eneseanalliis jo eesmdrgistamine
e Mottemustrid ja hoiakud
e Boaasvajadused ja motivatsioon
e Ennastjuhtiv dppija
e Ajaplaneerimine
e Stressi reguleerimine
e Tohus lugemine ja konspekteerimine
e Tohusad Spistrateegiad - aktiivne meeldejdétmine, ajas hajutamine, ajupauside
tegemine, seoste loomine ja stigav dppimine
e Tdhelepanu, mdlu ja oppiv aju

Ainekursuse lédbinud opilane
e kirjeldab kuidas dppimine, arusaamine, meeldejatmine ja unustamine toimub;

e sOnastab oma dpivajadusi ja Opieesmdrke ning jalgib ja hindab oma Spiprotsessi;




o valib teadlikult efektiivseid opistrateegiaid ja rakendab neid;
e teeb efektiivselt koost6dd ja dpib koos teistega;
e suhtub endasse ja dppimisse positiivselt.

Hindamine on mitteeristav (“AR” ja “MA”).
Positiivse hinde saamiseks on vaja
e aktiivselt osaleda 75% kontakttundidest;
e tdita arengupdevik;
e sooritada positiivselt kaks teadmiste kontrolli.

Kursus: ,Mina ja teised“
OppesisuTdnapdeva maailmas on edukaks toimetulekuks véga oluline oskus suhelda ja teha
koostddd erinevate inimestega, mdista nende vadrtusi ja vaateid. Samas vdib suhtlemine
tekitada keerulisi olukordi, eriti kui me ei mdista tdielikult iseenda vajadusi ja tundeid ega oska
arvestada teiste inimeste eripdrade ja kultuuriga. Selleks, et suhtlemine oleks sujuv ja koost66
tulemuslik, on oluline teada, kuidas oma suhtlemiskaitumist juhtida ja mdista, kuidas see teisi
mojutab. Kdesolevas kursuses keskendume sellele, kuidas paremini mdista ja kirjeldada oma
identiteeti, vé&artusi jo sotsiaalseid rolle. Opime, kuidas olla teadlikum oma
suhtlemiskditumisest ja arendada oskusi, mis aitavad luua positiivseid suhteid ning
tulemuslikult lahendada konflikte. Lisaks arutame, kuidas olla salliv ja austada erinevaid
maailmavaateid ning kultuurilisi eripdrasid, luues nii tugevamaid ja toetavamaid sidemeid.
Selle kursuse raames keskendume meeskonnatbo, reflekteerimisoskuse,
enesevdljendusoskuse ja kultuuri- ning vadrtuspddevuse arengule.
Kursuse teemad

e Kes mina olen?

¢ Individuaalsed erinevused: sotsiaalne identiteet
¢ Individuaalsed erinevused: personaalne identiteet
e Minu vadrtused

e Kes on mu imber?

e “Meie ja nemad” rithmaidentiteedid

e Teiste inimeste modistmine

e Kultuur ja mitmekultuurilisus

o Kultuuriline diskrimineerimine

e Kuidas ma teistega suhtlen?

e Mina-sGnum

e Aktiivne kuulamine

o Enesekehtestamine

e Mitteverbaalne suhtlemine

e Emotsioonide mdistmine

Ainekursuse ldbinud 6pilane
e kirjeldab oma vajadusi, vadrtusi, identiteeti ja sotsiaalseid rolle;

e aktsepteerib inimeste individuaalseid erinevusi, kultuurilist jo maailmavaatelist
mitmekesisust, suhtub neisse sallivalt;

e kasutab teadlikult suhtlemiskaitumisi vastavalt vajadustele ja olukorrale (sh
enesekehtestamise viise, mina-sénumeid jm);

e analldsib ja hindab oma suhtlemiskditumise tagajérgi ning kasutab omandatud
oskusi suhete juhtimiseks.




Hindamine on mitteeristav (“AR” ja “MA”").
Positiivse hinde saamiseks on vaja:
e aktiivselt osaleda 75% kontakttundidest;
o teha kolm &piprojekti positiivsele hindele;
e esitada kursuse kokkuvotva enesereflektsiooni.

Kursus: ,Mina kui tulevikuplaneerija“
Oppesisu
Tadnapdeva kiirelt muutuvas maailmas on oluline oskus ette ndha ja kavandada oma tulevikku
nii hariduses kui ka tddelus. See kursus on loodud, et aidata noortel mdista t66turu trende,
arendada tulevikuoskusi ja teha teadlikke valikuid oma karjadri ning edasise dppe osas.
Kursuse raames Opitakse, kuidas analllsida tdé6turgu, koostada professionaalne CV ja
motivatsioonikiri, saada praktilisi kogemusi tédvarjutamise kaudu ning motestada ja
planeerida isiklikke tulevikueesmdarke. Samuti keskendume sellele, kuidas valmistuda
tudengieluks ja teha informeeritud otsuseid edasiste dppimisvdimaluste kohta.
Kursuse teemad

e TO66turu kaardistamine

e T0Oturg
e Tulevikuoskused

e To0andjatega kohtumine

e Motivatsioonikiri ja CV

e ToOvarjutamine

e Tulevikuplaanid

e Edasise dppimise planeerimine
o Oppeasutuste kaardistamine

e Tudengieluks ettevalmistamine
e Tudengivarjutamine

Ainekursuse lédbinud 6pilane
e modistab t66turu vajadusi ja kuidas need aja jooksul muutuvad;

e kirjeldab vajalikke oskusi ja pédevusi, mis vajalikud praegusel ja tuleviku t66turul;
e analllsib oma karjadrivéimalusi ja kavandab realistlikud tulevikuplaanid;
o kogeb praktiliselt tudengielu ja t66turu keskkonda ldbi varjutamise.

Hindamine on mitteeristav (“AR” ja “MA”).

Positiivse hinde saamiseks on vaja:
e teha kaks aruannet (t66- ja tudengivarjutamine) positiivsele hindele;
e esitada tulevikuplaani kirjalik kokkuvote.




