
 

 

KURSUSEPASS  

Kursuse 

nimetus 

Rahatarkus - valikkursus 

Kursuse maht 21 tundi 

Eesmärgid Kursuse eesmärk on anda õpilasele teadmised ja oskused, mille põhjal 
teha kaalutletud finantsotsuseid enda elus.  
Tundides käsitletakse teemasid, nagu: 

• kuidas on võimalik rohkem säästa ning olla finantsiliselt 
kindlustatud;  

• kuidas suurendada enda sissetulekuid;  
• kuidas kasvatada enda raha investeerides. 

Kursuse 
lühikirjeldus 

Õpilane saab teda, kuidas teha enda jaoks kõige paremaid 
finantsotsuseid ning on tänu sellele elus rahaliselt kindlustatud. 
Kursuse teemad: 

• Eesmärkide seadmine. 
• Rahalise turvalisuse saavutamine. 
• Raha säästmine, kulutamine ja kasvatamine. 
• Laenud. 
• Kinnisvara ostmine või üürimine. 
• Noorena raha teenimine. 
• Lisaraha teenimise võimalused. 
• Investeerimise alused. 
• Kuhu investeeritakse. 
• Investeerimisstrateegia loomine. 

Õpitulemused Kursuse lõpuks õpilane:  
• oskab loetleda enda eesmärke vastavalt SMART-süsteemile; 
• analüüsib enda rahalist seisukorda, kirjutades üles eelneva kuu 

tulud ja kulud, kohustused ja varad ning kuue kuu eelarve; 
• eristab head laenu halvast laenust, võttes arvesse 

intressimäära ja oma olukorra; 
• loetleb viise, kuidas saad suurendada enda inimkapitali ning 

teenida lisaraha; 
• analüüsib investeerimisvahendite riske ja võimalusi, sh 

aktsiad, võlakirjad, hoiused, kinnisvara, krüptovaluuta, 
idufirmad, forex; 

• analüüsib enda riskitaluvust ning koostad sellest tulenevalt 
isikliku portfelli jaotuse. 
 



 

 

Kursuse 
lõpptulemuse 
kujunemine 

Hindamine on mitteeristav ehk A/MA. Kursuse edukaks la bimiseks on 
vaja esitada ko ik tunnito o d ning omada kursuse lo puks va hemalt 51% 
punktidest. 

Õppekirjandus Jaak Roosaare „Rikkaks saamise o pik“ 

Kristjan Liivama gi, To nn Talpsepp, Tarvo Vaarmets „Rahaedu 
po himo tted“  
Seppo Saario „No nda ma investeerin bo rsiaktsiatesse: teejuht 
noortele“ 

 


