VALIKKURSUSE KURSUSEPASS

USRS Draamakursus (Lavalise enesevaljenduse kursus)

Kursuse maht 20 tundi (20 x 70 minutit, sh iseseisev td0)

Kursuse Maarja Jakobson

juhendaja

Eesmargid e Draamateksti analis ja t8lgendamine — Opilane &pib m&istma
draamateksti struktuuri, tegelaskujusid ja alltekste ning arendab
oskust teksti esitada ja lavastada.

e Lavalise lilkumise pohialused — Arendatakse teadlikkust
kehakasutusest, lavalisest ruumist ja fUusilisest valjendusest, et
toetada tegelaskuju loomist ja lavalist tegevust.

e Lavastusprotsessi moistmine — Opitakse lavastuse loomise
etappe, sealhulgas ideest teostuseni jdudmist, meeskonnatood ja
tehniliste elementide (valgus, heli, lavakujundus) kasutamist.

e Hadletehnika ja lavaline kéne — Harjutatakse diktsiooni,
intonatsiooni ja emotsionaalse valjenduse tehnikat, et luua mojuv
ja selge esitus.

e L[oovus jaimprovisatsioon — Arendatakse loomingulist
enesevdljendust ja spontaanset reageerimist, et tugevdada
nditleja enesekindlust ja lavalist kohalolu.

e Koostdd ja enesevdliendus laval — Opitakse meeskonnatéd
olulisust lavastusprotsessis, arendatakse partneritunnetust ja
lavalist suhtlemisoskust.

Kursuse Kursusel tootame W. Shaksepeare tragoéddia “Romeo ja Julia” tekstiga,
luhikirjeldus eesmargiks tuua kursuse I&pul vélja véaike lavastus.

Opitulemused Ainekursuse l&binud dpilane:

e analtusib ja télgendab draamateksti, mdistes selle struktuuri,
tegelaskujusid ning alltekste, ning oskab seda lavastuslikult
kasutada.

e rakendab lavalise liikumise pdhimdtteid, kasutades teadlikult
kehakeelt, zeste ja ruumi, et toetada tegelaskuju loomist ja
lavalist valjendust.

e osaleb lavastusprotsessis, mdistes selle erinevaid etappe ning
rakendades loovalt tehnilisi ja kunstilisi lahendusi lavastuse
loomisel.

e kasutab hadletehnikat ja lavalist kdnet selgelt ja
vdljendusrikkalt, et esitada draamateksti veenvalt ja méjusalt.

o teeb koostood lavastusmeeskonnas, suheldes tohusalt
partnerite ja juhendajatega ning panustades meeskondlikku
loomingulisse protsessi.

e saab teadlikuks teatritoo spetsiifikast




Kursuse Kursust hinnatakse arvestatud/mittearvestatud skaalal.

I8pptulemuse Positiivse hinde saamiseks on iga kursusel osalejal vajalik aktiivne
kujunemine

osavott ja iseseisev tH0.

Oppematerjal W. Shakepeare ,Romeo ja Julia”

Maarja Jakobson on Eesti nditleja, kes on tuntud nii
teatri-, filmi- kui ka telesarjade rollide poolest. Ta
|bpetas  2000.  aastal  Eesti  Muusika-  ja
Teatriakadeemia lavakunstikooli (XV lend) ning on
seejdrel tootanud erinevates teatrites, sealhulgas
Ugala teatris.

| Jakobsoni Uks silmapaistvamaid rolle oli méngufilmis
Sugisball (2007), mille eest ta pdlvis Eesti Filmi- ja Teleauhinna parima naisnditleja
kategoorias. Samuti on ta osalenud filmides Puhastus (2012), Talve (2020) ja mitmes
telesarjas. Tema mangustiili iseloomustab stugav psihholoogiline Iabitunnetatus ja loomulik
lavaline kohalolu.

Lisaks naitlejatodle on Maarja Jakobson tegev ka hadlnaitlejana ning dpetajana, juhendades
noori nditlejaid ja jagades oma kogemusi teatrimaailmas.




