
VALIKKURSUSE KURSUSEPASS 

 

Kursuse nimetus Cultures Connect 

Kursuse toimumise aeg II trimestri valikkursuse nädal (02.-06.03.2026) 

Õppekeel Inglise keel 

Kursuse vorm auditoorne õpe, praktiline õpe laborites, iseseisev õpe 

Kursuse läbiviija  

Uljana Chupreeva  - NERG G2 õpilane 

Aleksandra Volkova – NERG G2 õpilane 

Viktoria Burakova – NERG inglise keele õpetaja, UPT 

juhendaja 

 

Kursuse kirjeldus Kursuse eesmärk on tutvustada gümnaasiumi õpilastele 

erinevate riikide kultuuri, õppimisvõimalusi vahetusõppes 

välismaal ning näidata, kui huvitav ja kasulik see on. Tahame, et 

noored saaksid teada teiste rahvaste traditsioonidest, pidudest ja 

kommetest ning tunneksid, et õppimine välismaal on kättesaadav 

ja võib muuta nende elu. Kursuse käigus tutvuvad õpilased 

Vitatiimi vabatahtlikega, kes räägivad noortevahetusest ja oma 

kodumaast. Igal vabatahtlikul on oma kindel päev, mil nad viivad 

läbi erinevaid tegevusi, mis on seotud nende kultuuriga: 

meeskonnatöö, plakatite loomine, esitused ja mängud. Samuti on 

üks eriline päev, mil me valmistame kõik koos vabatahtlike 

kodumaade rahvustoite ja korraldame väikese peo. Kursus 

viiakse läbi koostöös Vitatiimiga. Kursuse kava kokku panemine 

ja kursuse läbiviimine on ühtlasi G2 õpilaste praktiline töö. 

Kursuse  teemad • Kultuuride mitmekesisus ja kultuuridevaheline suhtlus, 

noortevahetusprogrammide ja rahvusvaheliste projektide 

tutvustus (nt Erasmus+, European Solidarity Corps, 

• Erinevate riikide traditsioonid, kombed ja väärtused, 

• Kunst, muusika ja rahvuspärand kui kultuurilise identiteedi 

väljendus, 

• Toidukultuurid maailmas: rahvustoidud ja nende tähendus, 

• Meeskonnatöö ja koostööoskuste arendamine, 

• Projekti ettevalmistamine ja esitlus koostöös rahvusvaheliste 

vabatahtlikega, 

• Kultuuripidu: ühine sündmus, kus tutvustatakse erinevaid 

kultuure läbi muusika, mängude ja toidu. 

Õpitulemused Kursuse läbinud õpilane: 

• on teadlik rahvusvahelistest projektidest ja noortevahetuse 

võimalustest; 

• tunneb erinevate riikide kultuuri, traditsioone ja väärtusi; 



• oskab suhelda ja koostööd teha erineva kultuuritaustaga 

inimestega; 

• oskab töötada meeskonnas ja planeerida ühiseid tegevusi; 

• on omandanud praktilisi oskusi ürituse korraldamisel (nt 

kultuuripäev, rahvustoitude valmistamine, esitlus); 

• suudab analüüsida ja võrrelda kultuurierinevusi ning väärtustada 

mitmekesisust; 

• oskab väljendada oma arvamust ja kogemust inglise keeles nii 

suuliselt kui kirjalikult. 

Kursuse lõpptulemuse 

kujunemine 

 

Kursust hinnatakse arvestatud/mittearvestatud skaalal. 

Positiivse kursusehinde saamiseks tuleb 

• osaleda 80% kursuse tegevustest, kusjuures viimane päev 

on kohustuslik, 

• kirjutada lühikokkuvõte (100 sõna)  

• aktiivselt täita kõik kursuse ajal toimuvad ülesanded. 

 

 


