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Kursuse nimetus Sissevaade tervishoiu- ja meditsiinimaailma 
Kursuse toimumise aeg I trimestri valikkursuse na dal (24.-28.11.2025) 

Kursuse vorm Auditoorne, o ppeka igud 

Kursuse eest vastutav 

õppejõud: 

 

 
Olesja Zeel RN, MSc- Tallinna Tervishoiu Ko rgkooli 

o ppejo ud-kaaslektor, Kohtla-Ja rve struktuuriu ksuse 

o ppeto o  koordinaator. 

Kursuse kirjeldus Kursus annab u levaate Eesti tervishoiu- ja 

meditsiinisu steemi toimimisest ning selles tegutsevatest 

inimestest ja ametitest. Õ pitakse tundma tervishoiu 

u lesehitust, seadusandlust ja tervise- ning sotsiaalteenuste 

omavahelist seotust. Kursus pakub vo imalust mo ista, kuidas 

erinevad spetsialistid teevad koosto o d, et toetada inimeste 

tervist ja heaolu. 

Õ ppe ka igus tutvutakse tervishoiu ja sotsiaalteenuste 

koosto o  po himo tetega ning ku lastatakse SA Narva Haiglat ja 

Linda Kliinikut, et na ha tervishoiuto o d praktikas. Samuti 

tutvutakse erinevate tervishoiu- ja meditsiinivaldkonna 

ametite ja erialadega, mis aitavad mo ista, kui lai ja po nev 

see maailm on. 

Kursus sobib ko igile, kes tunnevad huvi tervishoiu ja 

meditsiini vastu vo i soovivad tulevikus kaaluda karja a ri 

selles valdkonnas. See on suurepa rane vo imalus saada 

praktiline ja inspireeriv sissevaade u hte u hiskonna 

olulisemasse eluvaldkonda. 

Kursuse  teemad • Eesti tervishoiusu steem ja seadusandlus 

• Õ ppeka ik SA Narva Haiglasse 

• Õ ppeka ik Linda Kliinikusse 

• Tervishoiu- ja meditsiinivaldkonna ametid ja erialad 

• Integreeritud sotsiaal- ja tervishoiuteenuste 

arendamine 

Õpitulemused Kursuse lo pus o pilane: 

• tunneb Eesti tervishoiusu steemi u lesehitust ja 

toimimise po himo tteid; 



• oskab selgitada tervishoiu ja sotsiaalteenuste 

omavahelist seotust; 

• teab tervishoiu- ja meditsiinivaldkonna peamisi 

ameteid ja nende to o u lesandeid; 

• mo istab tervishoiu- ja meditsiinito o  eetilisi ning 

seadusandlikke aluseid; 

• oskab seostada teoreetilisi teadmisi o ppeka ikudel 

saadud praktiliste kogemustega; 

• va a rtustab tervishoiu rolli inimese ja u hiskonna 

heaolu tagamisel. 

Kursuse lõpptulemuse 

kujunemine 

 

Kursust hinnatakse arvestatud/mittearvestatud skaalal.  

Kursus on „arvestatud“, kui o pilane: 

• osaleb aktiivselt tundides ja o ppeka ikudel (va hemalt 

75% kursuse mahust); 

• ta idab ko ik iseseisvad ja ru hmato o d ettena htud ajaks 

ja no utud tasemel. 

 


